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1. Mokytojy rengimo vadovas

1.1. Jvadas

Siuolaikiniai pasauliniai tvarumo i$$tkiai pabréZia batinybe ugdyti kompetencijas, reikalingas pereinant
prie tvaresnés ir aplinkai palankesnés ekonomikos. Todél profesinio mokymo (TVET) ir suaugusiyjy
Svietimo dalyviai turi jgyti Ziniy apie svarbiausias aplinkosaugos problemas ir vietos tvarumo i$stkius. Tai
apima biologinés jvairovés nykimo priezasciy ir pasekmiy supratima, galimus Sios problemos sprendimo
bddus, gamta grjsty sprendimy (GGS) principy pazinima bei gebéjima taikyti su jais susijusius inovatyvius
socialinius ir technologinius sprendimus.

Sis ,Mokytojy rengimo vadovas“ (TTG) skirtas gamta grjsty sprendimy (GGS), biologinés jvairovés ir
ekologijos temoms. Jis parengtas siekiant padeéti profesinio mokymo (TVET) ir suaugusiyjy Svietimo
mokytojams ugdyti Sioms temoms reikalingas kompetencijas. Vadovo tikslas — suteikti jiems reikiamy
Ziniy, sustiprinti pasitikéjima savo gebéjimais ir paskatinti kurti patrauklius, jtraukiancius bei Siuolaikiskus
mokymo kursus.

Vadova sudaro dvi dalys. Pirmojoje dalyje — ,Teoriniai pagrindai“ — aptariamos bendrosios temos:
biologiné jvairove, ekologija ir kiti pagrindiniai aspektai, padedantys suprasti gamta grjsty sprendimy
sampratg ir reikSme. Antrojoje dalyje —, GGS praktikoje” — nagrinéjami praktiniai Siy sprendimy taikymo
aspektai: aplinkos riziky valdymas, tvari maisto gamyba, vandens iStekliy valdymas ir miesty plétra.

Vadove aptariamos pagrindinés temos ir klausimai, kuriuos rekomenduojama integruoti j jvairiy
mokomyjy dalyky turinj. Jie gali bti nagrinéjami biologijos, geografijos, Zemés dkio, statybos, miesty
planavimo, aplinkos moksly ir kitose studijy ar mokymo srityse. Toks poZilris sudaro galimybes gamta
gristy sprendimy principus integruoti tiek j profesinio mokymo (TVET), tiek j suaugusiyjy Svietimo
programas, papildant jau déstomus modulius ar mokomuosius dalykus.

Pirmoji vadovo dalis , Teoriniai pagrindai“ apima | ir Il skyrius, o antroji —,,GGS praktikoje” — llI-VI skyrius.
Kiekviename skyriuje pirmiausia pateikiama glausta nagrinéjamos temos apzvalga, kurig mokytojas,
atsizvelgdamas j mokiniy poreikius, gali iSplétoti iSsamiau. Toliau pateikiami diskusijy klausimai, skirti
skatinti mokiniy kritinj mastyma, argumentavimg ir aktyvy dalyvavima. Jie gali blti naudojami temos
pradzioje, jos nagrinéjimo metu arba baigiant uzsiémimga, pavyzdziui, kaip refleksijos uzduotis ar
diskusija edukacinio pasivaik$Ciojimo sustojimy metu. Diskusijos gali vykti su visa klase, maZose grupése
arba individualiai. Kiekvieno skyriaus pabaigoje pateikiamos siGlomos aktyvios mokiniy veiklos. Jos
grindziamos Siame vadove aprasytais pedagoginiais principais ir apima tris pagrindines veikly grupes:
edukacinius pasivaik$c¢iojimus, probleminiy uZduociy sprendimg ir patyrimines (jvairiais pojuciais
grindZiamas) veiklas.
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1.2. Pedagoginiai principai

Mokytojy rengimo vadovo pedagoginiai principai grindZziami patirtiniu mokymusi. Gamta grjstas
mokymasis remiasi tiesiogine patirtimi, stebéjimu, refleksija ir dialogu. Todél mokytojo vaidmuo yra ne
tik perteikti Zinias, bet ir sudaryti sglygas mokiniams savarankiskai tyrinéti aplinka, analizuoti aplinkos
problemas, kritisSkai vertinti savo stebéjimus ir formuoti argumentuotg poZitrj. Mokymosi procese
svarbu ne pateikti i$ anksto parengtus atsakymus, bet skatinti mokinius savarankiskai daryti pagrjstas
iSvadas’.

Patirtinis mokymasis yra veiksmingiausias, kai ugdymo procesg sudaro trys nuoseklls etapai:
pasirengimas veiklai, praktiné patirtis ir jos refleksija. Todél pries pradedant veikla mokytojui
rekomenduojama aiskiai pristatyti jos tikslg, sudaryti mokiniams galimybes aktyviai jsitraukti j veiklg, o
jai pasibaigus — skirti laiko refleksijai. Refleksijos metu mokiniai skatinami susieti jgyta patirtj su platesniu
aplinkosauginiu, socialiniu ir ekonominiu kontekstu. Refleksija gali vykti diskutuojant porose ar grupése,
keiciantis nuomonémis arba atsakant j mokytojo pateiktus klausimus. Tam galima pasitelkti kiekvieno
skyriaus pabaigoje pateiktus diskusijy klausimus.

Kiekviename , Mokytojy rengimo vadovo” skyriuje sitlomos trijy tipy mokymosi veiklos: edukaciniai
pasivaiksciojimai, iSStkiais grindziamos veiklos ir praktinés veiklos. Mokytojams rekomenduojama jas
pasirinkti ir pritaikyti atsizvelgiant j mokymosi tikslus, mokiniy pasirengimg ir turimus isteklius. Nors
kiekviena veikla gali bati taikoma savarankiskai, rekomenduojama jas organizuoti nuosekliai. Pavyzdziui,
pradéti nuo praktiniy veikly, o véliau pereiti prie edukaciniy pasivaik$ciojimy ar isstkiais grindZziamy
veikly, ypac jei mokiniai dar neturi pakankamai Ziniy ar patirties nagrinéjamomis temomis.

Pirmoji veikly grupé — edukaciniai pasivaik$&iojimai, grindziami mokymusi judant ir tyrinéjant aplinka. Sis
ugdymo metodas padeda stiprinti mokiniy ry$j su aplinka, vietos bendruomene? ir vieniems su kitais,
skatina jsitraukimg j mokymosi procesg bei sudaro sglygas geriau pazinti vietovés, kurioje jie gyvena,
mokosi ar dirba, gamtinj ir socialinj konteksta®>.

Veiklos lauke turéty bati planuojamos atsizvelgiant j lauko aplinkos ypatumus, o ne vien perkeliant j jg
tradicines klaséje vykdomas veiklas. Rengiant tokias veiklas svarbu jvertinti praktinius aspektus:
numatyti pakankamai laiko, pasirinkti tinkamg vieta, atsizvelgti j grupés dydj, aplinkos prieinamumg,
saugos reikalavimus ir veiklos pobldj. Ne maziau svarbu skirti laiko ne tik paciai veiklai, bet ir
pasirengimui jai bei refleksijai, nes Sie etapai yra neatsiejama patirtinio mokymosi proceso dalis.

Mokytojai taip pat turéty jvertinti, ar pasirinkta aplinka yra tinkama mokiniy judéjimui ir aktyviam
dalyvavimui veiklose, taip pat numatyti, kaip bus organizuojamas grupés darbas, mokiniams pasiskirscius
didesnéje teritorijoje. Atsizvelgiant j ugdymo jstaigos nustatytg tvarka, veikloms lauke gali bati taikomi
papildomi saugos ir priezitros reikalavimai.

I Kasper, L., Van der Stok, L. (bus i3leista)

’Friedman, S., Morrison, S. A., & Rickards, A. (2025). Moving towards inclusion and connection: practitioners’
conceptualisations of walking pedagogy. Children's Geographies, 23(2), 157-171.
https://doi.org/10.1080/14733285.2025.2476427

3 Qualmann, C., & Morris, B. (2025). Encountering Olympic landscapes: walking as a pedagogic tool in Stratford,
London. Research in Drama Education: The Journal of Applied Theatre and Performance, 30(4), 718-738.
https://doi.org/10.1080/13569783.2025.2557841
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Ne visada yra galimybé organizuoti veiklas lauko sglygomis. Tokiais atvejais vertingy mokymosi patirciy
galima suteikti ir klaséje, taikant Siame vadove sitilomas iSSkiais grindZiamas bei praktines (patyrimines)
veiklas. Be to, kai kuriy mokymosi tiksly lengviau siekti ramioje mokymosi aplinkoje. Todél mokytojams
rekomenduojama veiklas pasirinkti ir pritaikyti atsiZzvelgiant j mokymosi tikslus, mokiniy poreikius ir
turimus iSteklius. Net ir neturint galimybés naudotis gamtine aplinka ar specialia jranga, daugelj veikly
galima sékmingai organizuoti patalpose, naudojant paprastas ir lengvai prieinamas priemones.

Antroji veikly grupé — i880kiais grindZiamos veiklos, pavyzdziui, problemy sprendimo uzduotys®,
projektavimo pratimai ir kitos praktinio taikymo veiklos. Jos skatina mokinius taikyti jgytas Zinias, ieskoti
sprendimy ir ugdyti kritinj mastyma.

Trecioji veikly grupé — praktinés veiklos, grindZziamos aktyviu mokiniy jsitraukimu ir jvairiy pojaciy
naudojimu®. Tai gali bati eksperimentai, praktiniai bandymai ar darbas su jvairiais objektais,
medZiagomis ir jrankiais. Tokios veiklos ypa¢ naudingos mokiniams, turintiems regos sutrikimy ar
sensorinio informacijos apdorojimo ypatumuy, nes jos grindZziamos tiesiogine praktine patirtimi, o ne vien
skaitymu ar klausymusi®. Organizuodami $ias veiklas, mokytojai turéty pasiripinti, kad naudojamos
priemonés ir darbo vietos bty prieinamos visiems mokiniams, jskaitant turinc¢iuosius judéjimo negalia.

Vadove sitlomos veiklos parengtos remiantis ENABLS projekto partneriy institucijose iSbandytomis ir
praktiskai taikytomis metodikomis.

Kai kuriems mokiniams edukaciniai pasivaiksciojimai, iSSUkiais grindziamos ar praktinés veiklos is pradziy
gali bati nejprastos. Todél svarbu aiskiai paaiskinti kiekvienos veiklos tikslg ir jos naudg mokymuisi.
Mokytojams taip pat rekomenduojama skatinti mokinius laisvai reiksti savo nuomone, pripaZinti
skirtingy pozilriy verte ir kurti saugiag mokymosi aplinkg, kurioje jie galéty drasiai tyrinéti, diskutuoti ir
pazinti naujas perspektyvas.

4Hmelo-Silver, C. E., Duncan, R. G., & Chinn, C. A. (2007). Scaffolding and Achievement in Problem-Based and
Inquiry Learning: A Response to Kirschner, Sweller, and Clark (2006). Educational Psychologist, 42(2), 99—-107.
https://doi.org/10.1080/00461520701263368

>Shams, L., & Seitz, A. R. (2008). Benefits of multisensory learning. Trends in Cognitive Sciences, 12(11), 411-417.
https://doi.org/10.1016/j.tics.2008.07.006

167 Mygind, L., Kjeldsted, E., Hartmeyer, R., Mygind, E., Bolling, M., & Bentsen, P. (2019). Mental, physical and
social health benefits of immersive nature-experience for children and adolescents: A systematic review and
quality assessment of the evidence. Health and Place, 58. https://doi.org/10.1016/j.healthplace.2019.05.014
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Visos trys veikly grupés parengtos remiantis nuostata, kad aktyvus dalyvavimas ir praktiné patirtis
padeda veiksmingiau pasiekti numatytus mokymosi rezultatus. Jos taip pat prisideda prie GreenComp
tvarumo kompetencijy’, ESCO zaliyjy jgadziy8 ir ESCO universaliyjy (perkeliamyjy) jgadziy ugdymo®.

GreenComp — Europos tvarumo kompetencijy sistema, suteikianti bendrg pagrindg tvarumo
kompetencijoms ugdyti ir gaires mokytojams bei instruktoriams. Ji padeda vienodai suprasti, kokios
Zinios, gebéjimai, vertybés ir nuostatos sudaro tvarumo kompetencijg®. ESCO Zzalieji jgidZiai padeda
jgyvendinti Europos Sgjungos siekj iki 2050 m. pasiekti klimato neutraluma. Jie apibréZiami kaip Zinios,
gebéjimai, vertybés ir nuostatos, reikalingi kurti bei palaikyti visuomene, maZinancig Zmogaus veiklos
poveikj aplinkai'. ESCO universalieji (perkeliamieji) jgtidziai apima bendrasias kompetencijas, daznai
vadinamas ,minkstaisiais” jgldZiais, kurios svarbios asmeniniam tobuléjimui, bendravimui,
bendradarbiavimui ir profesinei veiklai. Sie jgldZiai sudaro pagrindg profesinéms kompetencijoms
ugdyti ir yra svarbis sékmingai integracijai j darbo rinka*2.

Kiekvienai siGlomai veiklai pateikiamas trumpas aprasymas, nurodoma rekomenduojama trukme,
grupés dydis ir numatomi mokymosi rezultatai. Kiekvieno skyriaus pabaigoje pateikiamas literatlros
sgrasas, padésiantis giliau susipazinti su nagrinéjama tema.

Nors vadovo skyriai iSdéstyti nuoseklia tvarka, kiekvieng jy galima naudoti savarankiskai, atsizvelgiant j
mokymosi tikslus ir mokiniy poreikius. Mokytojy rengimo vadovo tikslas — padéti integruoti biologinés
jvairovés iSsaugojimui skirtus gamta grjstus sprendimus j profesinio mokymo ir suaugusiyjy Svietimo
programas bei didinti mokiniy, suaugusiyjy Svietimo dalyviy ir visuomenés supratimg apie aktualiausius
aplinkosaugos issdkius.

Visy veikly metu rekomenduojama taikyti formuojamajj vertinima. Praktiniy ir grupiniy veikly metu
galima naudoti stebéjimo lapus arba vertinimo lenteles, padedancias jvertinti mokiniy jsitraukimg,
problemy sprendimo gebéjimus ir bendradarbiavimo jgldZius. Tarpusavio vertinimas padeda ugdyti
konstruktyvaus grjztamojo rySio teikimo ir bendravimo jgldZius. Atliekant sudétingesnes uZduotis,
mokiniai gali kaupti darby aplanka (portfelj), kuriame fiksuoty savo idéjas, eskizus, tarpinius rezultatus

7 Bianchi, G., Pisiotis, U., & Cabrera Giraldez, M. (2022). GreenComp: The European sustainability competence
framework. Publications Office of the European Union. https://doi.org/10.2760/13286

8 European Commission (2022). Green Skills and Knowledge Concepts: Labelling the ESCO classification.
Technical Report. https://esco.ec.europa.eu/system/files/2025-01/Green%20Skills%20and%20Knowledge%20-
%20Labelling%20ESCO.pdf

9European Commission & Cedefop (2021). Towards a structured and consistent terminology on transversal skills
and competences. ESCO Publications. https://esco.ec.europa.eu/system/files/2022-05/MSWG%2014-
04%20Report%200f%20the%20expert%20group%20on%20transversal%20skills%20and%20competences.pdf

1 European Commission (n.d.). GreenComp: the European sustainability competence framework. https://joint-
research-centre.ec.europa.eu/greencomp-european-sustainability-competence-framework_en

1 Cedefop (2012). Green skills and environmental awareness in vocational education and training. Publications
Office of the European Union. https://www.cedefop.europa.eu/files/5524 en.pdf

2 European Commission (n.d.). Transversal knowledge, skills and competences.
https://esco.ec.europa.eu/en/about-esco/escopedia/escopedia/transversal-knowledge-skills-and-competences
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ir galutinj darbg. Baigus veiklg rekomenduojama skirti laiko refleksijai, pavyzdziui, pildant refleksijos
dienorastj, kuriame mokiniai galéty jsivertinti savo mokymosi patirtj, pazangg ir kilusius i§stkius.

Siame vadove pateikiamos Jtraukiojo ugdymo rekomendacijos ir Prieinamumo priemoniy lentele,
padésianti mokytojams pritaikyti sidlomas veiklas jvairiy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams,
jskaitant mokinius su negalia. Toliau pateikiamos rekomendacijos ir praktiniai sprendimai suskirstyti
pagal tris Siame vadove aprasomas veikly grupes.
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Jtraukiojo ugdymo rekomendacijos

Gamta grjstos mokymosi aplinkos yra naudingos visiems mokiniams, taciau jy potencialas profesiniame mokyme
ir suaugusiyjy Svietime, ugdant Zmones su negalia, dar néra pakankamai istirtas. Tyrimai rodo, kad praktinés,
jvairius pojacius jtraukiancios ir patirtiniu mokymusi grindZziamos veiklos yra ypac veiksmingos mokiniams,
turintiems fizine, sensorine, pazinimo ar psichosocialine negalig!. Tokios veiklos maZina paZintine apkrova ir
sudaro galimybes mokytis jvairiais badais, atsizvelgiant j individualius mokiniy poreikius®. Jtraukusis ugdymas
prasideda planuojant mokymosi veiklas. Todél svarbu, kad jos nuo pat pradZiy baty kuriamos taip, jog bity
prieinamos visiems mokiniams, o ne pritaikomos tik jas parengus. Visoms Siame vadove sitdlomoms veikloms
rekomenduojama taikyti universalaus mokymosi dizaino (UDL) principus®®, siekiant uztikrinti, kad kiekvienas
mokinys galéty visapusiskai dalyvauti gamta grjstame mokymesi, nepriklausomai nuo savo gebéjimy ar individualiy
ugdymosi poreikiy. Profesinio mokymo srityje atlikti tyrimai rodo, kad daugelis mokytojy nepritaiko ugdymo veikly
mokiniams, turintiems negalig, o nemaZa jy dalis néra pakankamai susipaZinusi su jtraukyjj ugdymga
reglamentuojanciais dokumentais ir rekomendacijomis®®. Svarbu atkreipti démes;j ir j tai, kad Zmonés su negalia
yra vieni paZeidZiamiausiy visuomenés nariy klimato kaitos, kity aplinkos kriziy ir miesty potvyniy padariniy
akivaizdoje. Todél jy poreikiai, patirtis ir poZidris turéty bati neatsiejama tvarumo ugdymo dalis, o ne vertinami
kaip papildomas ar antraeilis aspektas?’.

BMygind, L., Kjeldsted, E., Hartmeyer, R., Mygind, E., Bolling, M., & Bentsen, P. (2019). Mental, physical and
social health benefits of immersive nature-experience for children and adolescents: A systematic review and
quality assessment of the evidence. Health and Place, 58, 102136.
https://doi.org/10.1016/j.healthplace.2019.05.014; Stahlhut, M., Amholt, T. T., Barfod, K. S., Mikkelsen, S., Mall,
C., Elsborg, P., Aadahl, M., & Bolling, M. (2025). Education outside the classroom for children with
neurodevelopmental disorders in special needs education settings: A scoping review. International Journal of
Educational Research, 132. https://doi.org/10.1016/].ijer.2025.102649

14 CAST (2018). Universal Design for Learning Guidelines version 2.2. CAST. https://udlguidelines.cast.org

5 Rose, D. H., & Meyer, A. (2002). Teaching every student in the digital age: Universal Design for Learning.
Association for Supervision and Curriculum Development. ISBN: 978-0-87120-599-5

16110 (2013). Inclusion of people with disabilities in vocational training: A practical guide. International Labour
Office, Gender, Equality and Diversity Branch. https://www.ilo.org/publications/inclusion-people-disabilities-
vocational-training-practical-guide; Malle, A. Y., Pirttimaa, R., & Saloviita, T. (2015). Inclusion of students with
disabilities in formal vocational education programs in Ethiopia. International Journal of Special Education, 30(2),
57-67. https://eric.ed.gov/?id=EJ1094820; Ebuenyi, |. D., Rottenburg, E. S., Bunders-Aelen, J. F. G., & Regeer, B. J.
(2020). Challenges of inclusion: A qualitative study exploring barriers and pathways to inclusion of persons with
mental disabilities in technical and vocational education and training programmes in East Africa. Disability and
Rehabilitation, 42(4), 536-544. https://doi.org/10.1080/09638288.2018.1503729

7 Stough, L. M., & Mayhorn, C. B. (2013). Population segments with disabilities. International Journal of Mass
Emergencies and Disasters, 31(3), 384-402. https://doi.org/10.1177/028072701303100306; Fox, M. H., White,
G. W., Rooney, C., & Rowland, J. L. (2007). Disaster preparedness and response for persons with mobility
impairments: Results from the University of Kansas Nobody Left Behind Study. Journal of Disability Policy Studies,
17(4), 196-205. https://doi.org/10.1177/10442073070170040201
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1 lentelé: Prieinamumo priemonés, taikomos skirtingy tipy mokymosi veiklose

Veiklos tipas Prieinamumo priemoné ar metodas Kokiems mokiniams tai naudinga

Virtualios ekskursijos naudojant
,Google Earth”, ,iNaturalist” arba
,Google Street View".

Edukaciniai
pasivaiksciojimai

Mokiniai, turintys judéjimo negalig arba
sergantys létinémis ligomis.

Edukaciniai Zodiniai aplinkos aprasymai mokiniams, L ) s
o ewe e o . L Mokiniai, turintys regos sutrikimy.
pasivaiks¢iojimai negalintiems jos stebéti rega.
IS anksto jvertinamas marsruto
Edukaciniai prieinamumas ir numatomas Mokiniai, naudojantys nejgaliojo veZimélj
pasivaiksciojimai alternatyvus marsrutas ar veikla ar kitas judéjimo pagalbos priemones.
patalpose.
. Aiskios, paprasta kalba parengtos

ISSdkiais grindZiamos Mokiniai, turintys paZinimo sutrikimy arba

uzduotys, sakiniy pradzios pavyzdziai ir

veiklos . ) Zemesnj rastingumo lyg;j.
struktlruoti Sablonai. ! 8 e
Aiskiai paskirstomi vaidmenys grupéje
1380kiais grindZiamos (pvz., tyréjas, iliustruotojas, Mokiniai, turintys psichosocialine negalig
veiklos praneséjas), siekiant uztikrinti aktyvy arba bendravimo sunkumy.

visy mokiniy dalyvavima.

Suteikiama daugiau laiko uzduotims
138tkiais grindziamos atlikti ir sudaroma galimybeé rezultatus Mokiniai, turintys informacijos

veiklos pateikti ZodZiu, vaizdine forma arba apdorojimo sunkumy ar fizine negalia.
rastu.

Darbo vietos pritaikomos patogiam

Praktinés veiklos darbui sedint.

Mokiniai, naudojantys nejgaliojo veZzimeélj.

PirStinés ir specials jrankiai naudojami
Praktinés veiklos kaip alternatyva tiesioginiam sglyciui su
medZziagomis.

Mokiniai, turintys sensorinj jautruma arba
ribotg plastaky judruma.

Veiklose derinami jvairls pojaciai —

Praktinés veiklos .
lytéjimas, klausa, uoslé ir rega.

Mokiniai, turintys regos sutrikimy.

Taikomi universalaus mokymosi dizaino
(UDL) principai, sudarant jvairias

Visy tipy veiklos Visi mokiniai.
wtipy galimybes jsitraukti, gauti informacijg ir
parodyti mokymosi pasiekimus.
Aptariama, kaip uztikrinti prieinamg
komunikacijg apie su gamta grjstais Mokiniai, turintys sensorine ar pazinimo
Visy tipy veiklos . _Ja p._ .g J o . Y care
sprendimais susijusias ekstremaligsias negalia.

situacijas.

Mokymosi pradZioje jvertinami
Visy tipy veiklos individualQs prieinamumo poreikiai ir Mokiniai ir mokytojai, turintys negalig.
pageidaujami komunikacijos bddai.
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1.3. Tiksliné grupé

Mokytojy rengimo vadovas pirmiausia skirtas profesinio mokymo ir suaugusiyjy Svietimo mokytojams.
Taciau jis gali bati naudingas ir bendrojo ugdymo mokytojams, jaunimo darbuotojams bei kitiems
Svietimo specialistams, organizuojantiems gamta grjstg mokymasi.

Vadovas pritaikytas jvairaus amziaus mokiniams. Pirmojoje jo dalyje pateikiamos temos nereikalauja
iSankstiniy Ziniy, todél gali bati taikomos jvairioms besimokanciyjy grupéms. Sidlomos veiklos parengtos
taip, kad jas bty galima lengvai pritaikyti atsizvelgiant j mokiniy amziy, pasirengimg ir konkrety ugdymo
konteksta. Jos taip pat pritaikytos jprastam profesinio mokymo ir suaugusiyjy Svietimo grupiy dydziui,
taciau, prireikus, gali bati organizuojamos individualiai, poromis arba mazose grupése.

Vadovas padeda mokiniams geriau suprasti gamta grjsty sprendimy, biologinés jvairovés ir ekologijos
principus. Kartu jis suteikia galimybe gilinti Zinias tiems, kurie Siomis temomis domisi iSsamiau arba
mokosi pagal j jas orientuotas mokymo programas.

Vadovas parengtas vadovaujantis universalaus mokymosi dizaino (UDL) principais, todél jame
atsizvelgiama j mokiniy ir pedagogy, turinciy fizine, sensorine, paZinimo ar psichosocialine negalig,
poreikius. Kaip minéta ankstesniame skyriuje, blUtent mokytojai atlieka svarby vaidmenj sudarydami
sglygas Zmonéms su negalia visapusiskai dalyvauti ugdymo procese. Skyriuje , Pedagoginiai principai“
pateiktos /traukiojo ugdymo rekomendacijos ir Prieinamumo priemoniy lentelés padeda mokytams
pritaikyti siilomas veiklas jvairiy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams.
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| dalis: Teoriniai pagrindai

Pirmojoje Mokytojy rengimo vadovo dalyje pristatomos pagrindinés biologinés jvairoveés, ekologijos ir
gamta gristy sprendimy (GGS) savokos. Si dalis parengta taip, kad j3 biity galima taikyti jvairiy mokomujy
dalyky ugdymo procese ir pritaikyti skirtingo pasirengimo mokiniams. Ji suteikia galimybe su Siomis
temomis iS arciau susipazinti ir tiems mokiniams, kurie jy nesimoko kaip pagrindinés specializacijos.

Taikant integruotg ir praktiniu mokymusi grindziamg pedagoginj pozitrj, mokiniai ugdo supratimg apie
Siuolaikiniy aplinkosaugos i$sdkiy sudétinguma, mokosi analizuoti jy priezastis ir ieSkoti novatorisky,
bendradarbiavimu grindZiamy sprendimuy.

ISsamesnis pavyzdys, kaip Siame skyriuje aptariamos pagrindinés sgvokos ntegruojamos j mokymo
procesy, pateiktas Sio vadovo 2 priede. Jame pristatomas pradiniam profesiniam mokymui (IVET)
parengtas modulis ,Gamta grjsty sprendimy pagrindai profesiniam mokymui“, sukurtas jgyvendinant
ENABLS projekta.

| skyrius: Biologiné jvairové ir ekologija
Skyriaus apzvalga

Biologiné jvairove — tai Zeméje egzistuojancios gyvybeés jvairové, apimanti genetine, rasiy ir ekosistemy
jvairove. Ji yra batina gyvybe palaikantiems procesams, tokiems kaip augaly apdulkinimas, maistiniy
medZiagy apytaka ir klimato reguliavimas. Biologinés jvairovés nykimas jau pastebimas kasdieniame
gyvenime, pavyzdziui, mazéjant laukiniy apdulkintojy populiacijoms. Sis procesas kelia grésme ne tik
augaly ir gyviny rasims bei ekosistemoms, bet ir Zmoniy gerovei — silpnina maisto ir vandens saugumg
bei mazina visuomeneés atsparumg aplinkos pokyc¢iams ir ligoms. Nepaisant to, visuomenés supratimas
apie biologinés jvairovés svarbg vis dar néra pakankamas — ji daZnai suvokiama kaip nuo kasdienio
gyvenimo nutolusi ar tik specialistams aktuali tema.

Ekologija—mokslas, tiriantis gyvyjy organizmuy, jskaitant Zmogy, tarpusavio rysius ir jy sgveika su aplinka.
Ji padeda suprasti, kaip funkcionuoja ekosistemos, kokig naudg jos teikia Zmonéms ir kodél svarbu
atsakingai naudoti gamtos isteklius, siekiant tenkinti dabartinius visuomenés poreikius ir iSsaugoti sveikg
aplinkg ateities kartoms. Vienas i$ bidy Siam tikslui pasiekti — gamta grjsti sprendimai (GGS).

Diskusija. Ekosistemos elementy tarpusavio rysiai

Toliau pateikiami diskusijy klausimai padés mokiniams geriau suprasti ekosistemy elementy tarpusavio
rySius ir jy saveika. Mokytojas gali jais remtis skatindamas diskusijas, kritinj mgstyma ir bendra
apmastyma apie ekosistemy veikima, Zmogaus poveikj aplinkai bei galimus sprendimus.

e Kas galéty nutikti, jei vienas i$ ekosistemos elementy (pavyzdZiui, apdulkintojy rdsis ar vandens
telkinys) iSnykty arba jo smarkiai sumazéty?

e Kaip Zmogaus veikla veikia ekosistemas ir kaip ekosistemy pokyciai savo ruoztu veikia Zmoniy
gyvenimo kokybe bei gerove?

e Ar galite pateikti pavyzdj iS savo aplinkos, kai vienos sistemos dalies pokyciai sukélé netikety
pasekmiy kitose sistemos dalyse?

e Kaip klimato kaita gali paveikti rGsiy tarpusavio rysius ir jy sgveikg su aplinka?

e Kokig atsakomybe prisiima kiekvienas Zmogus ir bendruomene, siekdami iSsaugoti ar atkurti
ekosistemy pusiausvyrg?
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e Kaip biologinés jvairovés iSsaugojimas gali prisidéti prie vietos ekonomikos stiprinimo ir
bendruomenés geroves?

Sidlomos veiklos

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams suprasti biologine jvairove kaip socialinés ir
ekologinés sistemos dalj, stebint rsis, buveines, ekologines sgveikas ir Zzmogaus poveikj vietinei aplinkai.

Mokiniai dalyvauja edukaciniame pasivaiksciojime pasirinktoje Zaliojoje erdvéje (pvz., parke, Slapynéje
ar miesto Zaliojoje zonoje). Jo metu jie stebi biologinés jvairovés elementus, analizuoja jy tarpusavio
rySius ir aiskinasi, kaip jie formuoja ekosistema. Dirbdami individualiai arba maZzose grupése, mokiniai
atpazjsta ir fiksuoja augaly, medziy, vabzdziy bei kity organizmy rasis, naudodami stebéjimo lapus arba
skaitmenines priemones (pvz., ,Obsldentify”, ,Google Lens”). Jie taip pat apibldina buveines ir kitus
ekosistemos elementus — dirvozemj, vandens telkinius, augalijg. Be to, mokiniai stebi ir dokumentuoja
ekologines sgveikas (pvz., apdulkinimg, maisto grandines ar pavésio poveikj) bei Zmogaus veiklos
pozymius, tokius kaip Zemés naudojimas, teritorijos priezilra ar tarSa. Sudarinédami ekosistemos
Zemeélapj, mokiniai analizuoja, kaip skirtingos suinteresuotosios grupés (pvz., vietos gyventojai, Zzemés
savininkai, gamtosaugininkai, tkininkai ar lankytojai) naudojasi Sia teritorija, jg vertina ir daro jai jtaka.
Jie taip pat aptaria, kaip suderinti biologinés jvairovés iSsaugojimg, rekreacija, Zzemeés naudojimg ir
ekonomine veiklg. Siekiant sustiprinti jutiminj paZinimg, mokiniams galima pasiGlyti ,tekstdry
medziokle” — medziy Zieves tekstiry tyrinéjima. Tekstlros gali bati fiksuojamos vaskine kreidele, grafitu
arba naudojant netoksiska modeling ar molj, kuriuo i$§gaunami medzio zievés reljefo atspaudai. Si veikla
padeda geriau pazinti gamtinius objektus pasitelkiant jvairius pojtcius.

PasivaiksCiojimo pabaigoje mokiniai parengia paprastg ekosistemos Zemélapj, kuriame pazymi
svarbiausias aptiktas rasis, jy tarpusavio rySius ir Zzmogaus veiklos poveikj.

Refleksija. Veiklos pabaigoje mokytojas organizuoja refleksijg, kurios metu mokiniai aptaria savo
pastebeéjimus, analizuoja ekologiniy ir socialiniy sistemy sgveikg bei jvertina, kaip Si veikla padéjo geriau

suprasti biologinés jvairoveés svarbg ir jos iSsaugojima.

Rekomenduojama trukmé — 85 min.

e Jvadas ir veiklos pristatymas — 10 min.

e Edukacinis pasivaiksciojimas ir stebéjimai — 50 min.
e Ekosistemos Zemélapio sudarymas — 10 min.

e Diskusija ir refleksija — 15 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10—25 mokiniai. Veikla gali bati atliekama individualiai arba dirbant 3—
5 mokiniy grupése.

Galimi mokymosi rezultatai

GreenComp kompetencijos: gamtos puoseléjimas (1.3), sisteminis mastymas (2.1), kritinis mastymas
(2.2), problemos formulavimas (2.3), tiriamasis mastymas (3.3), asmeniné iniciatyva (4.3).

ESCO Zalieji jgldziai: atlikti floros tyrimus; suprasti ekologinius rysius tarp rasiy ir buveiniy; atpazinti
ekosistemy rasis ir jy tarpusavio rysius; taikyti biologinés jvairovés ir gyvlny geroveés iSsaugojima
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skatinancias priemones; prisidéti prie biologinés jvairovés iSsaugojimo; skatinti doméjimasi gamta;
Sviesti visuomene gamtos apsaugos klausimais.

ESCO universalieji (perkeliamieji) jgldziai: smalsumas, analitinis mastymas, erdvinés informacijos
suvokimas, gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas, informacijos ir iStekliy valdymas,
démesys detaléms, kirybiskumas, sisteminis (holistinis) mastymas, gebéjimas dirbti komandoje, tikslus
naudojimasis jranga ir technologijomis, gebéjimas pagrjsti teiginius faktais, problemy atpaZinimas ir
sprendimas, atsakomybés uZ savo veiksmy poveikj aplinkai suvokimas, gebéjimas islaikyti démesio
koncentracijg ir atvirumas naujoms idéjoms.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams suprasti biologinés jvairovés nykima kaip kompleksine
ekologine problema ir parengti galimus skirtingy ekosistemy atklrimo sprendimus.

Mokiniams pateikiamas vienas is trijy scenarijy, kuriame numatyta, kad vietinéje ekosistemoje sumazéjo
arba iSnyko viena i$ pagrindiniy rasiy (pvz., apdulkintojas ar dirvoZzemio organizmas). Pasirinkta
ekosistema gali bati miesto, Zemeés Ukio arba misko teritorija.

Dirbdami grupése, mokiniai nustato galimas rasies nykimo priezastis, jvertina Sio pokycio poveikj
ekosistemai ir parengia ekosistemos atklrimo plang. Veiklos metu daugiausia démesio skiriama
sprendimy analizei ir planavimui, o ne jy praktiniam jgyvendinimui.

Veiklos pabaigoje grupés pristato savo sitilomus sprendimus. Diskusijos metu mokiniai lygina skirtingas
atkdrimo strategijas, aptaria jy ekologinius, socialinius ir praktinius aspektus bei svarsto, kaip suderinti

biologinés jvairovés iSsaugojima su visuomenés poreikiais.

Rekomenduojama trukmé — 85 min.

e Jvadas ir scenarijaus pristatymas — 10 min.

e PriezasCiy ir pasekmiy analizé grupése — 20 min.
e Ekosistemos atklrimo plano rengimas — 25 min.
e Grupiy pristatymai — 15 min.

e Diskusija ir refleksija — 15 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10—-25 mokiniai. Veikla atliekama 3-5 asmeny grupése..

Galimi mokymosi rezultatai

GreenComp kompetencijos: gamtos puoseléjimas (1.3), sisteminis mastymas (2.1), problemos
formulavimas (2.3), ateities rastingumas (3.1), prisitaikymas (3.2), tiriamasis mastymas (3.3).

ESCO zalieji jgldziai: suprasti ekosistemy valdymo principus; planuoti buveiniy atkirimg; vertinti poveikj
aplinkai; analizuoti aplinkos duomenis; suprasti klimato kaitos poveikj ekosistemoms; rengti aplinkos
atkdrimo strategijas; prisidéti prie biologinés jvairovés iSsaugojimo.

ESCO universalieji (perkeliamieji) jgldZiai: problemy atpaZinimas ir sprendimas, kritinis ir analitinis
mastymas, gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas, sisteminis (holistinis) mastymas,
atsakomybés uz savo veiksmy poveikj aplinkai suvokimas, sprendimy priémimas, planavimas, darbas
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komandoje, bendradarbiavimas, klrybiSkumas, novatoriskas mastymas, smalsumas, atvirumas naujoms
idéjoms bei gebéjimas organizuoti informacijg ir isteklius.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams suprasti ekologines saveikas, grjftamojo rysio
mechanizmus ir ekosistemy atsparuma, kuriant bei stebint nedidele gyvaja ekosistema.

Dirbdami grupése, mokiniai iS natlraliy medziagy sukuria uzdarg arba pusiau uzdarg mikroekosistemg
(pvz., terariumg, dirvoZzemio mikroekosistema arba nedidele augaly sistemg). Sukurta mikroekosistema
leidzZia ilgainiui stebéti ekologines sgveikas ir procesus, tokius kaip drégmés apytaka, augaly augimas ir
irimas bei organizmy tarpusavio sgveika. Jei tai etiska ir saugu, j sistemg gali bati jtraukiami smulkis
bestuburiai.

SukUre mikroekosistemg, mokiniai atlieka kontroliuojamus aplinkos pokycius, pavyzdZiui, sumaZina
apsvietima (imituoja pavésj), keicia vandens kiekj arba temperatirg (nevirsydami saugiy riby). Véliau jie
stebi, kaip mikroekosistema reaguoja j Siuos pokycius, ir sistemingai fiksuoja rezultatus. Pavyzdiné
mikroekosistemos sgranka pateikta 1 paveiksle.

Refleksijos metu mokiniai aptaria, kaip mikroekosistema keitési laikui bégant, kokie procesai padéjo
iSlaikyti jos pusiausvyra, kas lémé jos atsparumg ir kaip Zmogaus veikla gali paveikti ekosistemy

stabiluma.

Rekomenduojama trukmé - 50 min. ir tolesni stebéjimai per kelias dienas arba savaites

Jvadas ir veiklos pristatymas — 15 min.
Mikroekosistemos sukdrimas — 20 min.

Kontroliuojami aplinkos pokyciai ir pirminiai stebéjimai — 10 min.

Diskusija ir refleksija — 5 min.

1 pav: Gyvosios mikroekosistemos pavyzdiné sqranka®®

@GYVOJI MIKROEKOSISTEMOS LABORATORIJA

MES:
+ Sukuriame ekosistemg
+ Stebime pokyéius

|« Bbandome skirtingas salygas
* Aptariame atsparumg

ir Zmogaus poveikj

STEBEJIMO LAPAS

esa | vaNowo | TEMP | rasTestsma

K. ™
MIKROORGANIZMAL
DIRVOZEMYJE
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Rekomenduojamas grupés dydis: 10—25 mokiniai, dirbantys poromis arba 2—4 asmeny grupése.

Galimi mokymosi rezultatai

GreenComp kompetencijos: gamtos puoseléjimas (1.3), sisteminis mastymas (2.1), prisitaikymas (3.2),
tiriamasis mastymas (3.3).

ESCO Zalieji jgldziai: suprasti ekosistemy veikima; suprasti ekologijos pagrindus; analizuoti ekologinius
duomenis; atlikti ekologinius tyrimus; vertinti poveikj aplinkai; prisidéti prie biologinés jvairoves
iSsaugojimo.

ESCO universalieji (perkeliamieji) jglidziai: gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas,
analitinis ir sisteminis (holistinis) mastymas, problemy atpazinimas ir sprendimas, planavimas, darbas
komandoje ir savarankiskai, smalsumas, démesys detaléms, tikslus naudojimasis jranga ir
technologijomis, informacijos ir istekliy valdymas, gebéjimas pagrjsti teiginius faktais, atsakomybés uz
savo veiksmy poveikj aplinkai suvokimas, kritinis mastymas, kokybés uztikrinimas ir gebéjimas ilgg laikg
iSlaikyti démesio koncentracija.
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Il skyrius: Gamta grjsti sprendimai

Skyriaus apZvalga. Kas yra gamta grjsti sprendimai (GGS)?

Néra vienos visuotinai pripaZzintos gamta grjisty sprendimy (GGS) apibrézties, taciau daZniausiai
cituojami Sie apibréZimai:

»Veiksmai, kuriais siekiama apsaugoti, tvariai valdyti ir atkurti natdralias ar Zmogaus pakeistas

vv -

gerove ir teikiant naudq biologinei jvairovei.” *°

»Veiksmai, jkvépti gamtos, grindZiami gamta arba atkartojantys gamtos procesus, kuriais siekiama padéti

vy -

visuomenei tvariai spresti jvairius aplinkosaugos, socialinius ir ekonominius i$$akius. “ %°

»Novatoriski ir strategiskai pagrjsti metodai bei priemonés, skirti spresti visuomenés ir aplinkosaugos
isSakius, jskaitant maisto ir vandens saugumg, Zmoniy sveikatq, klimato kaitos Svelninimaq ir prisitaikymgq prie
jos, biologinés jvairovés iSsaugojimg, ekonomine ir socialine plétrg bei nelaimiy rizikos maZinimq. Jais siekiama
apsaugoti, atkurti ir tvariai naudoti nataralias bei Zmogaus pakeistas ekosistemas ekonomiskai
efektyviu, iteklius tausojanéiu ir vietos sqlygoms pritaikytu badu.” **

Didéjant ekologiniams isSUkiams, gamta grjsti sprendimai tapo svarbiu integruotu pozidriu, padedanciu
spresti visuomeneés problemas pasitelkiant sveiky ekosistemy teikiamas funkcijas. Jie taikomi
sprendziant tokius isstkius kaip potvyniai, maisto stoka, miesty perkaitimas, klimato kaitos Svelninimas
ir prisitaikymas prie jos, kartu prisidedant prie biologinés jvairovés iSsaugojimo ir Zmoniy geroves.

P JUCN (2020). Global Standard for Nature-based Solutions. A user-friendly framework for the verification, design
and scaling up of NbS. International Union for Conservation of Nature.
https://portals.iucn.org/library/sites/library/files/documents/2020-020-En.pdf

*0European Commission: Directorate-General for Research and Innovation (2015). Towards an EU research and
innovation policy agenda for nature-based solutions & re-naturing cities — Final report of the Horizon 2020 expert
group on 'Nature-based solutions and re-naturing cities' — (full version). Publications Office.
https://data.europa.eu/doi/10.2777/765301

’!Jones, M., Keryan, T., de Wit, M., Fender, A., & Klawitter, J. (2024). A Comprehensive Overview of Nature-Based
Solutions: Harnessing Nature for Environmental and Social Benefits. EU Open Research Repository.
https://zenodo.org/records/15975043
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2 pav: ,Gamta grjsty sprendimy” apibréZimai??

GAMTA GAMTA GRISTI SPRENDIMAI

Biologiné jvairové (rasys, Ekosisteminiai metodai arba Konkre¢ios problemos ar
buveinés, ekosistemos) ir (arba) + tiesioginis biologinés jvairoves o i8s0kio sprendimas, siekiant
ekosistemy paslaugos elementy panaudojimas geresniy rezultaty

o

 Vandens trikumas

1880kiy pavyzdziai:
* Klimato kaita
2 * Potvyniai

Rasys Buveinés  Ek Ek Atkdrimas, Tvarus
paslaugos metodai apsauga ir gamtiniy * Biologinés jvairovés nykimas
valdymas istekliy « Zmoniy sveikata ir gerové
naudofimas « Darni plétra

Gamta grjsti sprendimai grindZziami principu veikti kartu su gamta, o ne remtis vien tradicinémis
inZinerinémis priemonémis. Jie gali bati taikomi savarankiskai arba derinami su kitomis priemonémis,
siekiant veiksmingiau spresti aplinkosaugos ir visuomenés issukius.

Gamta grjsty sprendimy sgvokoje ,gamta“ apima biologine jvairove (rasis, buveines ir ekosistemas) bei
jy teikiamas ekosistemy paslaugas. Savoka ,gamta grjsti“ reiskia, kad sprendimai grindZiami
ekosisteminiu poZilriu arba tiesioginiu biologinés jvairovés elementy panaudojimu. ,Sprendimai“ — tai

priemonés, skirtos konkrecioms problemoms ar isStkiams spresti, siekiant aiskiai apibrézto, visuomenei
naudingo rezultato.

Gamta grjsty sprendimy tikslai — skatinti tvarig urbanizacijg, atkurti nualintas ekosistemas, plétoti
prisitaikymo prie klimato kaitos ir jos Svelninimo priemones bei gerinti rizikos valdymg ir atsparuma.

3 pav: Gamta grjsty sprendimy tikslai??

Moksliniy tyrimy ir inovacijy darbotvarkeé apie gamta gristus

sprendimus ir miesty zalinima

Miesty atnaujinimas taikant
Tvarios gamta gristus sprandimus
urbanizacijos
gerinimas
‘Gamta gristi sprendimai,
skirti gerinti gyventojy
sveikata ir gerove miestuose
Gamta gristy sprendimy diegimas
Deg rad uotq pakranéiy atsparumui didinti
ekosistemy
atkdrimas

Daugiafunkeis gamta gristas
B upiy baseiny valdymas ir
LAWT  eyosistemy atkirimas

Prisitaikymo prie
klimato kaitos

ir jos Svelninimo
priemoniy plétra

Gamta gristi sprendimai,
skirti didinti tvary
medziagy ir energijos vartojima

Gamta gristi sprendimai, skirti
didinti ekosisterny draudiming vertq

Rizikos valdymo
ir atsparumo
gerinimas

Anglies dioksido suriimo
didinimas taikant gamta
gristus sprendimus
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Gamta grijsty sprendimy pavyzdziai yra ekosistemy atkdrimg, pavyzdziui, misky atklrima, Slapyniy
atklrima ir koraliniy rify regeneracijg, ekosistemy apsaugg taikant gamtos apsaugos priemones ir
steigiant saugomas teritorijas, taip pat Zaliosios ir mélynosios infrastruktiros taikymag planuojant
miestus. Tokios priemonés apima Zaliuosius stogus, vandeniui pralaidZias dangas ir Zaligsias erdves.
Gamta grjsti sprendimai taip pat apima ekosistemomis grindZziamas prisitaikymo prie klimato kaitos
priemones, pavyzdZiui, agroekologinius metodus, padedancius atkurti ir palaikyti dirvoZzemio sveikatg
bei iSsaugoti vandens iSteklius, taip pat mangroviy misky atklrima. Be to, jie prisideda prie stichiniy
nelaimiy rizikos mazinimo. PavyzdzZiui, pakranciy Slapyniy atkdrimas padeda mazinti pakranciy erozijg ir
potvyniy rizikg, o sveiky ekosistemy iSsaugojimas mazina misky gaisry ir nuosliauzy tikimybe. Profesinio
mokymo kontekste gamta grjsty sprendimy taikymas gali apimti Zaliyjy stogy ir vandeniui pralaidziy
dangy jrengimg, tvariy Gkininkavimo metody taikymg, miesto Zaliosios infrastruktdros priezidrg ir
tvarkyma, vietiniy buveiniy atkdrima bei dalyvavimg bendruomeninése biologinés jvairoveés iSsaugojimo
ir ekosistemy atkdrimo iniciatyvose.

Nors gamta grjsti sprendimai teikia reikSmingg nauda aplinkai ir visuomenei, jie néra universalls ir ne
visais atvejais gali bati taikomi. Jy jgyvendinimas gali bGti susijes su kompromisais, neapibréztumu ir
praktiniais isSdkiais, o veiksmingumas priklauso nuo konkrecios vietovés ekologiniy, socialiniy,
ekonominiy ir valdymo salygy. Todél besimokantiesiems svarbu sudaryti galimybes nagrinéti ne tik
ekologinius procesus, bet ir socialinius, kultGrinius, ekonominius bei valdymo aspektus, susijusius su
aplinkos problemomis. Mokymosi veiklos turéty skatinti analizuoti skirtingy suinteresuotyjy grupiy
pozilrj, atpazinti galimus kompromisus ir interesy konfliktus bei suprasti ekosistemas kaip tarpusavyje
susijusias socialines-ekologines sistemas. Toks poZilris padeda ugdyti sisteminj ir kritinj mastyma bei
gebéjimg apibrézti problemas — kompetencijas, bitinas planuojant, jgyvendinant ir vertinant gamta
grjstus sprendimus.

Diskusija: Gamta grjsty sprendimy taikymas sprendziant aplinkos problemas

Toliau pateikti diskusijy klausimai skirti aptarti, kaip gamta grjsti sprendimai gali padéti spresti
aplinkosaugos problemas. Mokytojas gali jais remtis organizuodamas diskusijas ir skatindamas mokinius
kritiskai vertinti gamta grjsty sprendimy galimybes, jy taikymo ribas bei bltinybe imtis veiksmy aplinkos
problemoms mazinti.

e Kuo gamta grjsti sprendimai skiriasi nuo kity aplinkosaugos priemoniy, pavyzdziui, tradiciniy
inZineriniy sprendimy? Kokie yra kiekvieno poZzidrio privalumai ir trakumai?

e Kaip gamta grjsti sprendimai gali vienu metu prisidéti prie Zmoniy gerovés ir biologinés jvairovés
iSsaugojimo? Ar Sie tikslai visuomet yra suderinami?

e Kurie gamta grjsty sprendimy pavyzdZiai, jlsy nuomone, blty veiksmingiausi jdsy
gyvenamojoje vietovéje? Kodél?

e Su kokiais apribojimais, kompromisais ar nenumatytomis pasekmémis galima susidurti taikant
gamta grjstus sprendimus? Kaip Siuos isUkius bdty galima jveikti?

group on 'Nature- based solutions and re-naturing cities' — (full version). Publications Office.
https://data.europa.eu/doi/10.2777/765301
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Sitlomos veiklos

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams nagrinéti, kaip skirtingas mogaus vykdomos
teritorijy prieziGros intensyvumas veikia biologine jvairove, ekosistemy funkcijas ir mazai Zmogaus
jsikiSimo reikalaujanciy gamta grjsty sprendimy taikymo galimybes.

Mokiniai lankosi vieSosiose Zaliosiose erdvése (pvz., parke, miesto pievoje ar miske), kur lygina skirtingai
prizidrimas teritorijas. Edukacinio pasivaiks¢iojimo metu jie stebi ir fiksuoja augalijos, biologinés
jvairoves, dirvoZzemio buklés ir ekosistemy funkcijy skirtumus tarp intensyviai tvarkomy bei maZiau
priziGrimy arba pusiau natdraliy teritorijy.

Veiklos pabaigoje mokiniai diskutuoja, ar skirtingi teritorijy tvarkymo budai ir maZesnis Zmogaus
jsikiSimas gali bati laikomi gamta grjstais sprendimais, padedandiais iSsaugoti biologine jvairove ir didinti
prisitaikyma prie klimato kaitos. Taip pat aptariama, kokiomis ekologinémis, socialinémis ir valdymo
sglygomis toks pozilris gali buti veiksmingas, o kada jo taikymas gali bati ribotas.

Rekomenduojama trukmé — 85 min.

e Jvadas ir stebéjimo tiksly pristatymas — 10 min.

e Edukacinis pasivaiksciojimas ir skirtingai tvarkomy teritorijy palyginimas — 50 min.
e Stebéjimy rezultaty fiksavimas — 10 min.

e Diskusija ir refleksija — 15 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10—30 mokiniy. Veikla gali bati atliekama individualiai, poromis arba
3-5 mokiniy grupése.

Galimi mokymosi rezultatai

GreenComp kompetencijos: gamtos puoseléjimas (1.3), sisteminis mastymas (2.1), problemos
formulavimas (2.3), prisitaikymas (3.2), tiriamasis mastymas (3.3).

ESCO Zalieji jgudZiai: stebéti gamtos apsaugos priemoniy taikyma; vertinti poveikj aplinkai; analizuoti
ekologinius duomenis; suprasti ekosistemy valdyma; taikyti biologinés jvairovés ir gyviny gerovés
iSsaugojimg skatinancias priemones; saugoti biologine jvairove; diskutuoti apie miesty tvaruma.

ESCO universalieji (perkeliamieji) jgldziai: kritinis stebéjimas, kritinis ir analitinis mastymas, erdvinés
informacijos suvokimas, asmeninio elgesio poveikio aplinkai vertinimas, gamtos moksly, technologijy ir
inZinerijos Ziniy taikymas, sisteminis (holistinis) mastymas, problemy atpaZinimas ir sprendimas,
smalsumas, démesys detaléms, kdrybiskumas, aktyvus pilietiSkumas, atvirumas naujoms idéjoms,
sprendimy priémimas, darbas komandoje ir gebéjimas pagrjsti teiginius faktais.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams pritaikyti gamta grjsty sprendimy principus
sprendZiant realig arba realistiska vietos aplinkos problema, jvertinant ekosistemy tarpusavio sgsajas,
sitlomy sprendimy jgyvendinimo galimybes ir skirtingy suinteresuotyjy grupiy interesus.
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Mokiniams pateikiama reali arba realistiska vietos aplinkos problema, pavyzdziui, biologinés jvairovés
nykimas Zaliosiose erdvése arba miesty uztvindymas po intensyviy liGcéiy. Dirbdami mazose grupése, jie
parengia gamta grjsto sprendimo projektg, atsizvelgdami j ekosistemy tarpusavio rysius, siGlomy
priemoniy jgyvendinimo galimybes ir galimus interesy konfliktus tarp skirtingy suinteresuotyjy grupiy
(pvz., savivaldybeés, vietos bendruomenés, verslo atstovy ir aplinkosaugos institucijy).

Parengtus sprendimus mokiniai pristato naudodami eskizus, schemas, Zemeélapius, plakatus arba
skaitmenines priemones. Sios veiklos metu daugiausia démesio skiriama sprendimo idéjos parengimui
ir planavimui, o ne praktiniam jos jgyvendinimui.

Po pristatymuy mokiniai lygina skirtingus sidlomus sprendimus ir aptaria, kurie i$ jy atrodo tinkamiausi,
kokig nauda jie galéty suteikti skirtingoms suinteresuotosioms grupéms, kokiy isStkiy gali kilti juos

jgyvendinant ir kokius kompromisus gali tekti priimti.

Rekomenduojama trukmé — 100 min.

e Jvadas: problemos ir suinteresuotyjy grupiy pristatymas — 15 min.
e Problemos analizé grupése — 20 min.

e Gamta grjsto sprendimo rengimas — 35 min.

e Sprendimo vizualinis parengimas — 10 min.

e Pristatymai, diskusija ir refleksija — 20 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10-25 mokiniai. Veikla atliekama 3-5 asmeny grupése.

Galimi mokymosi rezultatai

GreenComp kompetencijos: gamtos puoseléjimas (1.3), sisteminis mastymas (2.1), problemos
formulavimas (2.3), ateities rastingumas (3.1), prisitaikymas (3.2), tiriamasis mastymas (3.3), politinis
veiklumas (4.1), kolektyviniai veiksmai (4.2).

ESCO zalieji jgldziai: suprasti ekosistemy valdymo principus; prisidéti prie miesty tvarumo; vertinti
poveikj aplinkai; rengti ir jgyvendinti aplinkosaugos veiksmy planus; aptarti tvarias technologijas; rengti
aplinkosaugos politikos pasillymus; skatinti tvarumg; saugoti gamtos isteklius.

ESCO universalieji (perkeliamieji) jgldZiai: problemy atpaZinimas ir sprendimas, kritinis ir analitinis
mastymas, planavimas, sisteminis (holistinis) mastymas, asmeninio elgesio poveikio aplinkai vertinimas,
sprendimy priémimas, gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas, darbas komandoje,
bendradarbiavimas, kirybiskumas, novatoriskas mastymas, smalsumas, atvirumas naujoms idéjomes,
viesasis kalbéjimas, gebéjimas vadovauti diskusijai ir aktyvus pilietinis dalyvavimas.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams suprasti, kaip natdralios ekosistemos reguliuoja
aplinkos procesus, praktiskai iSbandant gamta grjsty sprendimy veikimo principus, pavyzdziui, pavirsinio
nuotékio mazinima, aplinkos vésinimg ir dirvoZemio apsaugg nuo erozijos.

Dirbdami grupése, mokiniai atlieka paprastus lyginamuosius bandymus, kurie leidZia praktiskai jvertinti
gamta grjsty sprendimy veikima. PavyzdZiui, jie gali:
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e palyginti pavirSinio nuotékio susidaryma ant nelaidzZiy ir vandeniui pralaidziy pavirsiy (pvz.,

smelio ar dirvozemio);

e palyginti temperatirg po augalijos danga ir atviroje vietoje;

e palyginti dirvoZzemio erozijg apaugusioje augalija ir plikoje dirvoje.
e mokiniai stebi bandymy eigg, fiksuoja rezultatus ir juos analizuoja.

Veiklos pabaigoje aptariama, kaip atlikty bandymy rezultatai siejasi su realiais gamta grjsty sprendimy
pavyzdZiais, tokiais kaip Zalieji stogai, Slapynés, miesto Zeldiniai, lietaus sodai ar vandeniui pralaidZios

dangos.

4 pav: Bandymo, iliustruojancio gamta grjsty sprendimy veikimo principus, schema®*

: 2. TEMPERATUROS TYRIMAS 3. EROZIJOS TYRIMAS
Kaip augalija veikia Kaip augalija padeda

[ pavirsiaus temperatiira? i3vengti dirvozemio erozijos?

Kaip skirtingi pavirsiai

0 1. NUTEKEJIMO TYRIMAS
veikia vandens nutekéjima?

NELYGIAI SANDARUS. PRALAIDUS PAVIRSIUS 1 DIRVOZEMIS BE DANGOS DIRVOZEMIS SU
PAVIRSIUS (pvz., dirvotemis su (be augalijos) (be augalijos)
is)

AUGALIAIS
(su augalais)

STEBEJIMO LAPAS APTARIMO KLAUSIMAI

= ) e | e | Sl + Ka stebéjome?
fasermad + Kodél pastebéjome skirtumus?
P ] + Kokle gamta gristi sprendimai buvo
panaudoti Siuose tyrimuose?
« Kur galime panaudoti tokius
sprendimus realiame gyvenime?

& eor

Rekomenduojama trukmé — 75 min.

e Jvadas ir bandymo eigos pristatymas — 10 min.

e Lyginamyjy bandymy parengimas — 15 min.

e Praktinis bandymuy atlikimas ir duomeny fiksavimas — 30 min.

e Rezultaty palyginimas — 10 min.

e Diskusija ir rezultaty susiejimas su gamta grjsty sprendimy taikymu — 10 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10—-24 mokiniai . Veikla atliekama 2—4 asmeny grupése.

Galimi mokymosi rezultatai

GreenComp kompetencijos: sisteminis mastymas (2.1), problemos formulavimas (2.3), tiriamasis

mastymas (3.3).

ESCO Zalieji jgldziai: interpretuoti mokslinius duomenis vertinant vandens kokybe; analizuoti aplinkos
duomenis; suprasti ekosistemy funkcijas; suprasti ekologijos principus; vertinti poveikj aplinkai; aptarti

tvarias technologijas.

24 paveikslas sukurtas naudojant DI
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ESCO universalieji (perkeliamieji) jgldziai: gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas,
analitinis mgstymas, problemy atpazinimas ir sprendimas, erdvinés informacijos analizé, asmeninio
elgesio poveikio aplinkai vertinimas, kritinis ir sisteminis (holistinis) mastymas, skaiciavimy atlikimas,
matematiniy duomeny interpretavimas, informacijos, priemoniy ir istekliy valdymas, démesys
detaléms, darbas komandoje, smalsumas, atvirumas naujoms idéjoms, rezultaty pristatymas, tikslus
naudojimasis jranga ir priemonémis, darbo kokybés uztikrinimas.
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Il dalis: Gamta grjsti sprendimai praktikoje

Remiantis | dalyje pristatytomis pagrindinémis Ziniomis, Il Mokytojy rengimo vadovo dalyje aptariami
praktiniai ir taikomieji gamta grijsty sprendimy aspektai. Joje pateikiami iSsamus skyriai, skirti
svarbiausioms temoms — aplinkos riziky valdymui, maisto gamybai, vandens istekliy valdymui ir darniai
miesty plétrai.

Siy skyriy tikslas — padéti geriau suprasti, kaip gamta grjsti sprendimai gali bati taikomi praktikoje,
atskleidziant ne tik jy teikiamg naudg, bet ir iSStkius, su kuriais susiduriama juos jgyvendinant
skirtingomis ekologinémis, socialinémis ir ekonominémis sglygomis.

Nors Il dalyje pateikiama iSsamesné ir gilesné medziaga, ypac aktuali mokiniams, kuriy mokymo
programose daugiau démesio skiriama gamta grjstiems sprendimams, jos turinys iSlieka lankstus ir
lengvai pritaikomas jvairiems mokomiesiems dalykams bei skirtingoms besimokanciyjy grupémes,
jskaitant ir tuos, kurie Sioje srityje neturi specializuoty Ziniy.

Taikant integruotg pozilrj ir praktine patirtimi grindZziamus mokymo metodus, mokiniai skatinami
kritiSkai analizuoti realias aplinkos problemas, vertinti galimus kompromisus ir ieskoti kompleksiniy
sprendimy, apimanciy aplinkosauginius, socialinius ir ekonominius aspektus. Taip ugdomos aukstesnio
lygmens kompetencijos, reikalingos pereinant prie tvaresniy ir atsparesniy visuomenés bei aplinkos
valdymo sistemu.

ISsamesn] pavyzdj, kaip gamta grjsti sprendimai gali bati taikomi praktikoje, rasite Sio dokumento 3
priede, kuriame pateiktas ,Savivaldybiy plétra ir planavimas. Gamta grjsti sprendimai praktikoje”
modulis, parengtas testiniam profesiniam Svietimui ir mokymui (CVET) jgyvendinant ENABLS projekta.
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Il skyrius: Aplinkos rizikos
Skyriaus apzvalga

Aplinkos rizikos —tai gamtinés kilmés (pvz., Zzemés drebéjimai, potvyniai) arba Zmogaus veiklos sukeliami
(pvz., tarsa, klimato kaita) reiskiniai ir veiksniai, keliantys grésme ekosistemoms, biologinei jvairovei ir
#moniy sveikatai. Siy riziky supratimas ir gebéjimas taikyti veiksmingas jy mazinimo priemones yra
bdtina darnaus aplinkos valdymo salyga.

Siame skyriuje aptariamos svarbiausios aplinkos rizikos ir pristatomi gamta gristi sprendimai, padedantys
jas mazinti bei didinti ekosistemy atsparuma.

Durpynai — tai vandens prisotintos ekosistemos, kuriose dél léto organiniy medziagy irimo kaupiasi
durpés ir formuoijasi stori organinés kilmes dirvozemio sluoksniai, kuriuose sukaupiami dideli anglies kiekiai. Jie
susidaro perteklinés drégmés sglygomis ir, nors pavirSius kartais gali atrodyti sausas, po juo esancios durpés
iSlieka prisotintos vandens. Durpyny formavimasi lemia vandens rezimo, augalijos ir klimato saveika. Sios
ekosistemos atlieka svarbias funkcijas — kaupia ir sulaiko vandenj, reguliuoja jo pasiskirstyma krastovaizdyje bei
dél léto organiniy medZiagy irimo deguonies stokojancioje aplinkoje nuolat kaupia angl].

Nusausinus durpynus, pavyzdziui, siekiant juos naudoti miskininkystéje, pazeminamas gruntinio vandens lygis
ir sutrikdomi nataralUs ekosistemy procesai. Dél to spartéja durpiy irimas, j atmosfera iSsiskiria daugiau anglies
dioksido (CO,), silpnéja ekosisteminiy paslaugy teikimas ir mazéja biologiné jvairové.

Vienas i§ gamta grjsty sprendimy — durpyny hidrologinio rezimo atkdrimas. Jo tikslas — atkurti natdralias
drégmeés salygas uztvenkiant melioracijos griovius ir, kai kuriais atvejais, pasalinant dalj medziy. Tai padeda
atkurti natdralius ekosistemy procesus ir sudaro prielaidas atsikurti svarbiausioms durpyny funkcijoms, jskaitant
anglies kaupima, nors visiskai graZinti pirmine ekosistemos bikle ne visada jmanoma.

5 pav: Durpynas prie$ atkdrimg ir po atkirimo®

Pastaba. Nusausintame durpyne (kairéje) vyrauja misko augalija, o pavirsinés durpés dél aerobiniy skaidymo procesy yra
suirusios ir virtusios tamsiai rudu humusu. Praéjus desimciai mety po durpyno atkdrimo (desinéje), ant durpiy sluoksnio,

2 Saltinis: Ryty Suomijos universitetas
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paZeisto nusausinimo metu (rodyklé) susiformuoja naujas durpiy sluoksnis, kurj sudaro kiminai. Naujas kiminy sluoksnis kaupia
anglj, o senesniy durpiy irimas sulétéja dél deguonies stokos (anaerobiniy salygy).

Misko ekosistemos atlieka daugybe svarbiy funkcijy — kaupia anglj, reguliuoja klimatg, vandens ir maisto
medZiagy apytaka, palaiko biologine jvairove, apripina Zaliavomis ir teikia jvairig ekologine, ekonomine
bei socialine nauda.

Taciau klimato kaita vis labiau kelia grésme Sioms ekosistemoms. Dél kylan¢ios oro temperattros
prognozuojamas misky nykimas, létesnis medziy augimas ir risinés sudéties pokyciai. Daugelis Siuo
metu vyraujanciy medziy rasiy tampa vis jautresnés klimato kaitos poveikiui, todél batina didinti misko
ekosistemy atsparuma ir naudoti sodinukus, gebancius prisitaikyti prie kintanciy aplinkos salygy.

Vienas i$ gamta grjsty sprendimy — klimato kaitai atspariy sodinuky kdrimas ir naudojimas, taikant
paZangias medZiy selekcijos programas. Sis metodas apima fundamentinius ir taikomuosius tyrimus,
genetinius tyrimus, lauko bandymus bei tvaraus misky valdymo priemones, kuriomis siekiama iSauginti
medzius, atsparesnius sausroms, kenkéjams ir temperatdros svyravimams. Profesinio mokymo
kontekste Si tema ypac aktuali miSkininkystés, sodininkystés, aplinkos apsaugos ir krastovaizdZio
tvarkymo specialistams. Klimato kaitai atspariy sodinuky parinkimas, dalyvavimas misky atkdrimo
projektuose, medziy sveikatos buklés stebésena ir tvariy misky valdymo metody taikymas tiesiogiai
prisideda prie prisitaikymo prie klimato kaitos ir biologinés jvairovés iSsaugojimo.

Invazinés svetimzemés rasys — tai Zmogaus veiklos déka uz natdralaus paplitimo riby pateke organizmai,
kurie geba jsitvirtinti naujoje aplinkoje, plisti ir daryti neigiamg poveikj biologinei jvairovei,
ekosistemoms bei Zmoniy gerovei. Jos yra biologiniy invazijy proceso dalis, apimancio tiek tycinj, tiek
atsitiktinj rasiy introdukavima, o jy skaicius pasaulyje sparciai didéja.

Nors invaziniy svetimZemiy rasiy poveikis priklauso nuo konkrecios rasies ir regiono, Siandien jos
pripaZjstamos vienu svarbiausiy pasauliniy aplinkos pokyciy veiksniy. Jos trikdo ekosistemy
funkcionavima, spartina biologinés jvairovés nykimg ir prisideda prie vietiniy rasiy iSnykimo jvairiose
pasaulio ekosistemose. Be to, invazinés svetimzemés rusys sukelia dideliy ekonominiy, socialiniy ir
visuomenés sveikatos problemy — didéja jy daroma ekonominé Zala, jos gali prisidéti prie ligy plitimo, o
Siuo metu taikomos prevencijos ir valdymo priemonés vis dar néra pakankamai veiksmingos siekiant
sustabdyti jy plitimg. Veiksmingiausia invaziniy svetimZemiy risiy valdymo priemoné yra prevencija. 13
papildo invaziniy rasiy naikinimas, jy plitimo ribojimas ir naujy technologijy taikymas, jskaitant
skaitmenine stebéseng, biotechnologijas ir duomenimis grindZiamus sprendimus.

Gamta grjsti sprendimai taip pat gali reikSmingai prisidéti prie invaziniy svetimzemiy rdsiy valdymo,
pasitelkiant inovatyvias technologijas ir jtraukiant jvairias visuomenés grupes, pavyzdZiui, pilie¢iy mokslo
iniciatyvas. Veiksmingam S$iy rGsiy valdymui bitinas rizikos vertinimas, koordinuotas institucijy
bendradarbiavimas, visuomenés informuotumo didinimas, nacionaliniy strategijy jgyvendinimas ir
praktiniy priemoniy taikymas. Sios priemonés apima mokslinius tyrimus, stebésena bei jvairiy
suinteresuotyjy saliy bendradarbiavima. Vienas i tokiy sprendimy — Suomijoje sukurta mobilioji
programélé Crowdsorsa, leidZianti gyventojams, mokykloms ir vietos bendruomenéms registruoti
invaziniy svetimZemiy rasiy radavietes ir stebéti jy plitimg. Programélé padeda anksti aptikti naujus
invaziniy rasiy Zidinius, kaupti geografiniais duomenimis pagrjstus stebéjimus, prisideda prie biologinés
jvairovés issaugojimo, didina visuomenés informuotumg ir skatina bendruomeniy jsitraukima.
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6 pav: Invaziniy riasiy kontrolé?®

Problema (rizika) GGS Nauda (veiksmingumas)
Invazinés rusys Uzkirsti kelig, anksti Saugoma biologiné jvairove,
konkuruoja su vietinémis nustatyti ir valdyti geriau veikia ekosistemos,
rasimis, pazeidzia naudojantis integruotomis mazéja islaidos,
ekosistemas ir sukelia priemonémis ir jtraukiamos bendruomenés.
ekonomine bei bendruomeny jtraukimu.

sveikatos zalg.

Nors invazinés svetimzemes rasys placiai pripazjstamos viena didzZiausiy grésmiy biologinei jvairovei ir
ekosistemy funkcionavimui, jy poveikis gali skirtis priklausomai nuo ekologinio ir socialinio konteksto.
Sprendziant dél prevencijos, plitimo valdymo ar naikinimo priemoniy, bitina atsizvelgti j ekologinius,
ekonominius ir socialinius aspektus, jskaitant jy jgyvendinimo sgnaudas, praktinj jgyvendinamumag,
visuomenés pritarima bei galima poveikj kitoms rasims ir ekosistemy funkcijoms. Siy aspekty supratimas
padeda priimti labiau pagrjstus, subalansuotus ir tvarius aplinkosaugos sprendimus.

Diskusija: gamta grjsti sprendimai aplinkos riziky valdymui

Toliau pateikti diskusijy klausimai skirti aptarti gamta grjsty sprendimy taikyma valdant aplinkos rizikas.
Mokytojas gali jais remtis, skatindamas mokinius diskutuoti, analizuoti ir kritiSkai vertinti gamta grjsty
sprendimy potencialg mazinant konkrecias aplinkos rizikas.

e Kaip durpyny atkdrimas prisideda prie klimato kaitos Svelninimo ir kodél jis laikomas gamta
grjstu sprendimu?

e Kaip klimato kaitai atspariy sodinuky naudojimas gali prisidéti prie klimato kaitos Svelninimo ir
biologinés jvairovés issaugojimo misky ekosistemose?

e Kaip vietos bendruomenés gali veiksmingai prisidéti prie invaziniy svetimZemiy rasiy valdymo?
e Arvisais atvejais invazinés svetimZzemeés rusys turéty bati naikinamos, ar jy valdymo priemonés
turéty bati parenkamos atsizvelgiant j ekologinj poveikj, socialinius ir ekonominius aspektus bei
turimus iSteklius?

Sidlomos veiklos

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams atpaZinti ir jvertinti aplinkos rizikas realioje aplinkoje
bei apsvarstyti, kaip gamta grjsti sprendimai (GGS) gali padéti sumaZzinti ekologinius paZeidimus ir didinti
ekosistemy atsparuma.
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Mokiniai dalyvauja lauko mokymosi veikloje, kurios metu stebi, dokumentuoja ir kritiSkai vertina vietos
aplinkos rizikas. Lankydamiesi jvairiose vietovése (pvz., durpynuose, miesto Zaliosiose erdvése ar pusiau
natlraliose teritorijose), jie nustato ekosistemy pazeidimy pozymius, pavyzdziui, durpyny sausinimo
poveikj, buveiniy degradacija ar invaziniy svetimZemiy rtsiy paplitima.

Esant galimybei ir vadovaujant mokytojui, veikla gali bUti papildyta praktiniais aplinkos atkirimo darbais,
pavyzdZiui, prisidedant prie durpyny atkdrimo ar padedant Salinti invazines svetimZzemes rsis, grieztai
laikantis saugos reikalavimy ir ekologiniy rekomendacijy.

Veiklos pabaigoje organizuojama refleksija, kurios metu mokiniai aptaria pastebétas aplinkos rizikas,
svarsto, kokie gamta grjsti sprendimai (GGS) galéty bati taikomi konkreciais atvejais, ir diskutuoja apie
ekologinius, socialinius bei saugos aspektus, j kuriuos bdtina atsizvelgti prie$ jgyvendinant Siuos
sprendimus.

Rekomenduojama trukmé — 85 min

e Jvadas ir saugos instruktazas — 10 min.

e Edukacinis pasivaiksciojimas ir stebéjimai — 50 min.

e Ekosistemy pazeidimy pozymiy dokumentavimas — 10 min.
e Refleksija ir grupiné diskusija — 15 min.

Rekomenduojamas grupés dydis. : 10-25 mokiniai. Veikla atliekama 3—-5 asmeny grupése..

Galimi mokymosi rezultatai

GreenComp kompetencijos — sisteminis mastymas (2.1); problemos formulavimas (2.3); ateities
rastingumas (3.1); prisitaikymas (3.2); tiriamasis mastymas (3.3); kolektyviniai veiksmai (4.2); asmeniné
iniciatyva (4.3).

ESCO Zalieji jgudZiai — atlikti aplinkos tyrimus; vertinti tar$a; vykdyti gamtos apsaugos stebéseng; remti
ekosistemy valdyma; saugoti biologine jvairove; vykdyti buveiniy atkGrimo darbus.

ESCO tarpdalykiniai jgldziai — problemy atpaZinimas ir sprendimas, kritinis ir analitinis mastymas,
asmeninio elgesio poveikio aplinkai vertinimas, gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas,
erdvinés informacijos apdorojimas, gebéjimas pagrjsti teiginius faktais, démesys detaléms, darbas
komandoje, smalsumas, atvirumas naujoms idéjoms, fiziniy pokyciy ir galimy pavojy atpaZinimas,
sveikatos riziky supratimas, tikslus naudojimasis jranga, jrankiais ir technologijomis, aktyvus pilietinis
dalyvavimas, darbo kokybés uztikrinimas, informacijos, daikty ir istekliy valdymas.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams analizuoti aplinkos rizikos scenarijus ir parengti gamta
gristy sprendimy (GGS) strategijas, skirtas ekosistemy atsparumui didinti ir ilgalaikiam neigiamam
poveikiui aplinkai mazinti.

Mokiniai analizuoja realy arba hipotetinj aplinkos rizikos scenarijy, pavyzdZiui, nualintg durpyng, klimato
kaitos poveikiui jautrius miskus, invaziniy svetimZemiy rasiy plitimg arba biologinés jvairovés nykima.
Jvertine nustatytas rizikas, jie grupése parengia gamta grjsty sprendimy strategija, skirtg ekosistemy
atsparumui didinti ir ilgalaikiam neigiamam poveikiui aplinkai maZinti.
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Parengtas strategijas mokiniai pristato naudodami zemélapius, plakatus arba koncepcinius planus. Si
veikla skirta tik sprendimy planavimui ir projektavimui — praktinis jy jgyvendinimas néra numatytas.

Po pristatymy mokiniai aptaria, kaip skirtingi gamta grjsti sprendimai padeda maZinti aplinkos rizikas,
kokie neapibréztumai islieka ir kaip ekologiniai, ekonominiai bei socialiniai veiksniai daro jtaka

sprendimy priémimui.

Rekomenduojama trukmé — 110 min.

e Jvadas ir scenarijaus pristatymas — 10 min.

e Rizikos ir paveiktos ekosistemos analizé grupése — 20 min.

e Gamta grjsty sprendimy strategijos rengimas — 30 min.

e Zemélapio, plakato arba koncepcinio plano parengimas — 30 min.
e Strategijy pristatymas, diskusija ir refleksija — 20 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10—-30 mokiniy . Veikla atliekama 3-5 asmeny grupése.

Galimi mokymosi rezultatai

GreenComp kompetencijos — sisteminis mastymas (2.1); problemos formulavimas (2.3); ateities
rastingumas (3.1); prisitaikymas (3.2); tiriamasis mastymas (3.3); politinis veiklumas (4.1); kolektyviniai
veiksmai (4.2).

ESCO zalieji jgldzZiai — vertinti poveikj aplinkai; kurti aplinkos atkdrimo strategijas; remti ekosistemy
valdyma; suprasti klimato kaitos poveikj; jgyvendinti biologinés jvairovés iSsaugojimo veiksmy planus;
prisidéti prie miesty tvarumo; skatinti tvaruma.

ESCO tarpdalykiniai jgldziai — problemy atpaZinimas ir sprendimas, kritinis, analitinis ir sisteminis
(holistinis) mastymas, planavimas, sprendimy priémimas, asmeninio elgesio poveikio aplinkai
vertinimas, gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas, darbas komandoje, komandos
dvasios stiprinimas, smalsumas, novatoriskas mastymas, kdrybiskas idéjy reiskimas, atvirumas naujoms
idéjoms, informacijos, daikty ir iStekliy valdymas, gebéjimas pagrjsti teiginius faktais, viesasis kalbéjimas,
aktyvus pilietinis dalyvavimas.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams istirti, kaip ekosistemos reaguoja j trikdZius ir kaip
ekosistemy atkdrimas bei biologiné jvairove gali didinti jy atsparuma.

Mokiniai atlieka nedidelio masto laboratorinj eksperimentg, naudodami paprastus modelius,
leidZiancius tirti ekosistemy reakcijg j aplinkos trikdZius ir jvertinti, kaip gamta grjsti sprendimai (GGS)
gali prisidéti prie jy atkdrimo ir atsparumo didinimo.

Dirbdami kontroliuojamomis eksperimentinémis sglygomis, mokiniai lygina skirtingus modelius,
pavyzdZiui, vandens sulaikymg drégname ir nusausintame dirvozemyje (imituojant durpyny bakle) arba
biologinés jvairoves jtakg monokultdrinése ir misriose augalijos sistemose. Jie stebi sistemos reakcijas,
registruoja pokycius ir analizuoja grjztamojo rysio mechanizmus.
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Veiklos pabaigoje organizuojama diskusija, kurios metu mokiniai aptaria, kuri sistema buvo atsparesné
aplinkos trikdZziams, kokie grjztamojo rySio mechanizmai buvo pastebéti ir kaip ekosistemy atklrimas ar
prisitaikantis valdymas gali padéti mazinti aplinkos rizikas.

7 pav: Praktinés veiklos ,,Ekosistemos atsparumo vertinimas“ sgrankos pavyzdys?”

1 EKSPERIMENTAS: VANDENS SULAIKYMAS (DURPYNU MODELIAVIMAS) 2 EKSPERIMENTAS: BIOLOGINE IVAIROVE
0 DREGNAS DIRVOZEMIS 6 NUSAUSINTAS DIRVOZEMIS ( MONQK.ULTURA MISRIAVGALLIA
vienos risies augalas) (kelios augaly rasys)

KA DAROME KA DAROME
« | abi talpas  Palyginame dvi
ipilame tokj patj augalijos rasis.
vandens kiekj.
S * Stebime dirvozemio
o Leicziame organizmus.
vandeniui nuteketi
30 minugiy. « Uzrasome augaly
* Pamatuojame, svefkanq ir biologing
kiek vandens jvairove.
buvo sulaikyta.
KA STEBIME 2 EKSPERIMENTO REZULTATAI ‘f'
1 EKSPERIMENTO REZULTATAI o Stebetabiologing j¥aifove
Vandens kiekis, sulaikytas po 30 minuciy Monokultira Misri augalija
50 (vienos rusies augalas) (kelios augaly rasys)
40 Augaly rsiy skaicius 1 5 ir daugiau
Sulaikyto — =T
vandens Augaly bukle Vidutine Gera
kiekis 20

Matomi dirvoZzemio organizmai Nedaug Daug

(ml)
19 - Dirvozemio drégmé Mazesné Didesné
0 L =

Atsparumas trikdZiams
(simuliuotai sausrai)

Drégnas dirvozemis  Nusausintas dirvozemis
(durpynas) (durpynas)

Mazas Didelis

Rekomenduojama trukmé — 80—100 min.

e Jvadas: ekosistemy atsparumas ir eksperimento kintamieji — 10 min.

e Eksperimentiniy modeliy parengimas — 20 min.

e Stebéjimai ir matavimai — 25 min.

e Rezultaty registravimas ir palyginimas — 10 min.

e Diskusija ir refleksija apie ekosistemy atklrima bei prisitaikantj valdyma — 15 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10—-24 mokiniai . Veikla atliekama 2—4 asmeny grupése.

Galimi mokymosi rezultatai

GreenComp kompetencijos — sisteminis mastymas (2.1); problemos formulavimas (2.3); ateities
rastingumas (3.1); prisitaikymas (3.2); tiriamasis mastymas (3.3).

ESCO Zalieji jgldZiai — suprasti ekosistemy funkcijas; suprasti ekologijos sgvoka; analizuoti ekologinius
duomenis; vertinti poveikj aplinkai; aptarti tvarias technologijas; suprasti klimato kaitos poveikj.

ESCO tarpdalykiniai jgldziai — gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas; analitinis
mastymas; problemy atpazinimas ir sprendimas; kritinis ir sisteminis (holistinis) mastymas; skaiciavimy
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atlikimas; matematiniy duomeny interpretavimas; erdvinés informacijos apdorojimas; asmeninio
elgesio poveikio aplinkai vertinimas; informacijos, daikty ir iStekliy valdymas; démesys detalémes; tikslus
naudojimasis jranga, jrankiais ir technologijomis; darbas komandoje; smalsumas; atvirumas naujoms
idéjoms; darbo kokybés uztikrinimas; gebéjimas pagrjsti teiginius faktais; savarankiskas darbas.
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IV skyrius: Maisto gamyba
Skyriaus apzvalga

Zemeés (kis yra viena svarbiausiy biologinés jvairovés nykimo prieZasciy pasaulyje, nes reikimingai veikia
ekosistemas — keicia Zemés naudojima, fragmentuoja buveines ir didina aplinkos tarsg. Nors jvairiuose
pasaulio regionuose taikomos Zemés Ukio praktikos skiriasi savo mastu, naudojamais metodais ir
poveikiu aplinkai, intensyvus Siuolaikinis Gkininkavimas reikSmingai prisidéjo prie biologinés jvairovés
mazéjimo.

Be klimato kaitos, pagrindiniai Siuolaikinio Zemés tkio isstkiai, silpninantys ekosistemy gebéjima teikti
gyvybiskai svarbias ekosistemines paslaugas ir uZtikrinti maisto saugumg bei aplinkos kokybe, yra
dirvozemio degradacija, buveiniy nykimas ir fragmentacija, aplinkos tarsa bei netvarus vandens istekliy
valdymas.

Zemés (kio pertvarka, orientuota j biologinés jvairovés i$saugojima, yra batina siekiant i$saugoti
ekosistemas ir uztikrinti pasaulinj aprtpinimg maistu. Nors tokios problemos kaip dirvozemio
degradacija ir apdulkintojy nykimas islieka itin aktualios, agroekologija — ekologijos principy taikymas
projektuojant ir valdant tvarias agroekosistemas — kartu su biologinés jvairovés issaugojima
skatinanciomis politikos priemonémis ir gamtinés biklés atkrimu (rewilding), kai natdralls procesai
atkuriami taikant minimaly Zmogaus jsikisima (pvz., ekstensyvy ganyma derinant su buveiniy atkarimu,
siekiant suderinti biologinés jvairovés iSsaugojimg ir ribotg Zemés dkio produktyvumg), rodo, kad
jmanoma suderinti biologinés jvairovés apsaugg ir tvarig maisto gamyba.

Profesinio Svietimo ir mokymo kontekste Sie principai atsispindi kasdienéje Zzemeés tkio ir sodininkystés
praktikoje, skatinancioje dirvozemio sveikatg, biologinés jvairovés iSsaugojimg ir tvarig maisto gamyba.
Tokios praktikos apima pievy ir ganykly tvarkymg, regeneracinés Zemdirbystés metody taikymg,
kultlrinio augalo laukiniy gentainiy (CWR) iSsaugojimg bei maisto atlieky tvarkyma, pavyzdziui,
kompostavima.

Nuolatinés Zzemeés tkio paskirties pievos paprastai pasizymi didesne biologine jvairove nei ariamoji Zemé.
MaZiausia biologiné jvairové budinga intensyviai naudojamoms daugiametéms pievoms, kuriose gausiai
naudojamos trgsos, taikomas intensyvus ganymas ir daznas Sienavimas, taip pat laikinosioms pievoms.
Laikinosios pievos reguliariai atséjamos viena ar keliomis varpiniy augaly rasimis arba varpiniy ir
ankstiniy augaly misiniais. Tokios pievos placiai naudojamos pienininkystés Ukiuose ir ekologinéje
augalininkystéje. Per ilga evoliucijos laikotarpj vietiniai ZolédZiai gyvunai ir kitos rasys prisitaiké vieni prie
kity, todel naminiy gyvuliy ganymas daZniausiai siejamas su didesne pievy biologine jvairove. Dél Sios
prieZasties ganymas placiai taikomas ir kaip gamtotvarkos priemoné. Vis délto didéjantis Gkininkavimo
intensyvumas — gausesnis treSimas, didesnis ganymo intensyvumas ar daZnesnis Sienavimas — neigiamai
veikia biologine jvairove.

Biologine jvairove intensyviai naudojamose pievose galima didinti paliekant neproduktyvias pakrascio
juostas. Jose prieglobstj randa daugybé organizmy, pavyzdZiui, kamanés, vabalai ir vorai. Prie vandens
telkiniy ar vandentakiy Sios juostos taip pat atlieka buferiniy zony funkcijg — padeda sulaikyti tersalus ir
apsaugoti vandens ekosistemas.
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Pusiau natdraliy pievy atklrimas daZzniausiai apima sékly misiniy séjg arba tiesiogine séjg, naudojant is
rdsimis turtingy, ka tik nusienauty pievy surinkta Zole. Vietiniy augaly rasiy plitima taip pat gali skatinti
gyvuliai, kurie, ganydamiesi didelése teritorijose, pernesa ir paskleidZia augaly séklas. Siekiant suderinti
biologinés jvairovés iSsaugojima ir Zemeés Ukio produktyvumg, .rekomenduojama formuoti erdviniu ir
laiko pozilriu jvairig teritorijy mozaika, kurig sudaryty intensyviai naudojami produktyvis plotai,
ekstensyviai tvarkomos teritorijos ir natralios augalijos plotai.

8 pav: Neproduktyviy pievy pakrascio juosty pavyzdZiai

Pastaba. Nenupjautos Zolés plotelis, paliktas kaip prieglobstis gyviinams ir augalams (kairéje; nuotrauka — Jean-Yves Humbert)
ir i$ dalies aptverta pievos pakrascio juosta palei upelj, skatinanti biologine jvairove (desinéje; nuotrauka — Irina Herzon).

Regeneraciné Zemdirbysté

Regeneraciné Zemdirbysté grindZiama natdraliy gamtiniy procesy panaudojimu ir natdraliy cikly
atkdrimu. Joje ypatingas démesys skiriamas fotosintezei, anglies kaupimui dirvozemyje, maisto
medziagy ir vandens apytakai bei apdulkinimui. Taikant §j poZidrj, Zemés Ukis tampa ne riboty iStekliy
naudojimu grindZiama veikla, o savireguliuojanéia ir atsinaujinancia sistema. Sis poZidris, orientuotas j
dirvoZemio baklés gerinimg, ekosistemy atkdrimg ir pasauliniy klimato kaitos bei biologinés jvairovés
nykimo problemy sprendimg, sudaro prielaidas tvariai maisto gamybai ateityje. Siekiant sékmingai diegti
ir placiau taikyti regeneracinés Zemdirbystés principus, batinas glaudus Gkininky, mokslininky ir politikos
formuotojy bendradarbiavimas.
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2 lentelé: Regeneracinés Zemdirbystés pavyzdZiai

Visus metus palaikyti dirvoZemio dangg (tarpiniai paséliai, jséliniai augalai, daugiametés 7olés, Zieminiai javai).

Mazinti dirvoZzemio dirbimo intensyvuma ir pasirinkti tinkamiausig jo laika.

Naudoti organines trasas ir taikyti prevencinius augaly apsaugos metodus.

Taikyti jvairias séjomainas (didesné augaly risiy jvairove yra palanki biologinei jvairovei).

Didinti daugiameciy augaly dalj paséliy struktdroje.

Integruoti agromiskininkystés elementus, siekiant didinti anglies kaupima dirvoZzemyje ir biologine jvairove (pvz.,
laukuose jveistos medziy ar krimy juostos sudaro palankias sglygas apdulkintojams ir natGraliems kenkeéjy
priesams).

Papildyti dirvozemj bioanglimi.

Durpynuose taikyti anglies Ukininkavimo praktika, pavyzdZiui, auginti daugiametes Zoles.

Kultlrinio augalo laukiniai gentainiai (CWR) — tai laukinés augaly risys, artimai giminingos kultGriniams
augalams ir sudarancios vertingg genetinés jvairovés istekliy. Sios radys gali turéti vertingy genetiniy
savybiy, padedanciy augalams prisitaikyti prie nepalankiy aplinkos sglygy, taip pat bati atsparesnés
kenkéjams ir ligy sukeéléjams. Siuolaikinis Zemés Gkis daugiausia grindZiamas ribotu skai¢iumi didelio
produktyvumo augaly veisliy, todél genetiné jvairové nuolat mazéja. Tradicinés vietinés veislés,
prisitaikiusios prie jvairiy, daznai nepalankiy aplinkos salygy, daugelyje regiony buvo pakeistos
produktyvesnémis veislémis. Dél to auginami augalai tampa jautresni klimato kaitai, ekstremaliems
meteorologiniams reiskiniams, dirvoZzemio degradacijai bei kenkéjy ir ligy sukeéléjy poveikiui.

Kult@rinio augalo laukiniy gentainiy i$saugojimas Siandien yra vienas svarbiausiy biologinés jvairovés
apsaugos prioritety. Tam batinas glaudus mokslininky, Gkininky, politikos formuotojy, ekonomisty ir
kity visuomeneés grupiy bendradarbiavimas. CWR gali b{ti saugomi in situ, t. y. natlraliose augavietése,
ir ex situ, pavyzdziui, sékly bankuose ar botanikos soduose. Siekiant iSsaugoti CWR in situ, batina
parengti tinkamg buveiniy tvarkymo strategijg. Kai kurioms jautrioms augaly rasims svarbu uztikrinti
apsaugg nuo 3Salty véjy, o reljefo jvairovés didinimas ir jvairiy ekologiniy niSy iSsaugojimas sudaro
palankesnes sglygas daugeliui augaly rasiy. DirvoZzemyje palikta negyva mediena gerina dirvoZemio
ekosistemy bikle, padeda palaikyti stabilesne pavirdinio dirvozemio temperatiirg ir drégme. Sylant
klimatui vis svarbesnis tampa invaziniy svetimZemiy rasiy valdymas, o ekologiniy jungciy tarp buveiniy
iSsaugojimas uztikrina geny apykaitg ir padeda islaikyti genetine jvairove. Ex situ apsauga daZniausiai
vykdoma sékly bankuose ir botanikos soduose, kuriuose saugomi augaly genetiniai iStekliai ir sudaromos
sglygos juos iSsaugoti ateities kartoms.

3 lentelé: In situ ir ex situ kultdrinio augalo laukiniy gentainiy (CWR) iSsaugojimo palyginimas

Palyginimo S » S »
In situ iSsaugojimas Ex situ iSsaugojimas
aspektas
Kur vykdomas? | Natdraliose augavietése Uz natdraliy augavieciy riby
Tikslas ISsaugoti rasis ir jy ekosistemas ISsaugoti genetinius isteklius
Buveiniy tvarkymas, ekologiniai
Pavyzdziai koridoriai, invaziniy svetimZzemiy rasiy | Sékly bankai, botanikos sodai
valdymas
Pagrindini ISsaugomi natdralls ekologiniai Uztikrinamas ilgalaikis genetiniy istekliy
agrindinis o . ) oy . -
,i | procesai ir prisitaikymas prie aplinkos | iSsaugojimas, sudaromos sglygos moksliniams
rivalumas . . o
P sglygy tyrimams ir augaly selekcijai
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Maisto gamyba yra bitina Zmoniy gerovei, taciau maisto atliekos tapo viena didZiausiy pasauliniy
problemy. Apskaiciuota, kad mazdaug trecdalis visame pasaulyje pagaminto maisto prarandama arba
iSSvaistoma. Tai lemia ne tik didelius ekonominius nuostolius, bet ir reikSmingg neigiamg poveikj aplinkai
— didina Siltnamio efekta sukelianciy dujy iSmetima ir skatina netvary gamtiniy istekliy naudojima.
Maisto atliekos taip pat reiskia prarastg galimybe susigraZinti vertingas maistines medZziagas, ypac azotg
ir fosfora. Siy elementy apytaka jau dabar virsija saugias Zemeés planetiniy riby reikémes. Daugelyje $aliy
maisto atliekos vis dar deginamos kartu su miSriomis komunalinémis atliekomis, todél prarandamos
vertingos maistinés medziagos, kurios galéty bUti graZintos j dirvoZzem].

Tvarus maisto atlieky tvarkymas grindziamas atlieky kiekio mazinimu ir istekliy susigrazinimu, taikant
7iedinés ekonomikos principus, pavyzdziui, kompostavima ir anaerobinj skaidyma. Sie metodai glaudZiai
siejasi su gamta grjstais sprendimais (GGS), nes remiasi natlraliais skaidymo procesais, kuriy metu
organinés atliekos paverCiamos vertingais iStekliais. Kompostuojant maisto atliekos paverciamos
maistingyjy medziagy turtingu kompostu, gerinanciu dirvoZzemio savybes, o anaerobinio skaidymo metu
gaminamos biodujos, naudojamos atsinaujinanciai energijai gaminti, ir digestatas, kuris gali bati
naudojamas kaip organineé trasa. Abu Sie procesai skatina maistiniy medziagy apytaka, maZina Siltnamio
efekty sukelianciy dujy iSmetimg ir priklausomybe nuo sintetiniy trasy.

UZdarant maistiniy medZiagy ciklg tarp maisto gamybos ir vartojimo, tvarus maisto atlieky tvarkymas
tampa svarbia tvarios ir atsparios maisto sistemos dalimi.

9 pav: Jvairiy tipy maZos apimties kompostavimo jrenginiai %

Sukamasis kompostavimo bagnas ,Black&Decker“ Modulinis medinis sodo kompostavimo jrenginys

Pastaba. Pateikiami nedideliy kompostavimo sistemy, tinkamy naudoti namy tkiuose, mokyklose ir bendruomeniy soduose,
pavyzdziai. Tokios sistemos parodo, kaip organines atliekas galima vietoje paversti maistingyjy medziagy turtingu kompostu.

2 \/irSuje kairéje: https://foodcycler.com/; Virduje desinéje: https://www.familyhandyman.com/article/what-i-
wish-i-knew-before-starting-a-compost-bin/; Apacioje kairéje:
https://www.blackanddecker.com/products/bdstga9701; Apacioje desinéje:
https://www.compostmagazine.com/three-bin-composting-system/
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Diskusija: Tvarios maisto gamybos praktikos

Toliau pateikti klausimai skirti diskusijai apie tvarios maisto gamybos praktikas. Jie gali bati naudojami
mokiniy diskusijoms ir refleksijai skatinti, nagrinéjant jvairius Zemés Okio pertvarkos sprendimus,
padedancius iSsaugoti biologine jvairove ir saugoti aplinka.

e Kaip reikéty tvarkyti Zemés Ukio paskirties pievas, kad bity suderinta maisto gamyba ir
biologinés jvairovés issaugojimas?

e Kaip regeneracinés Zzemdirbystés praktikos prisideda prie anglies kaupimo dirvozemyije,
dirvozemio biklés gerinimo, apdulkinimo ir kity ekosisteminiy paslaugy iSsaugojimo?

e Kodél kultOriniy augaly genetiné jvairové yra svarbi ir kaip kultGrinio augalo laukiniy gentainiy
(CWR) iSsaugojimas gali padéti spresti ateities Zemés Ukio isstkius?

e Kaip maisto atlieky tvarkymo sistemos (pvz., kompostavimas ir anaerobinis skaidymas) padeda
uztikrinti maistiniy medziagy apytaka, ir kokj vaidmenj Siame procese turéty atlikti gyventojai,
savivaldybés bei valstybés institucijos?

Sidlomos veiklos

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams suprasti, kaip maisto gamybos krastovaizdZiai gali
skatinti arba riboti biologine jvairove, ekosistemy funkcijas ir atsparuma klimato kaitai.

Mokiniai lankosi Ukyje, pievoje, (miesto) bendruomenés sode ar kitoje maisto gamybos teritorijoje ir
stebi, kaip taikomos Zemés Ukio praktikos veikia biologine jvairove bei ekosistemy funkcijas.
Pasivaiksciojimo metu mokiniai atpazjsta tokius agroekosistemy elementus kaip apdulkintojy buveinés,
lauky pakrascio juostos, paséliy jvairove, dirvoZzemio danga, ganymo sistemos ir kt. Mokiniai apmasto,
kaip Zemeés Ukio sistemos gali suderinti maisto gamybg, biologinés jvairoveés iSsaugojima ir atsparuma
klimato kaitai. Jei néra galimybiy bendradarbiauti su Gkiais ar lankytis Zemés Ukio teritorijose, mokytojai
gali pasitelkti mokyklos sodg, viesajj parkg, bendruomenés ar kolektyvinj sodg arba virtualias paZintines
iSvykas panasioms temoms nagrinéti.

Veikla baigiama refleksija apie tai, kaip Zemés Ukio sistemos gali suderinti produktyvuma, biologinés
jvairoveés iSsaugojima, atsparuma klimato kaitai bei Gkininky ir vietos bendruomeniy poreikius.

Rekomenduojama trukmé: 85 min.

e Jvadas ir stebéjimo tiksly pristatymas: 10 min.
e |Svyka j pasirinktg vietove ir stebéjimai: 50 min.
e Agroekosistemy elementy fiksavimas: 10 min.
e Grupiné refleksija ir diskusija: 15 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10—-30 mokiniy. Veikla atliekama 3-5 asmeny grupése..
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Galimi mokymosi rezultatai:

GreenComp kompetencijos — teisingumo principy puoseléjimas (1.2); gamtos puoseléjimas (1.3);
problemos formulavimas (2.3); ateities rastingumas (3.1); prisitaikymas (3.2); tiriamasis mastymas (3.3);
politinis veiklumas (4.1); kolektyviniai veiksmai (4.2).

ESCO 7Zalieji jgUdzZiai — suprasti agroekologijos sampratg; aptarti klimatui pazangaus Zemeés Gkio
principus; palyginti ekologinius principus; apibudinti augalininkystés principus; paaiskinti tvarios Zemés
dkio gamybos principus; taikyti biologine jvairove ir gyviny gerove skatinancias priemones; tausoti
gamtos iSteklius.

ESCO bendrieji (perkeliamieji) jgtdziai — kritinis stebéjimas; kritinis mastymas; analitinis mastymas;
erdvinés informacijos analizé; gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas; asmeninio
elgesio poveikio aplinkai vertinimas; problemy atpaZinimas; tikslus fakty pateikimas; démesys detaléms;
smalsumas; atvirumas naujoms idéjoms; sisteminis mastymas; aktyvus pilietinis dalyvavimas; klrybiskas
idéjy reiskimas; informacijos, objekty ir iStekliy organizavimas; darbas komandoje; sprendimy
priemimas.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams pritaikyti agroekologijos ir regeneracinés
zemdirbystés principus kuriant biologinei jvairovei palanky maisto gamybos plotg arba vietos maisto
sistema.

Mokiniai dirba grupése ir, remdamiesi agroekologijos bei regeneracinés Zemdirbystés principais,
parengia Ukio, maisto gamybos teritorijos arba vietos maisto sistemos pertvarkos projekta. Jy sitlomi
sprendimai gali apimti paséliy jvairoveés didinimg, apdulkintojy buveiniy kirimg, maisto atlieky mazinima
ir kitas priemones. Parengtus sprendimus mokiniai gali pristatyti Zemélapiy, plakaty arba schemy forma.
Veikla orientuota j sprendimy planavimg ir projektavima, o ne j jy praktinj jgyvendinima.

Pristate savo projektus, mokiniai aptaria, kaip skirtingi sprendimai prisideda prie biologinés jvairovés
iSsaugojimo, tvarios maisto gamybos, maisto atlieky mazinimo ir ilgalaikio tvarumo, kartu jvertindami

galimus kompromisus.

Rekomenduojama trukmeé: 110 min.

e Jvadasj projektavimo uzduotj: 10 min.

e Esamos maisto sistemos arba teritorijos analizé grupése: 20 min.
e Biologinei jvairovei palankiy sprendimy rengimas: 30 min.

e 7emélapio, plakato arba schemos parengimas: 30 min.

e  Pristatymai ir refleksija: 20 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10-30 mokiniy. Veikla atliekama 3-5 asmeny grupése.

Galimi mokymosi rezultatai:

GreenComp kompetencijos — teisingumo principy puoseléjimas (1.2); gamtos puoseléjimas (1.3);
sisteminis mastymas (2.1); problemos formulavimas (2.3); ateities rastingumas (3.1); prisitaikymas (3.2);
tiriamasis mastymas (3.3); pilietinis veiklumas (4.1).
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ESCO 7Zalieji jglUdziai — suprasti agroekologijos sampratg; aptarti klimatui pazangaus Zemés Ukio
principus; suprasti maisto etikos principus; uZtikrinti atsakingg Zaliavy tiekimg maisto tiekimo
grandinése; skatinti etiSkg maisto vartojima; taikyti badus, padedancius maZinti neigiamg vartojimo
poveikj aplinkai; paaiskinti tvarios Zemés tkio gamybos principus.

ESCO bendrieji (perkeliamieji) jgidziai — nustatyti problemas; kritiSkai mastyti; analitiSkai mastyti;
sistemiskai mastyti; spresti problemas; planuoti; priimti sprendimus; vertinti asmeninio elgesio poveikj
aplinkai; taikyti gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Zinias; kdrybiskai reiksti idéjas; mastyti
novatoriskai; rodyti smalsuma; bati atviriems naujoms idéjoms; dirbti komandoje; stiprinti komandine
dvasig; pristatyti idéjas auditorijai; vadovauti diskusijai; aktyviai dalyvauti pilietiniame gyvenime;
organizuoti informacijg, objektus ir isteklius.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams suprasti kultdriniy augaly jvairovés, kultirinio augalo
laukiniy gentainiy (CWR) ir sékly iSsaugojimo svarbg uztikrinant ateities maisto sauguma bei prisitaikyma
prie klimato kaitos.

Mokiniai tyrinéja kultdriniy augaly jvairovés ir jy iSsaugojimo svarbg naudodamiesi virtualiais mokymosi
iStekliais. Jie gali dalyvauti virtualioje ekskursijoje po Svalbardo pasauline sékly saugyklg — didZiausig
pasaulyje sékly saugyklg (https://seedvaultvirtualtour.com), arba virtualiai apsilankyti Karaliskuosiuose
botanikos soduose Kju (Jungtiné Karalysté) (https://www.youtube.com/watch?v=yyOrRpkZtKY),
garséjanciuose augaly genetinés jvairoves iSsaugojimu. Tyrinédami Siuos iSteklius, mokiniai nagrinéja
kultGrinio augalo laukiniy gentainiy (CWR), sékly banky ir genetinés jvairovés reikSme ateities maisto
saugumui ir prisitaikymui prie klimato kaitos. Siekiant uZztikrinti struktdruotg mokymosi process,
virtualias ekskursijas galima papildyti refleksijos uzduociy lapais arba Siame vadove pateiktais diskusijy
klausimais. Veiklg taip pat galima papildyti praktiniais eksperimentais, pavyzdziui, atliekant sékly
daigumo bandymus.

Veikla baigiama refleksija apie genetinés jvairovés svarbg ateities maisto sistemoms ir aptariama, kaip
sékly bankai, botanikos sodai, Gkininkai bei vietos bendruomenés gali prisidéti prie jos iSsaugojimo.

Rekomenduojama trukmé: 75 min. virtualiai veiklai; pasirinktinai — sékly daigumo bandymas, kurio
stebéjimai atliekami keleta dieny.

e Jvadasj kultdriniy augaly jvairove ir sékly iSsaugojima: 10 min.

e Virtuali ekskursija arba vadovaujamas virtualiy iStekliy tyrinéjimas: 30 min.

e Darbo lapo pildymas arba atsakymai j refleksijos klausimus: 15 min.

e Grupiné diskusija: 20 min.

e Pasirinktinai — sékly daigumo bandymo parengimas: papildomos 20-30 min., stebéjimus tesiant
keletg dieny.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10-30 mokiniy. Veikla atliekama individualiai, poromis arba maZose
3—4 asmeny grupeése.

Galimi mokymosi rezultatai:

GreenComp kompetencijos —teisingumo principy puoseléjimas (1.2); sisteminis mastymas (2.1); ateities
rastingumas (3.1); tiriamasis mastymas (3.3).
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ESCO zalieji jgldziai — klasifikuoti augaly rasis; aiskinti botanikos sgvokas; suprasti agroekologijos
sampratg; tausoti gamtos iSteklius; saugoti biologine jvairove.

ESCO bendrieji (perkeliamieji) jgiidzZiai — gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas; kritinis
mastymas; analitinis mastymas; sisteminis mastymas; problemy atpaZinimas ir sprendimas; asmeninio
elgesio poveikio aplinkai vertinimas; smalsumas; atvirumas naujoms idéjoms; informacijos, objekty ir
iStekliy organizavimas; démesys detaléms.
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V skyrius: Vandens iStekliy valdymas
Skyriaus apzvalga

Vanduo yra gyvybiskai svarbus isteklius, bltinas ekosistemoms, Zmoniy sveikatai ir ekonominei veiklai,
taciau jo kokybé ir prieinamumas patiria vis didesnj spaudima. Daugiau kaip 70 % pavirsiniy vandens
telkiniy ir beveik 25 % pozeminio vandens telkiniy neatitinka geros cheminés baklés reikalavimy. Tai
lemia biologinés jvairovés nykima ir blogina geriamojo bei maudykly vandens kokybe. Kartu kylanti oro
temperatdra ir besikeiciantis krituliy rezimas daro reikSmingg poveikj vandens kokybei ir prieinamumui
visoje Europoje. Piety Europos regionuose vis daZniau pasitaiko sausros, o Siaurés Europoje didéja
sezoniniy potvyniy rizika, todél batina taikyti prisitaikymo priemones. Be to, ledyny tirpimas ir pakites
upiy nuoteékis trikdo ekosistemy veiklg, pabrézdami tvariy vandens iStekliy valdymo sprendimy svarba.
Vandens iStekliy valdyma lemia ne tik techniniai ar ekologiniai aspektai — svarby vaidmenj atlieka ir
valdymo procesai, suinteresuotyjy Saliy interesai bei sprendimai dél istekliy paskirstymo, infrastruktiros
prieziGros ir ilgalaikio planavimo.

Biologinis nuoteky ir pavirSiniy (lietaus) nuoteky valymas yra gamta grjstas sprendimas (GGS),
imituojantis natdraliy ekosistemy veikima ir leidZiantis efektyviai valyti uzterStas nuotekas ir pavirsines
(lietaus) nuotekas, sprendziant urbanizacijos, industrializacijos ir klimato kaitos keliamus i$sUkius. Tai
ekonomiskai efektyvus biologinis vandens valymo procesas, kurio metu mikroorganizmai skaido
organines medziagas ir pasalina terSalus iS nuoteky bei pavirsiniy (lietaus) nuoteky. Tai ekonomiskai
efektyvus sprendimas, padedantis gerinti vandens kokybe, mazinti neigiamga poveikj aplinkai ir iSsaugoti
biologine jvairove. Ne maziau svarbus yra ir geriamojo vandens ruosimas, nes net natlralls vandens
Saltiniai daznai turi priemaidy, galinc¢iy kelti pavojy Zmoniy sveikatai. Siuose gamta grjstuose
sprendimuose pasitelkiami natdralls procesai, padedantys filtruoti, valyti ir tvariai valdyti vandens
iSteklius.

Vienas veiksmingiausiy gamta grjsty nuoteky ir pavirsiniy (lietaus) nuoteky biologinio valymo sprendimy
yra dirbtinés $lapynés. Jose augalai, dirvoZemis ir mikroorganizmai natdraliai $alina maistines medZiagas,
nuosédas ir patogeninius mikroorganizmus. Miesty teritorijose placiai taikomi ir lietaus sodai, kurie
surenka bei filtruoja pavirSinj nuotékj, mazina uztvindymo rizikg ir kartu prisideda prie biologinés
jvairovés iSsaugojimo. Taip pat naudojamos biofiltracijos sistemos, kuriose mikroorganizmy
kolonizuotos poringos terpés skaido tersalus, patenkancius nuo keliy ir kity nelaidZiy dangy.

Kiti gamta grjsti sprendimai apima pakeliy infiltracinius griovius, kuriuose kelio nuotékis infiltruojamas
ir filtruojamas per augalija apaugusias transéjas; vandeniui laidZias (pralaidZias) dangas, leidZiancias
vandeniui susigerti j gruntg ir papildyti poZeminio vandens iSteklius; bei lietaus vandens surinkimo
sistemas prie gatviy medziy, nukreipiancias pavirsinj nuotékj j medZiy Sakny zonga, kur vanduo natdraliai
jsigeriamas ir iSvalomas. Visi Sie sprendimai padeda mazinti tar$g, mazinti potvyniy poveikj, gerinti
vandens kokybe ir didinti biologine jvairove miestuose, kartu uztikrindami ekonomiskai efektyvy ir
klimato kaitai atspary vandens istekliy valdyma.

Gamta grjsti geriamojo vandens ruoSimo sprendimai apima natdraliy koagulianty naudojima. Augalinés
kilmés medziagos, pavyzdziui, moringy séklos, kaktusy gleives ir tamarindy sékly milteliai, naudojamos
suspenduotoms daleléms, bakterijoms ir kitiems terSalams Salinti kaip biologiskai skaidZios, nebrangios
sintetiniy cheminiy medZiagy alternatyvos. Saulés energija pagrjsti metodai, tokie kaip saulés
dezinfekcija ir saulés vandens distiliavimas, naudoja saulés Sviesg ir Silumg patogenams neutralizuoti
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arba vandeniui iSgarinti ir kondensuoti, todél galima gauti saugesnj geriamgjj vandenj naudojant
minimalig infrastruktdra.

Kiti sprendimai remiasi natdraliais filtracijos procesais ir ekosistemy funkcijomis. Dirbtinése $lapynése
augalai, dirvoZemis ir mikroorganizmai pasalina i§ vandens maistines medZiagas, patogenus ir organines
medziagas. Pakranciy apsauginés juostos ir filtruojancios Zeldiniy juostos — tai palei vandens telkinius
arba Salia jy jrengtos augalijos juostos, kurios létina pavirsinj nuotékj ir sulaiko nuosédas bei tersalus, kol
jie nepasieké geriamojo vandens saltiniy. Biofiltracijos sistemose naudojamas smélis, Zvyras ar kitos
poringos medziagos, sudarancios saglygas mikroorganizmams skaidyti tersalus. Dirbtinis poZeminio
vandens papildymas gerina vandens kokybe, nes pavirsinis vanduo infiltruojasi per dirvozemio ir uolieny
sluoksnius ir juose natdraliai filtruojamas. Dar vienas sprendimas — plaukiojanéios valymo Slapynés,
kuriose vandenyje esancios augaly Saknys sudaro palankias sglygas mikroorganizmy veiklai ir padeda
pasalinti maistines medziagas bei kitus tersalus.

Diskusija: Gamta grjsti sprendimai vandens iStekliy valdyme

Toliau pateikiami diskusijy klausimai, skirti aptarti gamta grjstus sprendimus (GGS) vandens istekliy
valdyme. Moderatorius gali juos naudoti organizuodamas mokiniy diskusijas ir refleksijas apie jvairius
GGS taikymo pavyzdZius.

e Kaip gamta grjsti sprendimai, pavyzdziui, dirbtinés Slapynés, lietaus sodai ir biofiltracijos
sistemos, padeda gerinti vandens kokybe ir mazinti potvyniy rizikg?

e Kaip miesty planavimo sprendimai (pvz., vandeniui laidZios dangos, lietaus vandens surinkimo
sistemos prie gatviy medziy) gali prisidéti prie tvaraus vandens istekliy valdymo miestuose?

e Kokiu mastu gamta grjsti sprendimai gali padéti spresti klimato kaitos keliamus vandens iStekliy
valdymo i$stkius ir kokiais atvejais vis dar batina taikyti technologinius sprendimus?

e Kas turéty bati atsakingas uz gamta grjsty sprendimy planavimg, finansavimg, jgyvendinimag ir
priezilrg, ir kaip suderinti skirtingy suinteresuotyjy Saliy interesus?

Sitdlomos veiklos

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams suprasti, kaip vanduo juda vie$osiose erdvése ir kaip
gamta grjsti sprendimai padeda jj sulaikyti, infiltruoti, sulétinti arba nukreipti.

Mokiniai tyrinéja viesgjg aplinkg (pvz., mokyklos teritorijg, gyvenamojo rajono gatves ar parkus),
siekdami nustatyti, kaip vanduo juda krastovaizdyje. Jie stebi, kaip lietaus vanduo tvarkomas skirtingose
dangose ir infrastruktiros elementuose, atpazjsta gamta grjstus sprendimus, tokius kaip lietaus sodai,
Zalieji stogai, vandeniui laidZios dangos ir kt. Mokiniai palygina teritorijas, kuriose susidaro didelis
pavirsinis nuotékis (vandeniui nelaidZios dangos), su vietomis, kuriose vanduo sulaikomas, infiltruojamas
arba jo tekéjimas sulétinamas pasitelkiant gamta grjstus sprendimus. Esant galimybei, jie fiksuoja
ir aptaria, kaip teritorijos planavimas veikia vandens judéjimg. Stebéjimai dokumentuojami
fotografijomis, eskizais ir paprastais Zemélapiais.

Veikla baigiama refleksija apie tai, kaip urbanistiniai sprendimai lemia vandens judéjimg ir kaip gamta
grjsti sprendimai padeda mazinti pavirsinj nuotékj, potvyniy rizikg, erozijg bei kitus su vandeniu
susijusius pavojus.
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Mokiniai gali dirbti maZose grupése ir savo rezultatus pristatyti plakatais, pasivaiks¢iojimo metu
nufilmuotais trumpais vaizdo jrasais arba paprastomis vaizdinémis schemomis, iliustruojanciomis
vandens judéjimg kraStovaizdyje ir gamta grjsty sprendimy vaidmenj sulaikant, infiltruojant bei
reguliuojant lietaus vanden;.

Rekomenduojama trukmé: 85 min. (papildomai 60 min., jei mokiniai rengia ir pristato vaizdines
uzduotis).

e Jvadas ir marsruto pristatymas: 10 min.

e Pasivaiksciojimas ir vandens judéjimo stebéjimas: 50 min.

e Stebéjimy dokumentavimas fotografijomis, eskizais arba Zzemélapiuose: 10 min.
o Refleksija ir diskusija: 15 min.

e Grupinis vaizdiniy rezultaty parengimas ir pristatymas: 60 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10—-30 mokiniy. Veikla atliekama 3—-5 asmeny grupése, rengiant ir
pristatant vaizdines uzduotis.

Galimi mokymosi rezultatai:

GreenComp kompetencijos — gamtos puoseléjimas (1.3); sisteminis mastymas (2.1); problemos
formulavimas (2.3); ateities rastingumas (3.1); tiriamasis mastymas (3.3); kolektyviniai veiksmai (4.2).

ESCO zalieji jghdziai — nustatyti galimus lietaus vandens tarSos Saltinius ant stogy; vertinti poveikj
aplinkai; aptarti tvarios miesty plétros praktikas; atpazinti ekosistemy elementus.

ESCO bendrieji (perkeliamieji) jgldziai — erdvinés informacijos analizé; kritinis mastymas; analitinis
mastymas; kritinis stebéjimas; problemy nustatymas; asmeninio elgesio poveikio aplinkai vertinimas;
gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas; sisteminis mastymas; problemy sprendimas;
smalsumas; démesys detaléms; informacijos, objekty ir iStekliy organizavimas; tikslus fakty pateikimas;
kdrybiSkas idéjy reiSkimas; komandinis darbas; atvirumas naujoms idéjoms; aktyvus dalyvavimas
pilietiniame gyvenime.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams pertvarkyti pasirinktg vietove, siekiant pagerinti
vandens istekliy valdyma taikant gamta grjsty sprendimy (GGS) principus ir palyginti gamta grjstus bei
inZinerinius sprendimus.

Mokiniai dirba maZose grupése ir rengia pasirinktos vietovés (pvz., mokyklos kiemo, automobiliy
stovéjimo aikstelés, gatvés ar gyvenamojo rajono) pertvarkos projekta, skirtg vandens istekliy valdymui
gerinti taikant gamta grjstus sprendimus. Remdamiesi pateiktu scenarijumi (pvz., miesto potvyniai,
perteklinis lietaus nuoteky kiekis, prasta vandens infiltracija), jie nustato pagrindines vandens judéjimo
problemas ir sidlo erdvinius sprendimus, tokius kaip lietaus sodai, vandeniui laidZios dangos, Zalieji
stogai ar gatviy Zeldiniai. Mokiniai palygina kelis projektavimo variantus ir pagrindZia savo pasirinkimus,
jvertindami jy veiksminguma, atsparumg bei gamta grjsty ir inZineriniy sprendimy privalumus bei
trokumus. Veikla orientuota j idéjy rengima ir planavimag, o ne j jy praktinj jgyvendinima.

Pristate savo projektus, mokiniai aptaria, kurie sprendimai yra realiausiai jgyvendinami, kaip jie prisideda
prie vandens sulaikymo ir infiltracijos gerinimo bei kokie kompromisai galimi tarp gamta grjsty
sprendimy, inZinerinés infrastruktdros, sgnaudy, prieinamumo ir prieZidros poreikiy.
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Rekomenduojama trukmé: 100 min.

e Jvadas j situacijg ir nagrinéjama teritorijg: 10 min.

e Problemy nustatymas ir vandens judéjimo analizé: 20 min.

e Gamta grjsty sprendimy projektavimas grupése: 35 min.

e Projektavimo varianty ir jy privalumy bei trikumy palyginimas: 15 min.
e  Pristatymai ir refleksija: 20 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10-30 mokiniy. Veikla atliekama 3-5 asmeny grupése.

Galimi mokymosi rezultatai:

GreenComp kompetencijos — teisingumo principy puoseléjimas (1.2); sisteminis mastymas (2.1);
problemos formulavimas (2.3); ateities rastingumas (3.1); tiriamasis mastymas (3.3); pilietinis veiklumas
(4.1); kolektyviniai veiksmai (4.2).

ESCO zalieji jgudziai — kurti potvyniy rizikos mazinimo strategijas; prisideti prie tvarios miesty plétros;
aptarti ekosistemy valdymo principus; vertinti poveikj aplinkai; skatinti tvariy technologijy taikyma;
tausoti vandens iSteklius; suprasti aplinkos inZinerijos principus; skatinti inovatyviy infrastruktdros
sprendimy kdrima.

ESCO bendrieji (perkeliamieji) jgGdziai — problemy nustatymas; kritinis mastymas; analitinis mastymas;
sisteminis mastymas; problemy sprendimas; planavimas; sprendimy priémimas; asmeninio elgesio
poveikio aplinkai vertinimas; erdvinés informacijos analizé; gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos
Ziniy taikymas; karybiSkas idéjy reiSkimas; novatoriSkas mastymas; komandinis darbas; komandinés
dvasios stiprinimas; idéjy pristatymas auditorijai; vadovavimas diskusijai; informacijos, objekty ir istekliy
organizavimas; atvirumas naujoms idéjoms.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams istirti, kaip skirtingi paviriiai ir gamta gristy
sprendimy (GGS) elementai veikia vandens jsigérima, pavirsinio nuotékio greitj, filtracijg ir vandens
skaidruma.

Mokiniai praktiSkai tyrinéja, kaip skirtingi pavirsiai ir gamta grjsti sprendimai veikia vandens sulaikymg,
filtracijg ir pavirsinio nuotékio mazinima. Dirbdami grupése, jie imituoja kritulius ant jvairiy pavirsiy (pvz.,
dirvoZemio, Zvyro, Zolés, smélio ir vandeniui nelaidZiy dangy) bei lygina vandens jsigérima, pavirsinio
nuotékio greitj ir vandens skaidruma. Veiklg galima papildyti paprastais gamta grjsty sprendimy
modeliais, pavyzdZiui, augalais apsodintais padéklais arba sluoksniuoto dirvozemio sistemomis, kurios
leidZia pademonstruoti, kaip augalai, dirvoZemis ir mikroorganizmai gerina vandens kokybe bei
reguliuoja vandens tekéjimg. Mokiniai fiksuoja savo stebéjimus ir palygina gautus rezultatus.

Veikla baigiama refleksija apie tai, kaip eksperimento rezultatai siejasi su realiais gamta grjstais
sprendimais, tokiais kaip lietaus sodai, vandeniui laidZios dangos, augalais apsodinti filtravimo padéklai,
dirbtinés Slapynés ir kiti miesty atsparumg su vandens istekliais susijusiems isSikiams didinantys
sprendimai.

Rekomenduojama trukmé: 75 min.

e Jvadas ir tiriamyjy kintamuyjy paaiskinimas: 10 min.
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e MedZiagy paruosimas ir krituliy modeliavimo viety jrengimas: 15 min.

e Praktinis eksperimentas ir stebéjimai: 25 min.

e Rezultaty fiksavimas ir palyginimas: 10 min.

o Refleksija, susiejant rezultatus su realiais gamta grjstais sprendimais: 15 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10—-24 mokiniai. Veikla atliekama 2—4 asmeny grupése.

Galimi mokymosi rezultatai:

GreenComp kompetencijos —gamtos puoseléjimas (1.3); ateities rastingumas (3.1); tiriamasis mgstymas
(3.3); kolektyviniai veiksmai (4.2).

ESCO Zalieji jgudZiai — interpretuoti mokslinius duomenis vandens kokybei vertinti; stebéti vandens
kokybe; analizuoti aplinkos duomenis; nustatyti ekosistemy tarpusavio sgsajas; aptarti tvariy
technologijy taikyma; taikyti aplinkos inZinerijos principus.

ESCO bendrieji (perkeliamieji) jgldziai — gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas;
analitinis mastymas; problemy sprendimas; problemy nustatymas; kritinis mastymas; sisteminis
mastymas; skaiciavimy atlikimas; matematiniy duomeny interpretavimas; erdvinés informacijos analize;
asmeninio elgesio poveikio aplinkai vertinimas; tikslus naudojimasis jranga, priemonémis ir
technologijomis; informacijos, objekty ir iStekliy organizavimas; démesys detaléms; komandinis darbas;
smalsumas; darbo kokybés uztikrinimas; tikslus fakty pateikimas.

Rekomendacijos jtraukiajai praktikai

Miesty vandens istekliy valdymas ir potvyniy rizika ypa¢ paveikia Zmones su negalia, nes ekstremaliy aplinkos
reiskiniy metu jie yra neproporcingai labiau pazeidziami?®. Veikla , Vandens sistemy pertvarkymas“ suteikia puikia
galimybe paskatinti mokiniy grupes j savo sidlomus sprendimus jtraukti bent vieng prieinamumo kriterijy.
Pavyzdziui, galima numatyti, kad lietaus sodai ir vandeniui laidds takai bty saugds bei patogts naudotis Zmonéms,
judantiems nejgaliyjy veZiméliais, ir regos negalig turintiems asmenims®. Prie§ organizuojant edukacinj
pasivaiksciojimg , Vandens kelio stebéjimas”, mokytojai turéty is anksto jvertinti pasirinkto marsruto prieinamuma
ir parengti alternatyvig veiklg, pavyzdZiui, naudojant palydovinius vaizdus ar kitus skaitmeninius isteklius
mokiniams, kurie negali dalyvauti lauko veiklose. Visose trijose Sio skyriaus veiklose taip pat rekomenduojama
aptarti, kaip informacija apie su vandeniu susijusias ekstremalias situacijas perduodama Zmonéms, turintiems
regos, klausos ar pazinimo sutrikimuy, ir kaip uztikrinti, kad perspéjimo bei informavimo sistemos baty prieinamos
visiems.

29 Stough, L. M., & Mayhorn, C. B. (2013). Population segments with disabilities. International Journal of Mass
Emergencies and Disasters, 31(3), 384-402. https://doi.org/10.1177/028072701303100306; Fox, M. H., White,
G. W., Rooney, C., & Rowland, J. L. (2007). Disaster preparedness and response for persons with mobility
impairments: Results from the University of Kansas Nobody Left Behind Study. Journal of Disability Policy Studies,
17(4), 196-205. https://doi.org/10.1177/10442073070170040201

301LO (2013). Inclusion of people with disabilities in vocational training: A practical guide. International Labour
Office, Gender, Equality and Diversity Branch. https://www.ilo.org/publications/inclusion-people-disabilities-
vocational-training-practical-guide;
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VI skyrius: Miesty plétra
Skyriaus apzvalga

Prognozuojama, kad iki 2050 m. 68 % pasaulio gyventojy gyvens miestuose. Si spar&iai vykstanti
urbanizacija kelia tiek aplinkosauginiy i$stkiy, tiek atveria naujy galimybiy. Viena vertus, miestai gali bati
efektyvesni istekliy naudojimo poZitriu nei kaimo vietovés. Pavyzdziui, tankiai apgyvendintose
teritorijose infrastruktlrai, tokiai kaip vandentiekio ar centralizuoto Sildymo sistemos, vienam
gyventojui tenka maziau istekliy. Be to, miestuose daZniau veikia efektyvios vieSojo transporto sistemos,
kurios mazina priklausomybe nuo asmeniniy automobiliy ir padeda mazZinti vienam gyventojui
tenkancias anglies dioksido emisijas.

Kita vertus, miestams daznai triksta natdraliy ekosistemy — juose vyrauja betonas, asfaltas ir kitos
nelaidzZios, biologiniu pozilriu mazai vertingos dangos. Nors tokia infrastruktdra yra funkcionali, ji kelia
nemazai issakiy aplinkai ir Zmoniy sveikatai. PavirSinis lietaus vandens nuotékis ir potvyniai, miesty
Silumos saly efektas, prasta oro kokybé bei mazéjanti biologiné jvairove rodo, kad bltinas tvarus miesty
planavimas ir valdymas, kuriame svarby vaidmenj atlieka gamta grijsti sprendimai (GGS).

Vienas svarbiausiy GGS pavyzdziy — miesty Zaliosios erdvés, kurios gerina oro kokybe, padeda reguliuoti
temperatlrg, maZina pavirSinio vandens nuotékj ir prisideda prie gyventojy fizinés bei psichinés
sveikatos. Zalieji stogai padeda sulaikyti lietaus vandenj, didina pastaty energinj efektyvuma, maZina
miesty Silumos saly efekty, gerina oro kokybe, skatina biologine jvairove ir slopina triukSma. Panasy
vaidmenj atlieka vandens kaupimo baseinai ir Slapieji tvenkiniai maZina potvyniy rizika, gerina vandens
kokybe ir sudaro buveines jvairioms organizmy risims. Svarby vaidmenj atlieka ir vabzdziy apdulkinami
induodiai augalai, kurie gerina aplinkos kokybe, palaiko apdulkintojy populiacijas, maZina tarsg ir teikia
miesty gyventojams svarbias ekosistemy paslaugas.

Nors miesty apZeldinimo iniciatyvos gali suteikti reikSmingos naudos aplinkai ir visuomenei, jy teikiama
nauda ne visada pasiskirsto tolygiai. Kai kuriais atvejais pagerejusi aplinkos kokybé ir didesnis teritorijy
patrauklumas gali padidinti nekilnojamojo turto verte bei pragyvenimo islaidas, todél paZzeidziamos
visuomenés grupes gali turéti maziau galimybiy naudotis Siy pokyciy teikiama nauda arba bdti priverstos
persikelti j kitas teritorijas. Sis rei$kinys vadinamas Zaliaja gentrifikacija. Todél planuojant ir jgyvendinant
gamta grjstus sprendimus miestuose svarbu uztikrinti vienodas galimybes naudotis jy teikiama nauda ir
vadovautis aplinkosauginio teisingumo principais.

Galiausiai, sekmingam gamta grjsty sprendimy jgyvendinimui bdtina ilgalaiké miesty valdymo ir
planavimo sistema, grindziama atsakingu istekliy valdymu, refleksija, dialogu ir ilgalaikiu jsipareigojimu.
Tvari miesto regeneracija priklauso nuo daugelio veiksniy: aktyvaus gyventojy jsitraukimo, politinés
paramos, socialinés jtraukties, visuomeneés palaikymo, pakankamy finansiniy iStekliy bei veiksmingy
stebésenos, vertinimo ir sprendimy plétros mechanizmy. Svarby vaidmenj atlieka atvirosios inovacijos,
jvairiy suinteresuotyjy Saliy partnerysté, svietimas ir mokymas.

Todél politikos formuotojai turéty stiprinti esamg teisine ir institucine sistemg, atsizvelgdami j
institucinius, teisinius, socialinius ir ekonominius aspektus visuose gamta grjsty sprendimy etapuose —
nuo iniciavimo ir planavimo iki projektavimo bei jgyvendinimo — kartu uztikrindami, kad baty laikomasi
aplinkosauginio teisingumo principy.

ISsamesn] pavyzdj, kaip Sias miesty plétros koncepcijas taikyti studijy procese, galima rasti Sio
dokumento 2 priede pateiktame ENABLS projekto (Horizon) testinio profesinio mokymo (CVET) modulyje
»Savivaldybiy plétra ir planavimas® (,Gamta grjsti sprendimai praktikoje”).

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only -5 1-
and do not necessarily reflect those of the European Union or the European Research Executive Agency

[REA]. Neither the European Union ner the granting autherity can be held responsible for them,



ﬂs _ Gamta grjsti sprendimai. Mokytojy rengimo vadovas

Diskusija: Gamta grjsti sprendimai miesty plétroje

Toliau pateikiami diskusijy klausimai, skirti aptarti gamta grjstus sprendimus (GGS) miesty plétros
kontekste. Moderatorius gali juos naudoti organizuodamas mokiniy diskusijas ir refleksijas apie
urbanizacijos keliamus isstkius, gamta grjsty sprendimy taikymg miestuose bei valdzios institucijy ir
politikos formuotojy vaidmenj juos planuojant ir jgyvendinant.

e  Kokius pagrindinius aplinkosauginius isstkius urbanizacija kelia miesty aplinkai?

e Kaip gamta grjsti sprendimai prisideda prie aplinkos tvarumo ir gyventojy gerovés miestuose?
e Koks turéty bati gyventojy, valdZios institucijy ir privataus sektoriaus vaidmuo planuojant,
jgyvendinant ir priZilrint gamta grjstus sprendimus miestuose?

Sidlomos veiklos

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams atpaZinti, analizuoti ir kritikai jvertinti miestuose
taikomus gamta grjstus sprendimus (GGS) bei suprasti jy indélj j biologinés jvairovés iSsaugojimg, miesty
vésinimag, vandens istekliy valdyma ir Zmoniy gerove.

Mokiniai leidZiasi j edukacinj pasivaiksciojimg pasirinktoje miesto teritorijoje (pvz., gyvenamajame
rajone ar parke), kur stebi, analizuoja ir vertina esamus gamta grjstus sprendimus. Pasivaiksc¢iojimo metu
jie atpazjsta GGS elementus (pvz., Zaliuosius stogus, vandeniui laidZias dangas), nagrinéja jy funkcijas
(pvz., temperatlros mazinimg, lietaus vandens valdyma, biologinés jvairovés palaikyma) bei jvertina jy
veiksmingumg ir galimus ribotumus. Esant galimybei, veikla papildo susitikimas su vietos
suinteresuotosiomis Salimis (pvz., savivaldybés atstovais ar miesty planavimo specialistais), kurie
paaiskina, kodeél buvo pasirinkti konkretls gamta grjsti sprendimai, ir aptaria galimus jy privalumus bei
kompromisus. Mokiniai savo stebéjimus fiksuoja uzrasuose, fotografijose arba Zzemélapiuose.

Veikla baigiama diskusija, kurios metu lyginami stebéti gamta grijsti sprendimai, aptariamas jy
veiksmingumas, ribotumai bei galimi patobulinimai, galintys padéti kurti atsparesnes, jtraukesnes ir

biologinei jvairovei palankesnes miesto erdves.

Rekomenduojama trukmé: 90 min.

e Jvadas ir stebéjimo tiksly pristatymas: 15 min.

e Edukacinis pasivaiksc¢iojimas ir gamta grjsty sprendimy identifikavimas: 50 min.

e Stebéjimy dokumentavimas ir gamta grjsty sprendimy funkcijy bei ribotumy vertinimas: 10 min.
e Grupiné refleksija ir sillomy patobulinimy aptarimas: 15 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10—-30 mokiniy. Veikla atliekama 3-5 asmeny grupése.

Galimi mokymosi rezultatai:

GreenComp kompetencijos — tvarumo vertinimas (1.1); teisingumo principy puoseléjimas (1.2); gamtos
puoseléjimas (1.3); kritinis mastymas (2.2); ateities rastingumas (3.1); tiriamasis mastymas (3.3);
pilietinis veiklumas (4.1); kolektyviniai veiksmai (4.2).
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ESCO zalieji jgldziai — pagrjsti tvarios miesty plétros svarbg; parinkti Zaliyjy erdviy kdrimo strategijas;
vertinti poveikj aplinkai; suprasti ekosistemy valdymo principus; aptarti tvariy technologijy taikyma;
skatinti tvaruma; skatinti kitus elgtis aplinkai draugiskai.

ESCO bendrieji (perkeliamieji) jgldZiai — erdvinés informacijos analizé; kritinis mastymas; analitinis
mastymas; kritinis stebéjimas; problemy nustatymas; asmeninio elgesio poveikio aplinkai vertinimas;
gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas; sisteminis mastymas; smalsumas; démesys
detaléms; informacijos, objekty ir iStekliy organizavimas; tikslus fakty pateikimas; kdrybiskas idéjy
reiskimas; komandinis darbas; atvirumas naujoms idéjoms; aktyvus dalyvavimas pilietiniame gyvenime;
sprendimy priémimas; vadovavimas diskusijai; idéjy pristatymas auditorijai.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams pertvarkyti miesto erdve, kuriai badingi
aplinkosauginiai iSSUkiai, taikant gamta grjsty sprendimy (GGS) principus, skatinancius biologine
jvairove, atsparuma klimato kaitai ir Zmoniy gerove.

Mokiniai dirba grupése ir rengia miesto teritorijos, susiduriancios su tokiais aplinkosauginiais isStkiais
kaip miesty Silumos saly efektas, potvyniai, prasta oro kokybé ar zZaliyjy erdviy trikumas, pertvarkos
projekty. Taikydami gamta grjsty sprendimy principus, jie siGlo priemones, kurios didinty biologine
jvairove, stiprinty atsparuma klimato kaitai ir gerinty gyventojy gyvenimo kokybe. Parengtus projektus
mokiniai pristato klasei. Veikla orientuota j idéjy rengimg ir planavimg, o ne j jy praktinj jgyvendinima.

Pristate savo projektus, mokiniai aptaria, kaip jy siGlomi sprendimai padeda spresti aplinkosauginius
iSStikius, kokioms suinteresuotosioms Salims jie yra naudingi arba gali turéti jtakos, taip pat jvertina

galimus kompromisus, susijusius su ilgalaikiu tvariu miesty planavimu.

Rekomenduojama trukmé: 100 min.

LV o=

e Teritorijos analizé ir pagrindiniy problemy nustatymas grupése: 20 min.
e Gamta grjsty sprendimy projekto rengimas: 35 min.

e Projekty pristatymai: 20 min.

e Diskusija ir refleksija: 15 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10-30 mokiniy. Veikla atliekama 3-=5 asmeny grupése.

Galimi mokymosi rezultatai:

GreenComp kompetencijos — teisingumo principy puoseléjimas (1.2); gamtos puoseléjimas (1.3);
sisteminis mastymas (2.1); problemos formulavimas (2.3); ateities raStingumas (3.1); tiriamasis
mastymas (3.3); pilietinis veiklumas (4.1); kolektyviniai veiksmai (4.2).

ESCO zalieji jgldziai — prisidéti prie tvarios miesty plétros; kurti zaliyjy erdviy strategijas; taikyti
ekosistemy valdymo principus; ieskoti klimato kaitos poveikio mazinimo sprendimy; vertinti poveikj
aplinkai; skatinti tvaruma; kurti tvariy pastaty projektavimo sprendimus; tausoti gamtos isteklius.

ESCO bendrieji (perkeliamieji) jgldzZiai — problemy nustatymas; kritinis mgstymas; analitinis mgstymas;
sisteminis mastymas; problemy sprendimas; planavimas; sprendimy priémimas; asmeninio elgesio
poveikio aplinkai vertinimas; gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas; erdvinés
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informacijos analizé; kdrybiskas idéjy reiSkimas; novatoriSkas mastymas; komandinis darbas;
komandinés dvasios stiprinimas; idéjy pristatymas auditorijai; vadovavimas diskusijai; informacijos,
objekty ir iStekliy organizavimas; tikslus fakty pateikimas; aktyvus dalyvavimas pilietiniame gyvenime;
atvirumas naujoms idéjoms.

Apradymas. Sios veiklos tikslas — padéti mokiniams suprasti, kaip gamta grjsti sprendimai (GGS) veikia
miesto aplinkoje, projektuojant ir iSbandant paprastus fizinius prototipus.

Mokiniai projektuoja ir kuria paprastus fizinius prototipus, demonstruojancius, kaip gamta grjsti
sprendimai gali bati taikomi miesto aplinkoje. Galimos veiklos apima maZy Zaliyjy stogy modeliy
konstravimg, vandeniui laidZiy dangy savybiy tyrima, temperatlros palyginima ant augalija padengty ir
nelaidzZiy pavirsiy arba miesto Zaliosios infrastrukttros makety kirima. Mokiniai stebi, kaip gamta grjsti
sprendimai prisideda prie miesto vésinimo, vandens istekliy valdymo, biologinés jvairovés issaugojimo

ir Zmoniy geroves, bei aptaria isskius, kylancius diegiant Siuos sprendimus miesto aplinkoje.
Veikla baigiama refleksija apie tai, kaip sukurti prototipai padeda suprasti gamta grjsty sprendimy
funkcijas — miesto vésinima, vandens istekliy valdyma, biologinés jvairovés palaikyma ir Zmoniy gerovés

stiprinima — bei kokie praktiniai is§0kiai kyla Siuos sprendimus taikant realiose miesto teritorijose.

Rekomenduojama trukmé: 90 min.

e Jvadas ir galimy prototipy pristatymas: 10 min.

e Planavimas ir medZiagy parinkimas: 10 min.

e Prototipy kdrimas: 35 min.

e Bandymai arba stebéjimai: 20 min.

o Refleksija apie gamta grjsty sprendimy taikymo miestuose i88tkius: 15 min.

Rekomenduojamas grupés dydis: 10—-25 mokiniai. Veikla atliekama 2—5 asmeny grupése.

Galimi mokymosi rezultatai:

GreenComp kompetencijos — gamtos puoseléjimas (1.3); sisteminis mastymas (2.1); problemos
formulavimas (2.3); tiriamasis mastymas (3.3); kolektyviniai veiksmai (4.2).

ESCO 7zalieji jgldziai — suprasti tvariy technologijy taikymo galimybes; suprasti tvarios miesty plétros
principus; jvardyti aplinkos inZinerijos sprendimy pavyzdZius; atpaZinti tvariy pastaty projektavimo
principus; skatinti inovatyviy infrastruktiros sprendimy kdrimg; tausoti gamtos isSteklius; saugoti
ekosistemas.

ESCO bendrieji (perkeliamieji) jgldziai — gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos Ziniy taikymas;
analitinis mastymas; problemy sprendimas; problemy nustatymas; kritinis mastymas; sisteminis
mastymas; erdvinés informacijos analizé; asmeninio elgesio poveikio aplinkai vertinimas; tikslus
naudojimasis jranga, priemonémis ir technologijomis; informacijos, objekty ir istekliy organizavimas;
démesys detaléms; komandinis darbas; smalsumas; skaiciavimy atlikimas; matematiniy duomeny
interpretavimas; darbo kokybeés uztikrinimas; tikslus fakty pateikimas; klrybiskas mastymas; kirybiskas
idéjy reiskimas.
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ISvados

Gamta grjsti sprendimai (GGS) suteikia reikSmingy galimybiy spresti aplinkosauginius isstkius, kartu
prisidedant prie biologinés jvairovés isaugojimo, #moniy sveikatos ir gerovés stiprinimo. Siame
Mokytojy rengimo vadove pabréziama gamta grjsty sprendimy, biologinés jvairoveés ir ekologijos temy
integravimo j profesinj mokyma bei suaugusiyjy Svietimg svarba. Derinant teorines Zinias su integruotu
ir praktine patirtimi grindZiamu pedagoginiu pozidriu — taikant edukacinius pasivaiksciojimus, isstkiais ir
problemy sprendimu grindziamg mokymasi bei praktines veiklas — vadovas padeda mokytojams
perteikti aktualius aplinkosauginius iSstkius, kartu ugdant besimokanciujy jsitraukima, kritinj mastyma
ir problemy sprendimo gebéjimus.

Vadovu siekiama ugdyti jgldZius, kompetencijas ir sagmoningumg, reikalingus kuriant tvaresnes,
atsparesnes ir aplinkai atsakingas sistemas. Jame pateikiamos jvairios veiklos, skirtos jgyvendinti
profesinio mokymo jstaigose ir suaugusiyjy Svietimo programose. Kiekvienai veiklai pasidlyti galimi
mokymosi rezultatai, paremti GreenComp kompetencijy sistema bei ESCO Zaliaisiais ir bendraisiais
(perkeliamaisiais) jgldziais, atsizvelgiant j konkrecios veiklos ugdymo potencialg. Daugumoje siGlomy
veikly nuosekliausiai ugdomos Sios GreenComp kompetencijos sisteminis mastymas (2.1), problemos
formulavimas (2.3), tiriamasis mastymas (3.3), prisitaikymas (3.2), ateities rastingumas (3.1) ir gamtos
puoseléjimas (1.3). Taip pat veiklos padeda ugdyti ESCO Zaliuosius jgtdZius, susijusius su ekosistemy
valdymu, biologinés jvairovés iSsaugojimu, poveikio aplinkai vertinimu ir tvariu gamtos istekliy valdymu,
bei bendruosius (perkeliamuosius) jgldZius, tokius kaip kritinis ir analitinis mastymas, problemy
sprendimas, komandinis darbas, planavimas ir sprendimy priémimas.

Svarbu pabrézti, kad gamta grjsty sprendimy jgyvendinimas reikalauja gebéjimo veikti sudétingose ir
neapibréztose situacijose, kuriose daznai susiduria skirtingi aplinkosauginiai, socialiniai ir ekonominiai
interesai. Siy i$8ukiy ir gamta grjsty sprendimy teikiamos naudos supratimasyra bdtina salyga
sisteminiam mastymui ugdyti ir padeda besimokantiesiems kritiSkai vertinti, projektuoti bei taikyti
konkreciam kontekstui pritaikytus sprendimus realiose situacijose.

Kartu kurkime visuomene, kuri keiCia biologinés jvairovés ateitj!
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N ENABLS
Pagrindinés sgvokos

Atsparumas

Ekologinés, socialinés ar urbanistinés sistemos gebéjimas atlaikyti trikdZius, prisitaikyti prie pokyciy ir
iSlaikyti pagrindines funkcijas net ir nepalankiomis sglygomis.

Aplinkosauginis teisingumas

Principas, pagal kurj aplinkos pokyciy teikiama nauda ir sukeliama nasta turi bati paskirstomos teisingai
visoms visuomeneés grupéms, ypatingg démesj skiriant bendruomenéms, kurios labiausiai patiria
neigiamg poveikj ir kuriy balsas priimant sprendimus daznai lieka neisgirstas, jskaitant Zmones su
negalia.

Biologiné jvairové

Gyvybés formy jvairové Zeméje genetiniu, rasiy ir ekosistemy lygmenimis. Biologiné jvairové palaiko
esminius gamtinius procesus, tokius kaip apdulkinimas, maistiniy medziagy apytaka ir klimato
reguliavimas, o jos nykimas kelia didele grésme Zmoniy gerovei.

Durpynas

Slapyné, kurioje dél nuolat drégny salygy ilgainiui kaupiasi i§ dalies suirusi organiné medZiaga — durpés.
Durpynai sukaupia didelius anglies kiekius, reguliuoja vandens rezimg ir yra svarbis biologinés jvairovés
iSsaugojimui.

Edukacinis pasivaiksciojimas

Mokymo metodas, grindziamas judéjimu, aplinkos paZinimu ir tiesioginiu saly¢iu su fizine aplinka. Siame
vadove edukacinis pasivaiksCiojimas yra viena i$ trijy pagrindiniy sidlomy mokymosi veikly.

Ekosisteminés paslaugos

Nauda, kurig Zmonés gauna iS gamtos ir jos ekosistemy. Ekosisteminés paslaugos apima apripinima
maistu ir vandeniu, klimato bei potvyniy reguliavima, dirvoZzemio formavimasi, maistiniy medziagy
apytaka, rekreacijos ir Svietimo galimybes bei kitas Zmoniy gerovei svarbias funkcijas.

ENABLS

Education and Nature-Based Solutions: Bending the Curve for Biodiversity — programos ,Europos
horizontas” (Horizon Europe) projektas, jgyvendintas 2024—2026 m. Projekte dalyvavo 11 partneriy i$
septyniy Europos $aliy, siekusiy integruoti gamta grjstus sprendimus (GGS) j profesinj mokyma ir aukstgjj
mokslg bei studijas, pasitelkiant gyvasias laboratorijas (Living Labs) ir tobulinant mokymo programas.

ESCO 7alieji jghdziai
Europos jgudziy, kompetencijy, kvalifikacijy ir profesijy klasifikatoriaus (ESCO) kompetencijos, susijusios

su aplinkos tvarumu. Jos apima tokius jgldzius kaip poveikio aplinkai vertinimas, biologinés jvairoves
iSsaugojimas, tvarus ekosistemy valdymas ir kitos kompetencijos, padedancios siekti tvarios plétros.
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Gamta gristi sprendimai (GGS)

Veiksmai, kuriais saugomos, tvariai valdomos arba atkuriamos gamtinés ir Zmogaus pakeistos
ekosistemos, siekiant spresti visuomenés issakius, kartu uztikrinant nauda biologinei jvairovei ir Zmoniy
gerovei.

GreenComp

Europos tvarumo kompetencijy sistema, parengta Europos Komisijos Jungtinio tyrimy centro (Joint
Research Centre, JRC). Joje apibréZta 12 kompetencijy, suskirstyty j keturias kompetencijy sritis. Siame
vadove GreenComp naudojama kaip pagrindas formuluojant visy sitlomy veikly mokymosi rezultatus.

Jtraukusis ugdymas

Ugdymo pozidris, uztikrinantis, kad visi besimokantieji, jskaitant asmenis su negalia, turéty galimybe
dalyvauti kokybiskame ugdymo procese ir gauti visapusiskg jo naudg. Tam batina mokymosi veiklas ir
aplinkg projektuoti taip, kad jos bty prieinamos visiems nuo pat pradziy, o ne pritaikomos tik véliau.

Komunikacija krizés metu

Tikslus ir savalaikis informacijos teikimas visuomenei pries ekstremaligjg situacijg, jos metu ir po jos.
Veiksminga komunikacija krizés metu turi bati prieinama visiems, jskaitant Zmones, turincius regos,
klausos, paZzinimo ar judéjimo negalia.

Miesty atsparumas

Miesto ir jo bendruomeniy gebéjimas pasirengti aplinkosauginiams, socialiniams ir ekonominiams
sukrétimams, j juos reaguoti, atsigauti po jy ir kartu uZtikrinti nepertraukiamg svarbiausiy paslaugy
teikimg. Gamta grjsti sprendimai vandens istekliy valdymo ir miesty plétros srityse atlieka svarby
vaidmenj didinant miesty atsparuma.

Negalia

Pagal Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy konvencija, negalia atsiranda dél asmens sveikatos sutrikimy ir
visuomenéje egzistuojanciy pozilrio bei aplinkos klitciy saveikos, kuri riboja visavertj ir lygiateisj
dalyvavimg visuomenés gyvenime. Negalia apima fizinius, sensorinius, pazinimo ir psichosocialinius
aspektus.

Profesinis mokymas (TVET — Technical and Vocational Education and Training)

Svietimo ir mokymo sistema, suteikianti besimokantiesiems Ziniy, jgidziy ir kompetencijy, reikalingy
konkreciai profesijai ar amatui. Sis Mokytojy rengimo vadovas pirmiausia skirtas profesinio mokymo
mokytojams ir instruktoriams.

Rekomendacijos jtraukiajai praktikai: edukacinis pasivaiksc¢iojimas

Jeigu néra galimybiy uZztikrinti visiems prieinamo dalyvavimo veiklose lauko sglygomis, edukacinio
pasivaiksciojimo veiklos gali bati pritaikomos naudojant virtualias paZintines iSvykas, piliec¢iy mokslo
(citizen science) programeéles arba palydoviniy vaizdy analizés priemones. Mokytojai turéty i$ anksto
jvertinti marsruty prieinamumg ir visuomet numatyti alternatyvig veikla uZdarose erdvése arba
skaitmeninéje aplinkoje.
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Sisteminis mastymas (GreenComp kompetencija 2.1)

Gebéjimas suprasti, kaip tarpusavyje susijusios sudétingos sistemos dalys, atpaZinti grjztamojo rysio
mechanizmus, galimus kompromisus ir nenumatytas pasekmes, kurios gali atsirasti dél pokyciy
sistemoje.

Universalus mokymosi dizainas (UDL)
Mokymo ir mokymosi planavimo sistema, kuri nuo pat pradziy atsizvelgia j besimokanciyjy jvairove,

numatydama jvairius jsitraukimo bddus, skirtingus informacijos pateikimo metodus ir kelias galimybes
parodyti jgytas Zinias bei gebéjimus.
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2. GGS pagrindy modulis

2.1. GGS pagrindai profesiniam mokymui

Dalyko pavadinimas: Pasivaiksciojimas Zaliojoje erdvéje: buveiniy kirimas Zzmonéms ir laukinei
gyvunijai

Organizatoriai: Pirminio profesinio mokymo (IVET) teikéjai

Trumpas aprasymas

Sis pirminio profesinio mokymo (IVET) kursas supaZindina mokinius su gamta grijstais sprendimais (GGS),
taikant interaktyvy, patirtinj mokymasi vieSojoje Zaliojoje erdvéje. Mokiniai tyrinéja, kaip medZiai,
augalai ir gyvlnai prisideda prie gyvybingy, biologine jvairove pasizyminciy viesyjy erdviy kdrimo.
Atlikdami eksperimentus, dalyvaudami interaktyviose stotelése ir kirybinése projektavimo uzduotyse,
jie pritaiko jgytas Zinias kurdami koncepcinj sprendimg, kaip pilkajg miesto erdve pertvarkyti j Zalig,
daugiafunkce buveine, naudingg tiek Zmonéms, tiek laukinei gyvinijai.

Temos:

Kurso metu nagrinéjami gamta grjsti sprendimai vieSosiose erdvése, pabréziant dirvoZzemio, augaly,
vandens ir gyviny saveika, kuri uZtikrina sveiky ekosistemy funkcionavima. Dalyviai analizuoja, kaip
medziai, augalija ir biologiné jvairové kartu padeda reguliuoti temperatlrg, valdyti lietaus nuotekas,
maZzinti dirvoZemio erozijg bei sudaryti palankias salygas apdulkintojams ir kitai laukinei gyvanijai.

Pagrindinés temos apima biologine jvairove, dirvoZzemio funkcijas, vandens infiltracijg, erozijos kontrole,
miesto Silumos saly reiskinj, apdulkinimg ir ekosistemines paslaugas. Taikant tarpdisciplininj poZilrj,
kursas integruoja ekologijos, aplinkosauginio Svietimo ir miesty planavimo Zinias bei parodo, kaip Zalioji
infrastruktlra prisideda prie Zmoniy gerovés ir laukinés gyvinijos iSsaugojimo tankiai urbanizuotose
teritorijose.

Tiksliné grupé:
Pirminio profesinio mokymo (IVET) mokiniai
Rekomenduojamas grupés dydis: viena klase (lankstus dalyviy skaicius, pvz., 10—25 mokiniai)

ISankstinés Zinios: pagrindinés Zinios apie ekosistemas ir biologine jvairove. ISsamios Zinios apie gamta
grjstus sprendimus néra batinos.

Pageidautinas domeéjimasis gamta, ekologija, vieSosiomis Zaliosiomis erdvémis ir interaktyviomis
veiklomis.
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Metodika:

Taikomas ugdymo metodas jungia patirtinj mokymasi, vaidmeny Zaidimg ir tyringjimu grindZiamg
mokymasi, pritaikytg paaugliams ir jauniems suaugusiesiems. Praktiniai eksperimentai, jutiminis
tyrinéjimas ir refleksija padeda suprasti ekologijos ir gamta grjsty sprendimy (GGS) sampratg. Grupinés
veiklos skatina bendradarbiavima ir kiirybiskuma, o pasivaiksciojimas vieSojoje Zaliojoje erdvéje padeda
susieti realias miesto erdves su mokymosi procesu. VaiksCiojimo pedagogika yra lankstus ir
transformuojantis mokymo metodas, skatinantis mokinius giliau apmastyti viety, kuriose jie gyvena ir
mokosi, kontekstg, stiprinti rysj su aplinka, bendruomene ir vieniems su kitais bei puoseléti jtrauktj.

Rekomenduojama trukmé: Apie 180—-190 min.

Jvadas j gamta grjstus sprendimus (GGS) ir ekosistemas —20—30 min.

Jvadas j pasivaiksciojima ir ,Sistemos tinklo” vaidmeny paskirstymas — 10 min.
Pasivaiksciojimas vieSojoje Zaliojoje erdvéje — 90 min.

Interaktyvi projektavimo uzduotis — 40 min.

Numatomi mokymosi rezultatai:

GreenComp kompetencijos: gamtos puoseléjimas (1.3), sisteminis mastymas (2.1), problemos
formulavimas (2.3), tiriamasis mastymas (3.3), kolektyviniai veiksmai (4.2).

ESCO Zalieji jgadZiai: ekologijos sampratos supratimas; dirvoZzemio, augaly, vandens ir gyviny sgveikos
ekosistemose supratimas; miesty tvarumo principy taikymas; biologinés jvairovés iSsaugojimas;
ekologiniy duomeny analizé; aplinkos duomeny analizé; aplinkos tyrimy atlikimas; poveikio aplinkai
vertinimas; klimato kaitos poveikio aptarimas; Zaliyjy erdviy strategijy kdrimas; vandens iStekliy
tausojimas; tvariy technologijy palyginimas; aplinkos atklrimo strategijy rengimas; augaly rasiy
atpazinimas.

ESCO bendrieji jgadZiai: kritinis mastymas; analitinis mastymas; sisteminis mastymas; problemy
sprendimas; problemy nustatymas; sprendimy priémimas; planavimas; komandinis darbas; komandinés
dvasios stiprinimas; smalsumo demonstravimas; pastabus stebéjimas; erdvinés informacijos analizé;
informacijos, objekty ir iStekliy organizavimas; fakty pateikimas; démesys detaléms; vadovavimas
diskusijai; vieSasis kalbéjimas; kdrybiska saviraiSka; klrybinis mastymas; novatoriskas mastymas;
asmeninio elgesio poveikio aplinkai vertinimas; aktyvus dalyvavimas pilietiniame gyvenime.

Mokymosi veiklos:

Kursg sudaro jvadiné dalis, pasivaiksciojimas vieSojoje Zaliojoje erdvéje su keturiomis stotelémis, kuriose
atliekami eksperimentai ir vyksta interaktyvios diskusijos, bei baigiamoji interaktyvi projektavimo veikla.
Kurso pradzioje mokiniams paskirstomi ,sistemos tinklo” vaidmenys, padedantys kiekvieng stotele
analizuoti is skirtingy perspektyvy ir geriau suprasti kity sistemos dalyviy poreikius bei pozidrj.

Pasivaiksciojimo metu mokiniai atlieka dirvozemio, jutiminius ir temperatlros tyrimus viesojoje Zaliojoje
erdvéje, pavyzdziui, parke ar miske. Svarbu, kad bent dalis pasirinktos teritorijos bty tvarkoma
minimaliai arba nataraliai. Veiklos vykdomos tiek lauke, tiek patalpose. Naudojamos jvairios priemonés:
eksperimenty jranga, gamtiniai objektai, termometrai, darbo lapai ir klrybinés medziagos buveiniy
modeliams kurti. ISsamus veikly aprasymas pateikiamas toliau.
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Kursas suskirstytas j tris tarpusavyje susijusias dalis, kurios nuosekliai padeda mokiniams suprasti gamta
gristy sprendimy esme. Pirmajg dalj sudaro trumpas jvadas apie gamta grjstus sprendimus ir ankstesniy
%iniy apie biologine jvairove bei ekosistemas aktyvinimas. Si veikla gali vykti tiek patalpose, tiek lauke —
tinkamoje pasirinktos Zaliosios vieSosios erdvés vietoje (pavyzdZiui, pievoje). Nors $i dalis yra teorine,
joje pateikiami konkretls gamta grjsty sprendimy pavyzdziai, kad mokymasis islikty patirtinis ir glaudZiai
susietas su realiomis situacijomis. Galimy pavyzdziy ir papildomos medZiagos pateikiama
Papildomajame dokumente (.pptx) (Annex 1). Sis dokumentas visuomet turéty bati pritaikomas pagal
mokiniy ankstesnes Zinias, ugdymo kontekstg ir tikslinés grupés ypatumus, kad pateikiami pavyzdziai ir
veiklos buty tinkami konkreciai auditorijai. | Sig dalj taip pat gali bdti integruota sisteminio mastymo
uZduotis, pateikiant ir aptariant tokius klausimus kaip: Kas pasikeisty, jei Zole pjautume reciau? Jeigu
tam tikroje vietoje pasodintume medziy, kas is to gauty naudos ir kodél? Tokie orientuojantys klausimai
padeda mokiniams pasirengti pasivaiksciojimui, kurio metu jie realioje aplinkoje stebés, kaip gamta grjsti
sprendimai veikia praktikoje.

Antrajg kurso dalj sudaro pasivaiksciojimas vieSojoje miesto Zaliojoje erdveéje su keturiomis teminémis
stotelémis, kuriose derinami stebéjimai, paprasti eksperimentai ir moderuojama diskusija. Jei néra
galimybiy visas veiklas vykdyti lauke, kai kurias stoteles galima organizuoti patalpose — pries
pasivaiki¢iojimg arba jam pasibaigus. Sios stotelés skirtos supazindinti su skirtingais gamta grjsty
sprendimy taikymo miestuose pavyzdZiais, pavyzdziui, buveiniy kdrimu, biologinés jvairovés
iSsaugojimu, vandens valdymu ir kars¢io mazinimu. Atvykus j pasirinktg viesajg zaligjg erdve, mokiniai
gali blti trumpai supaZindinami su joje auganciy rasiy geografine kilme, rdsiy skaiciumi ir kitais
taksonominiais ypatumais, jei tokia informacija yra prieinama. Véliau jiems pristatoma pasivaiksciojimo
eiga ir paaiSkinama, kad marsrute bus kelios teminés stotelés.

Prie$ pradedant pasivaiksc€iojima mokiniai gali dalyvauti ,Sistemos tinklo” veikloje, kuri pradedama
kiekvienam dalyviui pasirinkus tam tikrg vaidmenj. Si veikla padeda suprasti sistemos elementy
tarpusavio sgsajas, jy poreikius, i$sUkius ir nuolatine tarpusavio sgveika. Tam naudojamos kortelés su
paveiksléliais. Kiekvieno paveikslélio korteliy turi bati vienodas skaicius, kad visose grupése bity po tiek
pat mokiniy (tai ypac svarbu baigiamajai projektavimo uZzduodiai). Pagrindiniai vaidmenys: 1)
apdulkintojai (laukinés bités, drugiai), 2) dirvoZzemio organizmai (sliekai, grybai, mikroorganizmai), 3)
miesto laukiné gyvanija (pauksciai, eziai, SikSnosparniai) ir 4) Zzmonés. Pasirinkes kortele, mokinys tampa
vienos i$ Siy grupiy atstovu. Kiekvienoje stoteléje jis kvieCiamas pazvelgti j situacijg i$ savo vaidmens
perspektyvos ir atsakyti j klausimus: ,, Ko man ¢ia reikia?“, ,Kas man padeda?”, ,Kas kelia sunkumy arba
trukdo?” Tuomet vienas ar du kiekvienos grupés atstovai trumpai pristato savo atsakymus. Taip visi
dalyviai susipazjsta su kity sistemos elementy poreikiais, iSStkiais ir jy tarpusavio sgsajomis.

1 stotelé. Biologiné jvairové: ,Kas Cia gyvena ir kodél?“

Pirmojoje stoteléje, jrengtoje vietoje, kurioje auga jvairialypé augalija (pvz., jvairls medziai, krimai, veja
ar pieva), mokiniai laisvai stebi augalus ir iesko gyviny buvimo pozymiy. Mazdaug 15 min. kiekvienas
mokinys vaikSto po pasirinktg teritorijg ir, naudodamasis stebéjimo lapu arba uZrasy plansete,
registruoja pastebétas rasis, kitus aplinkos elementus ir gyviny buvimo pozymius. Diskusijai gali bati
pateikiami tokie orientuojantys klausimai: , Kokius augalus matote?“, , Kokie gyviinai galéty naudotis Sia
vieta?“, ,Kur jie galéty sléptis, maitintis ar peréti?” Sig stotele galima papildyti demonstruojant
taksiderminius gyviany pavyzdZius arba jy nuotraukas bei iliustracijas ir aptariant, ar Sios rasys galéty
gyventi Sioje vietoje, kur jos rasty sléptuviy, maisto ar veisimosi viety. Pagrindiné Sios stotelés idéja —
parodyti, kad jvairls augalijos sluoksniai sudaro skirtingas buveines ir sudaro sglygas didesnei rasiy
jvairovei. Tai yra gamta grjsto sprendimo biologinei jvairovei pavyzdys, nes jam nereikia techninés
infrastruktlros — pakanka sudaryti sglygas natdraliems ekologiniams procesams vykti. Prie$ tesiant
pasivaiksciojimg aptariami ,Sistemos tinklo” veiklos klausimai.
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2 stotelé. Vanduo ir dirvoZemis: , Kas vyksta po misy kojomis?“

Sig stotele rekomenduojama jrengti vietoje, kur mokiniai galéty stebéti skirtingus dirvozemio tvarkymo
badus, pavyzdZiui, pievg ar vejg ir negrjstg taka, palyginti su betonine ar asfaltuota danga. Stoteléje
atliekamas vandens infiltracijos (vandens jsigérimo j dirvozemj) eksperimentas. Tam naudojami keli
buteliai su skirtingais dirvoZzemio tipais (pvz., augalija apauges dirvoZzemis, suslégtas dirvozemis,
akmenys, zvyras arba / ir skalda) ir talpyklos vandeniui surinkti. Eksperimento tikslas — stebeéti, kaip
greitai vanduo jsigeria j skirtingus dirvozemio tipus ir kaip skirtingi dirvozemio tipai veikia vandens
jsigerima. Siilomo eksperimento pavyzdys pateiktas 1 pav. Sios veiklos esmé — parodyti, kad dirvozemis
veikia kaip natdrali infrastruktdra ir natdrali lietaus vandens valdymo sistema: jis sugeria ir kaupia
vandenj, palaiko gyvybe, mazina potvyniy rizikg bei dirvoZemio erozijg ir padeda augalams iSgyventi
sausros laikotarpiais. Taip parodoma, kad dirvoZzemis gali veikti kaip gamta grjstas sprendimas, natdralios
infiltracijos ir vandens kaupimo procesais pakeiciantis technines drenazo sistemas. Prie$ tesiant
pasivaiksciojimg aptariami ,Sistemos tinklo” veiklos klausimai (aprasyti anksciau).

10 pav: Vandens ir dirvoZemio eksperimentas

Nuot. Julia Fellinger, parengta jgyvendinant ENABLS projekta
3 stotelé. Zmonés ir klimatas: ,Kodél tai svarbu monéms?“

Si stotelé jrengiama vietoje, kurioje yra jvairiy paviriy tipy ir augalijos struktdry. PavyzdZiui, med?iy ar
krimy sudaromas pavesis, atvira teritorija (Zolé ar pieva) ir Zmogaus sukurta atvira erdvé (takai ar
uZstatyty teritorijy pakrasciai). Tikslas — sudaryti galimybe mokiniams pajusti temperatiros skirtumus,
stebéti/ vertinti aplinkos komfortg arba vertinti Siluminj komfortg, pavésj ir triukSmo aplinkg. Mokiniams
skiriama apie 15 min. teritorijai tyrinéti. Naudodamiesi paprastu vietovés planu, jie pazymi Siltesnes ir
vésesnes zonas. Veiklg galima papildyti termometrais, kad mokiniai galéty iSmatuoti temperatdros
skirtumus. Siai uzduociai mokiniai gali dirbti grupémis pagal ,Sistemos tinklo“ veikla. Papildomai
mokiniai gali atlikti medziy tekstdry tyrinéjimg — naudodami minkomg trintukg arba netoksiska
modeling, prispaudzia jj prie medzio Zievés, véliau padengia spaudg rasalu (naudodami nesiojama rasalo
pagalvéle) ir atspaudZia ant popieriaus lapo. Sios stotelés tikslas — padéti mokiniams suprasti, kaip
medZiai ir Zaliosios erdvés mazina karscio poveikj, gerina Zmoniy savijautg ir didina miesto vieSujy erdviy
komfortg bei naudojimo galimybes.
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4 stotelé. Eksperimentiné zona: ,Gamta grjsty sprendimy iSbandymas realiomis sglygomis”

Paskutiné stotelé skirta stebéti realy gamta grjsto sprendimo pavyzdj — netvarkoma (pvz., neSienaujama)
vieSosios zaliosios erdves plotg. Mokiniai turi 15 min. apeiti Sig teritorijg ir stebéti joje augancius augalus
bei gyvlnus. Stebéjimams fiksuoti jie gali naudoti stebéjimo lapg arba raSymo plansete. Be to, mokiniai
gali naudotis programélémis, pavyzdziui, Obsldentify (arba Google Lens ir pan.), kad atpaZinty aptiktas
rGsis. Taip pat jie gali atlikti medZiy Zievés ir augaly tekstiry tyrinéjima. Sios veiklos tikslas — suprasti ir
aptarti, kas vyksta atsisakius intensyvaus vejos Sienavimo ir leidZiant natdraliai vystytis augaly jvairovei.
Prie$ baigiant pasivaiksciojimg aptariami ,Sistemos tinklo” veiklos klausimai.

Baigiamajg kurso dalj sudaro interaktyvi projektavimo ir pristatymo veikla, vykdoma patalpose arba, jei
yra tinkama erdvé, lauke. Mokiniai dirba nedidelémis grupémis (sudarytomis pagal ,Sistemos tinklo”
veiklg), kurioms pateikiama konkreti praktiné uzduotis — pertvarkyti sodg, kiemg ar kitg panasig
teritorijg, paveikta biologinés jvairovés nykimo. Remdamosi pasivaiksciojimo metu atliktais stebéjimais,
grupés kuria gamta grjstus sprendimus, subalansuotai paskirstydamos erdve augalijai, gyvinams ir
7monéms bei uztikrindamos $iy elementy tarpusavio saveika. Sios veiklos tikslas — parodyti, kaip gamta
grjsti sprendimai gali vienu metu didinti biologine jvairove, maZinti potvyniy rizikg ar karscio stresg ir
gerinti zmoniy gerove. Siai veiklai mokiniams pateikiama vaizdiné medZiaga (pvz., teritorijos planai arba
nuotraukos) ir paprastos projektavimo priemonés, padedancios diskutuoti, planuoti ir kdrybiskai
mastyti. Galiausiai kiekviena grupé trumpai pristato savo sukurtg modelj, paaiskindama, kaip siGlomi
sprendimai yra gamta grjsti sprendimai padeda iSsaugoti biologine jvairove iSsaugoti ir prisideda prie
prisitaikymo prie klimato kaitos bei Zmoniy gerovés. Jei naudojama vaizdiné medziaga (pvz., PowerPoint
skaidrés), 2 pav. pateikiamas siGlomos pristatymo struktros pavyzdys.
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11 pav: Pristatymo struktdra

Pristatymo forma
priklauso nuo jisy!

Rel

naudoti ne tik teksty,
bet ir vaizding mediiaga.

©
Tituline skaidre

(pvz., Sodo pertvarkymas; GGS integravimas
i sodo projektavimgq ir kt.)

Visy grupés nariy vardal irpavardés .
Klasés pavadinimas .
Mokyklos pavadinimas

Sodo (teritorijos) projektavimo skaidré(s) R
Rekomenduojama
naudoti ne tik teksta,
bet ir vaizding medziaga.

+ Sioje dalyje pristatysite savo sodo (teritorijos)
projekta. |sitikinkite, kad paaiskinote, kodél
integravote kiekvieng pokytj.

* Kaip Sie sprendimai prisideda prie biologinés
jvairoveés didinimo, potvyniy rizikos ar karscio
streso mazinimo ir Zmoniy geroveés gerinimo?

Dékojame!
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N ENABLS

3. GGS modulis: Savivaldybiy plétra ir
planavimas

3.1 Gamta grjsti sprendimai praktikoje

Kurso pavadinimas: Klimato pasivaiks¢iojimai: savivaldybiy plétra ir teritorijy planavima.

Organizatoriai: Pirminio profesinio mokymo (IVET) ir testinio profesinio mokymo (CVET)
teikéjai, suaugusiyjy Svietimo organizacijos

Trumpas aprasymas:

Sis profesinio mokymo kursas supaZindina besimokanciuosius su savivaldybiy plétra ir planavimu
pasitelkiant Klimato pasivaiksciojima, orientuotg j gamta grjstus sprendimus (GGS) realioje savivaldybiy
aplinkoje. Keliaudami nuo vienos stotelés prie kitos, besimokantieji kartu su suinteresuotosiomis Salimis
nagrinéja jgyvendintus gamta grjstus sprendimus, skirtus spresti tokius isStkius kaip prisitaikymas prie
klimato kaitos, biologinés jvairovés nykimas, miesty atsparumo didinimas ir gyvenimo kokybés
gerinimas. Stebédami, diskutuodami ir kritiskai reflektuodami, dalyviai analizuoja, kaip planavimo
sprendimai formuoja savivaldybiy aplinka, ir vertina praktikoje taikomy gamta grjsty sprendimy
socialinj, aplinkosauginj ir praktinj poveik;.

Kursas parengtas kaip lankstus ir lengvai pritaikomas modulis, kurj galima jgyvendinti skirtingose
savivaldybése, atsizvelgiant j jy teritorijy planavimo kontekstg, viesgsias erdves ir vietinius gamta grjsty
sprendimy pavyzdZius. Prie$ pradedant kursg profesinio mokymo arba suaugusiyjy Svietimo teikéjas,
pageidautina bendradarbiaudamas su savivaldybe, atrenka tinkamus gamta grjsty sprendimy
pavyzdZius, numato Klimato pasivaik3Ciojimo stoteles ir susisiekia su atitinkamomis suinteresuotosiomis
Salimis. Kursg sudaro keturi galimi etapai: planavimas, jgyvendinimas, refleksija ir projektavimas.

Jei tikslinga, vietoje to, kad Klimato pasivaik$Ciojima organizuoty profesinio mokymo teikéjas ir
suinteresuotosios Salys, prie$ jj gali blti organizuojama parengiamoji pamoka arba projektiné veikla,
kurios metu besimokantieji aktyviai jsitraukia j pasivaik3¢iojimo planavima. Dirbdami individualiai arba
nedidelémis grupémis, jie analizuoja vietos teritorijy planavimo kontekstg, nustato esamus,
planuojamus arba galimus gamta grjsty sprendimy pavyzdZius, parenka galimas pasivaiksc¢iojimo
stoteles, nustato ekspertus, parengia diskusijy klausimus ir surenka svarbig informacijg apie kiekviena
vieta.

Padedami mokytojo, jie taip pat gali prisidéti prie suinteresuotyjy Saliy kontaktavimo arba trumpy
pristatymy rengimo Klimato pasivaik§Ciojimui. Jo metu besimokantieji gali atlikti gidy vaidmenj —
pristatyti pasirinktas stoteles ir vadovauti diskusijoms su kitais dalyviais. Toks darbo bidas stiprina
besimokanciyjy atsakomybe uZ mokymosi procesg ir padeda ugdyti organizacinius, komunikavimo,
tyrimy, pilietinio dalyvavimo bei aktyvaus pilietiSkumo gebéjimus.
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gg ENABLS

Temos:

Kursas skirtas supazindinti su savivaldybiy plétra ir planavimu, taikant gamta grjstus sprendimus (GGS).
Nagrinéjamos temos priklauso nuo vietos konteksto (pvz., kaimo ar miesto aplinkos), jgyvendinty gamta
grjsty sprendimy ir dalyvaujanciy suinteresuotyjy Saliy. Dalyviai analizuoja, kaip vieSosios savivaldybiy
erdvés, taikant gamta grjstus sprendimus, padeda spresti aplinkosaugos i$stkius. Pagrindinés temos gali
apimti, pavyzdZiui, miesty kar$c¢io mazinimg, lietaus nuoteky ir potvyniy valdyma, biologinés jvairovés
didinimag, Zaligjg infrastruktdra, viesyjy erdviy projektavima, tvary ir jtrauky juduma. Taip pat gali bati
nagrinéjami dalyvaujamasis planavimas, suinteresuotyjy Saliy jtraukimas ir skirtingy socialiniy,
aplinkosauginiy bei ekonominiy prioritety derinimas priimant savivaldybiy sprendimus. Kiekvienoje
stoteléje suinteresuotosios Salys supazindina su konkreciu jgyvendintu gamta grjstu sprendimu, jo
planavimo procesu ir ilgalaikiu poveikiu. Taliau stotelés néra skirtos vien tik Ziniy perteikimui —
besimokantieji taip pat skatinami tiesiogiai stebéti vietove, uZduoti klausimus, aptarti skirtingus
poZidrius ir reflektuoti, kaip konkretus sprendimas veikia aplinkg, bendruomene ir teritorijy planavimo
konteksta. Taikant patirtiniu mokymusi grindZziama metoda, apimantjjvada, tiesiogine patirtj ir refleksijg,
bei edukacinius pasivaiksciojimus, grindZziamus mokymusi per judéjimg ir aplinkos tyrinéjimg,
besimokantieji analizuoja konkrecius gamta grjsty sprendimy pavyzdzius. Kursas susieja savivaldybiy
planavimg, aplinkosauginj, socialinj ir ekonominj Svietimg bei suinteresuotyjy Saliy jtraukimg,
parodydamas, kaip gamta grjsti sprendimai prisideda prie tvarios ir atsparios savivaldybiy plétros.

Tiksliné grupé:
Pirminio profesinio mokymo (IVET), testinio profesinio mokymo (CVET) besimokantieji ir suaugusieji.

Rekomenduojamas grupés dydis: klasés grupé (lankstus dalyviy skaicius, pvz., 10-25 dalyviai).

ISankstinés Zinios: pagrindinés Zinios apie ekosistemas ir teritorijy planavima. ISsamios iSankstinés Zinios
apie gamta grjstus sprendimus (GGS) néra batinos.

Pageidautinas domeéjimasis gamta, ekologija, vieSosiomis Zaliosiomis erdvémis ir interaktyviomis
veiklomis.

Metodika:

Taikoma metodika apima patirtinj mokymasi, edukacinius pasivaiksc¢iojimus ir isSkiais grindziama
mokymasi, pritaikytg testinio profesinio mokymo (CVET) ir suaugusiyjy besimokantiesiems. Tiesiogiai
susipazindami su savivaldybiy vieSosiomis erdvémis, bendraudami su suinteresuotosiomis Salimis ir
dalyvaudami bendrose diskusijose, besimokantieji analizuoja, kaip gamta grjsti sprendimai planuojami,
jgyvendinami ir veikia praktikoje.

Edukaciniai pasivaiksciojimai yra vienas pagrindiniy Siame kurse taikomy mokymo metody. Jie skatina
mokymasi per judéjima ir aplinkos tyrinéjima. Sis metodas padeda stiprinti besimokan¢iyjy tarpusavio
rysj, jy rysj su aplinka ir vietos bendruomenémis. Jis laikomas lankscia ir transformuojancia pedagogine
prieiga, skatinancia besimokanciuosius kritiSkai reflektuoti aplinkg ir vietas, kuriose jie gyvena bei dirba.
Klimato pasivaiksciojimai yra prieinamas bldas pazinti skirtingus pozidrius, geriau suprasti aplinkg ir,
idealiu atveju, susidaryti visapusiskesnj supratimg apie gamta grjsty sprendimy jgyvendinima. Be to, dél
savo nehierarchinés struktdros jie sudaro palankias sglygas dialogui tarp praneseéjy ir dalyviy.

Be to, isStkiais grindziamo ir tyrinéjimu grindziamo mokymosi principai integruojami j savivaldybiy
planavimo projektavimo uzduotj bei taikomi bendradarbiavimu grindZiamose diskusijose viso kurso
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metu. Besimokanciyjy pasiekimai vertinami atsizvelgiant | jy aktyvy dalyvavimg viso kurso metu:
jsitraukima | diskusijas, aktyvy stebéjimg ir refleksijg, indélj j veiklg ,Sistemos tinklas” bei
bendradarbiavima atliekant savivaldybiy planavimo projektavimo uzduot;.

Rekomenduojamas stoteliy skaicius: 4-5.

Rekomenduojama visy veikly trukmé: apie 210-230 min. (3,54 val.)

Jvadas j gamta grjstus sprendimus (GGS) savivaldybiy plétros ir planavimo kontekste
—20-30 min.

Jvadas j Klimato pasivaiksc¢iojima ir instruktazas — 10 min.
Klimato pasivaiks¢iojimas — 90 min.
Veikla ,Sistemos tinklas” — 30—40 min.

Savivaldybeés teritorijos planavimo uzduotis — 60 min.

Numatomi mokymosi rezultatai:

GreenComp kompetencijos: teisingumo puoseléjimas (1.2); gamtos puoseléjimas (1.3); sisteminis
mastymas (2.1); problemos formulavimas (2.3); ateities rastingumas (3.1); tiriamasis mastymas (3.3);
kolektyviniai veiksmai (4.2).

ESCO Zalieji jgadziai: atpazinti tvariy miesty sprendimus; aptarti ekosistemy valdyma; vertinti poveikj
aplinkai; analizuoti Zaliyjy erdviy strategijas; palyginti tvarigsias technologijas; suprasti biologinés
jvairovés iSsaugojimo svarbg; analizuoti biologinés jvairovés veiksmy plany jgyvendinimg; aptarti
aplinkos atkdrimo strategijy rengimag; skatinti tvarumg; atpaZinti skirtingus poZiGrius ir planavimo
prioritetus formuojant aplinkos politika.

ESCO bendrieji (perkeliamigji) jgadZiai: kritiskai mastyti; sistemiskai mastyti; nustatyti problemas; spresti
problemas; planuoti; stiprinti komandine dvasig; bdti atviram jvairiems poziGriams; rodyti smalsuma;
apdoroti erdvine informacijg; vadovauti diskusijai; kalbéti auditorijai; aktyviai dalyvauti pilietiniame
gyvenime; vertinti savo elgesio poveikj aplinkai; mastyti inovatyviai.

Veiklos su dalyviais:

Kurso pagrindg sudaro Klimato pasivaiksciojimas. Pries jj vyksta jvadinis uzsiémimas, skirtas supazindinti
su gamta grijstais sprendimais (GGS) savivaldybiy plétros ir planavimo kontekste, o po jo organizuojama
veikla ,Sistemos tinklas” ir savivaldybiy teritorijy planavimo uzduotis, padedancios besimokantiesiems
aktyviai pritaikyti jgytas Zinias.

Klimato pasivaiksc¢iojimo stoteliy skaicius gali skirtis priklausomai nuo mokymosi konteksto ir vietovés,
taciau rekomenduojama, kad pasivaiksciojimas bty tinkamos trukmeés (pvz., apie 1 val.), siekiant
iSlaikyti besimokanciyjy jsitraukima. Taip pat svarbu numatyti pakankama atstumg tarp stoteliy, kad

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only -70-
and do not necessarily reflect those of the European Union or the European Research Executive Agency

[REA]. Neither the European Union ner the granting autherity can be held responsible for them,




ﬂs _ Gamta grjsti sprendimai. Mokytojy rengimo vadovas

besimokantieji turéty laiko apmastyti gautg informacija ir jsitraukti j diskusijas. Rekomenduojamas
bendras marsruto ilgis — 1-1,5 km. Veiklos daugiausia vyksta lauko aplinkoje, o pasirinkus jvadinj arba
baigiamajj etapg — ir vidaus patalpose. Mokymui gali bati naudojami Zemélapiai, stebéjimo lapai,
vietoviy nuotraukos, plansetés su spaustukais ir raSymo priemoneés.

Jvadinis uzsiémimas gali vykti tiek vidaus patalpose, tiek lauke —tinkamai parinktoje pasirinktos vieSosios
savivaldybés erdvés vietoje. Jei jis organizuojamas lauke, gali bati laikomas pirmaja stotele, kuriai
vadovauja mokytojas. Nors §i kurso dalis yra teorinio pobtdzio, joje pateikiami konkretls gamta grjsty
sprendimy (GGS) pavyzdziai, kad mokymasis islikty patirtinis ir bty tiesiogiai susietas su realiomis
situacijomis. Galimy pavyzdziy, taip pat kitos Siai kurso daliai reikalingos informacijos rasite
Papildomame dokumente (Annex 2). Sj dokumenta visada reikéty pritaikyti prie besimokanciyjy
iSankstiniy Ziniy, mokymosi konteksto ir tikslinés grupés ypatumy, kad pateikiami pavyzdZiai ir veiklos
atitikty konkrecios auditorijos poreikius.

Pasirinktinai po Sio etapo gali bUti organizuojamas planavimo etapas, kurio metu besimokantieji aktyviai
jsitraukia | Klimato pasivaiksc¢iojimo planavimg. Dirbdami individualiai arba maZose grupése, jie
analizuoja vietos teritorijy planavimo kontekstg, nustato esamus, planuojamus ar potencialius gamta
grjsty sprendimy pavyzdZzius, parenka galimas pasivaiksciojimo stoteles, nustato tinkamus ekspertus,
parengia orientacinius diskusijy klausimus ir surenka svarbig informacijg apie kiekvieng vietg. Padedami
mokytojo arba instruktoriaus, jie taip pat gali prisidéti prie bendravimo su suinteresuotosiomis Salimis
arba rengti trumpus pristatymus Klimato pasivaiksciojimui. Véliau, vykstant Klimato pasivaiksc¢iojimui,
besimokantieji gali atlikti gidy vaidmenj — pristatyti pasirinktas stoteles arba supazindinti dalyvius su
ekspertais ir vadovauti diskusijoms. Toks darbo bldas stiprina besimokanciyjy atsakomybe u? savo
mokymosi procesa.

Antroji ir pagrindiné kurso dalis — Klimato pasivaik$¢iojimas. Jis gali prasidéti trumpu mokytojo arba
instruktoriaus jvadu, kuriame pristatoma pasivaiksciojimo struktlra: numatomas stoteliy skaicius,
pagrindinés temos ir tikslai, planuojama trukmé, taip pat pabréZiama skirtingy poZitriy pazinimo ir
diskusijy su dar nepaZjstamais Zmonémis svarba. Grupé kartu keliauja tarp pasirinkty stoteliy, kur
kiekvienoje atsakinga suinteresuotoji Salis pristato konkrety jgyvendintg gamta grjstg sprendima, jo
tikslus, planavimo procesg ir ilgalaikj poveikj. Po pristatymo dalyviai aktyviai stebi ir analizuoja aplinka,
pavyzdZiui, atpaZjsta matomus gamta grjsty sprendimy elementus, aptaria, kaip naudojama Si erdve,
diskutuoja, kam 3is sprendimas naudingas, jvertina galimus jo ribotumus ar kompromisus, reflektuoja,
kaip jis veikia aplinkg, bendruomene ir teritorijy planavimo konteksta. Po kiekvienos stotelés
suinteresuotosios $alys dalyviams pateikia trumpg klausimg arba uZduotj, kurig jie atlieka poromis
eidami link kitos stotelés. Taip skatinama keistis idéjomis, jsitraukti j diskusijas, atidZiau stebéti aplinka
ir reflektuoti tai, kg jie mato bei patiria.
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12 pav: Klimato pasivaiksciojimo stotelés pavyzdys

Nuotrauka. Julia Fellinger, sukurta jgyvendinant ENABLS projektg

Po Klimato pasivaiksciojimo besimokantieji dalyvauja patirtinéje veikloje ,Sistemos tinklas”, kuri
paprastai vyksta vidaus patalpose. Si veikla organizuojama panasiai kaip GGS pagrindy modulyje ,GGS
pagrindai profesiniam mokymui“, kuriame dalyviai jsijaucia j skirtingy sistemos elementy vaidmenis.
Atsizvelgiant j Klimato pasivaiksCiojimo tematika, Sie vaidmenys gali atspindéti skirtingas ekosistemos
rasis arba jvairias su savivaldybiy planavimu ir plétra susijusias suinteresuotgsias Salis. Pavyzdziui,
besimokantieji gali jsijausti j vietos gyventojy, savivaldybiy planuotojy ar miestuose gyvenanciy laukiniy
gyviny vaidmenis. Vadovaujantis refleksijos klausimais, jie analizuoja, kaip kiekvienas gamta grjstas
sprendimas veikia skirtingas suinteresuotgsias Salis, kokia nauda ir kokie issikiai kyla, bei kaip
tarpusavyje saveikauja aplinkosauginiai, socialiniai ir praktiniai poreikiai. Si veikla ugdo sistemin]
mastyma, padédama suprasti savivaldybése planuojamy ir jgyvendinamy gamta grjsty sprendimy
tarpusavio sgsajas, skirtingy dalyviy poreikius ir galimus interesy konfliktus.

Baigiamojoje kurso dalyje besimokantieji dalyvauja savivaldybiy planavimo projektavimo uzduotyje, kuri
paprastai vyksta vidaus patalpose. Dirbdami maZose grupése, jie sprendZia konkrecig teritorijy
planavimo problemg, susijusig su Klimato pasivaiksciojimo metu nagrinétu savivaldybés kontekstu. Tai
gali bati tiek pasivaiksc¢iojimo metu aplankyta vieta, tiek kita aktuali tos pacios savivaldybés teritorija.
Remdamiesi viso kurso metu atliktais stebéjimais, vykusiomis diskusijomis ir skirtingais pozilriais,
nagrinétais veikloje ,Sistemos tinklas“, grupés parengia gamta grjsto sprendimo pasitlyma, skirtg
nustatytiems aplinkosauginiams ir socialiniams i$tkiams spresti. Sios veiklos tikslas — parodyti, kaip
gamta grjsti sprendimai gali prisidéti prie tvarios savivaldybiy plétros, kartu stiprindami prisitaikyma prie
klimato kaitos, biologinés jvairoves iSsaugojima ir miesty atsparuma, bei pabrézti batinybe planavimo
procese atsizvelgti j skirtingy suinteresuotyjy Saliy poZzidrius ir planavimo prioritetus.
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Apie ENABLS

ENABLS” siekia kurti bendradarbiavimo tinklus ir partnerystes, skatinancias transdisciplininj dialogg bei
gamta grjsty sprendimy (GGS) koncepcijy ir taikymo integracijg universitetuose, profesinio mokymo
jstaigose, profesingje veikloje ir visuomenéje. Iniciatyva orientuota j praktika grjsty, bendradarbiavima
skatinanciy mokymo(si) ir gebéjimy stiprinimo modeliy klrimg bei plétrg, kartu jgyvendinant visos
institucijos pozitrj (Whole Institution Approach), pagal kurj universitetai tampa gyvosiomis
laboratorijomis (Living Labs). ENABLS taip pat ypatingg démesj skiria Zmoniy sveikatai ir gerovei,
socialiniam teisingumui bei uzZimtumo galimybiy plétrai.

Siekdamas Siy tiksly, ENABLS jsteigé gyvasias laboratorijas septyniose Europos Salyse — Vokietijoje,
Nyderlanduose, Suomijoje, Austrijoje, Lietuvoje, Graikijoje ir Cekijoje. Sios gyvosios laboratorijos veikia
kaip jvairiy suinteresuotyjy Saliy bendradarbiavimo platformos, skatinancios transdisciplininj dialogg ir
j bendrg biologinés jvairovés nykimo problemy sprendimg jtraukiancios mokslo, Svietimo, vieSojo
sektoriaus, verslo ir vietos bendruomeniy atstovus. Jos prisideda prie teisingosios pertvarkos (just
transition) jgyvendinimo, skatindamos saziningg ir jtraukia ekonomikos transformacija, kurdamos
prasmingas uzimtumo galimybes ir siekdamos uztikrinti, kad né viena visuomenés grupé nelikty
nuosalyje.
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Module 1 — Supplementary Document: Fundamentals of NBS for VET

eNABLS

Fundamentals of NBS for VET

NBS Basics Module

June 2026

Nature-based Solutions (NBS) R

A Use ecosystems and the services they provide to
address societal challenges (e.g. climate change,
food security, natural disasters).

[

L.
I
MMhn @
(=]

A Solutions to work with ecosystems rather than Z4

- relying on conventional engineering '
interventions, to adaptand mitigate climate
change effects.

N—
|

TS

A Can be used in conjugation with other
intervention types.
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Nature-based Solutions (NBS) %

eNABLS

A Nature relates to biodiversity (species, habitats,
ecosystems) and/or ecosystem services.

A Nature-based refers to ecosystem approaches,
or direct utilization of elements of biodiversity.

A Solutions refers to a specific problem or
challenge for which some recognizable solution
or more beneficial outcome exist.

Definitions

“Actions to protect, sustainably manage, and restore natural or modified ecosystems, that
address societal challenges effectively and adaptively, simultaneously providing human well-
being and biodiversity benefits.” (IUCN, 2016)

“Actions inspired by, supported by or copied from nature and which aim to help societies
address variety of environmental, social and economic challenges in sustainable ways.”
(European Commission, 2015)

NBS Goals g

ENABLS
Research & Innovation Agenda on Nature-Based
Solutions and Re-Naturing Cities
Goals Research & lanovation Actions
Wb regenaraton through .
Enhancing oo st
sustainable
urbanisation —
‘ | lv Mature based solcions for
Improving webbeing s rban rees
~ Y———
degraded 3
ecosystems
)
M nctionsl rature based
i
L s comptom meoason
Developing
climate change Nature-based scitions for
adaptation Increasing the surtaratie use of
matior and ener
@ Nature based ohsions for
enhancing th insunrce vakse of
wcomtams
Improving risk
management
and resilience Increating carbon sequestiation
through nare basad sokitons
European Commission, 2015
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Ecosystem Restoration

A Reforestation and replantation of native vegetation to restore degraded
landscapes.

A Restoration of wetlands to improve water quality and biodiversity.

A Regeneration of coral reefs and revitalization of depleted fisheries.

A Rewilding of landscapes with key species in restoring and maintaining the
structure and function of ecosystems.
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Ecosystem Protection

A Conservation of undisturbed semi-natural

areas to maintain their ecological integrity and
the services they provide.

A Establishment of protected areas to preserve

wilderness and conserve biodiversity (e.g.
Natura 2000 - EU’s network of protected sites
that conserve Europe’s most valuable species
and habitats).

A Restoration of degraded peatland ecosystems

to mitigate climate-related challenges.

A Indigenous land tenure systems,

Green-blue Infra and Sustainable Urban Design

A Design, planning and implementation of infra and

empowerment of local communities in natural
resource management through initiatives.

systems that integrate natural elements, offering
multiple benefits to humans and the
environment.

A Installation of green roofs and walls.

A Permeable pavements to enhance water

management.

A Creating green corridors and spaces.

A Community gardens.

A Fostering human-nature interaction in urban

settings.
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Ecosystem-based Approaches (EbA) & Ecosystem %
Disaster Risk Reduction (Eco-DDR)

A EbA focus on climate-related
hazards to slow-onset climate
change impacts, such as sea level
rise.

A Agroecological methods to restore
and maintain soil health and
protect water resources.

A Mangrove restoration and
sustainable management of
forests as climate change
resilience strategies.

Ecosystem-based Approaches (EbA) & Ecosystem %
Disaster Risk Reduction (Eco-DDR)

A Eco-DDR addresses both climate-related
(e.g. heat waves) and non-climate hazards
(e.g. earthquakes).

A Restoration of coastal wetlands to mitigate
coastal erosion and provide flood
protection.

A Maintenance of healthy ecosystems to
reduce the likelihood and severity of
wildfires and landslides on forested
mountains and slopes (stabilizing

sediments).
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Annex 2

Module 2 — Supplementary Document: NBS in Practice

eNABLS

NBS in Practice

NBS Municipal Development & Planning Module

June 2026

Urban Development

A Cities can be more resource-efficient than rural
areas per capita.

A Yet cities are rarely rich in natural ecosystems and
are often dominated by concrete, asphalt, and
other “lifeless” surfaces.

A Challenges such as stormwater runoff and
flooding, urban heat islands, poor air quality, and
reduced biodiversity highlight the need for
effective urban management.

A NBS can play a crucial role!
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NBS Examples
in Urban Spaces
- o
Urban Green Spaces

A Improve air quality;
A Contribute to temperature regulation;
A Help with stormwater management;

A Contribute to both mental and
physical well-being.
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%
Green Roofs

'

A Support stormwater retention;

A Enhance energy efficiency;

A Mitigate urban heat islands effects;
A Improve air quality;

A Promote biodiversity;

A Reduce noise levels.

Retention Basins/Wet Ponds

A Help reduce flood risk;
A Improve water quality;

A Create habitats that support
biodiversity.
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Insect-pollinated Vascular Plants

A Enhance environmental
quality;

A Support pollinator
populations;

A Reduce pollution;

A Provide essential ecosystem
services for urban residents.

Implementation of NbS: Governance & Planning 9’9‘

A Nbs implementation requires governance
and planning practices rooted in stewardship,
reflexivity, dialogue, and long-term
commitment.

A In urban settings, key success drivers are
open innovation, partnerships among
stakeholders, together with education and
training.

A Policymakers should strengthen policy
frameworks across the full NBS cycle while
ensuring environmental justice.
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A Climate Walk...

Photo by Julia Fellinger as part of the ENABLS Project
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