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helyre a természethez

jepaban?

Egy fenntarthato jovohdz nem
a termeészet ellen, hanem azzal
dsszhangban kell dolgoznunk
globalis céeljaink eléreseert.

A természet-alapu megoldasok

(NBS) remek lehetoseget kinal
ennek megvalositasara.

Kinek szol ez az adatlap?

Hallotta mar a természet-alapu megoldasok kife-
jezést, és szeretne tobbet megtudni a szereptkrol,
a megvaldsitasukrol és a lehetséges alkalmaza-
sukrol? Ez az adatlap Onnek szél! Ez az Adatlap
ismerteti az egyes szektorokban jelenleg tapasz-
talhato egyes tarsadalmi kihivasokat, valamint

az ezek leklizdéséhez hasznalt természet-alapu
megoldasok gyakorlati példait.



A helyzet

A minket korllvevo termeszet — legyen az szan-
tofold, erd6, varos, folyopart, hegyvidéek vagy
tengerpart — biztositja a megélhetésinket és

a jolétinket. A természet pusztulasa negativ ha-
tassal van az emberekre.

A biodiverzitas csokkenése miatt Eurdpa evente
elvesziti a GDP-je 3%-at!

Egy olyan vilagban, ahol a biodiverzitas es a klima
soha nem latott valtozasokon megy at, a termeé-
szet, amelytdl figglink, komoly veszelybe kerul.
Nem kizdhetunk a klimavaltozas ellen, ha nem
kUzdunk a biodiverzitas elvesztese ellen is.

A megoldas
keresése

Az altalunk megkarositott termeszet tarsadal-
milag atfogd helyreallitasaval szembenézhetiink
a legnagyobb kihivasokkal is.

A természet-alapl megoldasok (NBS) kiemelkedd
szerepet jatszanak a kdrnyezet kiszolgaltatottsa-
ganak csokkentésében, valamint a tarsadalmi és
gazdasagi elényok kiaknazasaban.

Ha a kulonbozd szektorok — az infrastrukturatol
az épitészetig, a halaszattol az erdészetig — azo-
nositjak azokat a természet-alapl megoldasokat,
amelyeket mar eddig is alkalmaztak, illetve azt,
hogy ezeket hogyan lehet fokozni, akkor vissza-
fordithatjuk a természetben okozott karokat.

Eurdpaban 4,4 millio munkahely fugg kozvetle-
nul attol, hogy képesek vagyunk-e fenntartani

az egészseges Okoszisztéma-terlleteket.? Termé-
szet-alapu megoldasok alkalmazasaval bizto-
sithatjuk, hogy ezek a munkahelyek tovabbra is
megmaradjanak.

A természethez
flizodo viszonyunk
helyreallitasa

Termeészet-alapu megoldasok: A természettel
osszhangban teszlnk a klimavaltozassal, a ka-
tasztrofakkal, az élelmiszerrel, a vizzel, az egész-
séggel és a kdozosséggel kapcsolatos problémak
legybzeéséért gy, hogy ez mind a természet,
mind az emberek javat szolgalja. Ide tartozik

az 6koszisztémak védelme, fenntarthato kezelése
es/vagy helyreallitasa.

Az 6koszisztéma helyreallitdsa: a természetes
helyekben okozott karok helyreallitasa, az egész-
séges Okoszisztémak altal biztositott szolgaltata-
sok — pl. tiszta viz, viharok elleni vedelem — ujboli
igénybevétele.

Az EU biodiverzitasi stratégiaja 2030-ig® Atfogo,
nagyszabasu és hosszU tavra szolo terv a terme-
szet védelmeére és az dkoszisztémak pusztulasa-
nak visszaforditasara.

A kovetkezokben megismerhet 4 sikeres példat, amelyek
megmutatjak, mi mindent lehet elérni a termeészet-alapu
megoldasok segitsegevel, és ezeket hogyan alkalmazzak

kilonb6z6 kontextusokban.

WWEF (2016). Adatlap - A természet az EU-ban - tények és adatok

Eurdpai Bizottsag. (2013).

Az EU biodiverzitasi stratégiaja 2030-i



http://awsassets.panda.org/downloads/wwf_eu_nature_campaign__factsheet_may2016_1.pdf
https://ec.europa.eu/environment/nature/natura2000/financing/docs/ENV-12-018_LR_Final1.pdf
https://ec.europa.eu/environment/strategy/biodiversity-strategy-2030_en
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A fenntarthato mezogazdasag utjan

A kihivasok

A mezdgazdasag és az ipar bévilése a leginkabb felelds a vi-
zes éléhelyek 85%-kanak eltlinéséeért, a foldfelszin 75%-anak
atalakulasaért, valamint az 6ceanok felszinének 66%-ara is
hatassal van (IPBES. 2019).

A Fold lakhatd tertleteinek majdnem felét hasznaljuk mez6-
gazdasagi termelésre, igy a mezdgazdaszok és az élelmiszert
eléallitdk az okoszisztémank fontos kezeldi (FAO, 2021).

Hogyan segithet a természet?

A mezdgazdasagban alkalmazott természet-alapu megolda-
sok segithetnek a viz min6ségének és hozzaférhetbségének
javitasaban, az 6koszisztémakat és a talaj helyreallitasaban,
a biodiverzitas tdmogatasaban és a klimavaltozas hatasainak
csokkentésében, mikdzben bevételt termelnek a gazdaknak
es a befektetdknek.

Esettanulmany: A jové mezogazdasdaga? Esettanulmany Montpellier-bol

Leiras:

Montpellier mezégazdasagi szektorara komoly hatassal van
a magas hémérséklet és a gyakori aszaly. Termények és fak
egyUttes nevelése (agrar-erdészet) ellenalldbba teszi a szek-
tort a klimavaltozassal szemben. A SAFE projekt részeként
egy agrar-erdészeti rendszert alkalmaztak Montpellier-ben,
ahol a buzafoldekre diofakat is Ultettek.

Celkitlizes:

Montpellier mezégazdasagi rendszerének minél ellenallébba
tétele a klimavaltozas hatdsaival szemben

Szeretné ismertetni valahol ezt az

esettanulmanyt? Toltse le a PowerPoint
diakat innen.

Elonyok:

Kornyezeti

Kisebb kitettség a klimavaltozas hatasainak: a fak
arnyékot nyujtanak a terményeknek, kisebb a héség
okozta karok mértéke

Valtozatos éldhely létrehozasa, ahol a vadon élé fajok
telepedhetnek meg

Kartevék minimalizalasa és jobb beporzas

Szén-dioxid-megkotés

A talajmindség javulasa
Tarsadalmi

A gazdak terményeinek diverzifikalasa

A gazdak magasabb bevétele

A term&fold megtartasa a jovo generacioi szamara
Gazdasagi

40%-kal magasabb termelékenység

A gazdak folyamatos bevétele

Kisebb fuggés a termeényekre jard tamogatasoktol



https://ipbes.net/global-assessment
https://www.fao.org/land-water/overview/integrated-landscape-management/nature-based-solutions/en/
https://networknature.eu/casestudy/18469
https://networknature.eu/product/23435
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A katasztrofakockazat csokkentése helyreallitassal

A kihivasok

Az elmult husz évben a nagyobb katasztréfak 90%-at idéja-
rassal kapcsolatos események — héhullamok, viharok, arada-
sok, aszalyok — okoztak (UNISDR, 2015). A Munich Re, 2019 al-
tal készitett elemzés szerint a természeti katasztréfak miatti
karok 6sszege 1980 6ta meghaladta az 5 200 milliard dollart.

Hogyan segithet a természet?

A természet-alapl megoldasok segithetnek a kdzdsségeknek
abban, hogy felkészlljenek a katasztrofakra, megbirkozzanak
veluk és kildbaljanak bel6luk, kulondsen az olyan szekto-
rokban, amelyek nagyban fuggnek az 6koszisztémaktol és
a természeti eréforrasoktél. A természet koltséghatékony
megoldast kinal a katasztréfak kockdzatanak csokkentésére,

noveli a kitett kozosségek ellenalléképességét, és mérsékli
a jovBbeli sebezhetbségliket.

Esettanulmany: Az Isar folyé6 medencéjének helyredllitasa (Németorszag)

Leiras:

A bajor févaroson, Minchenen athalado Isar folyé a Duna
egyik legfontosabb mellékfolydja. Az Isar vizgyUjtd tertle-
teinek jelentés része az Alpokban talalhato, igy az év soran
jelentés mértékben valtozik a vizhozama: tavasszal a he-
gyekben felhalmozodott ho olvadasa miatt, késébb a csa-
padék magas mennyisége miatt, illetve a levegd hegyek
miatti felemelkedése miatt gyakoriak a heves zaporok és

a nagyobb aradasok. A PHUSICOS projekt keretében a hid-
rometeoroldgiai kockazatok csokkentésére kollaborativ
tervezés és kialakitas segitségével helyredllitottak a folyot
a varost atszeld 8 km-es szakaszon. A természetes, szam-
talan elénnyel jaré folyopart kialakitasdban az érintettek
széles kore mellett a civil tarsadalom is részt vett.

Celkitiizeés:

Az aradas kockazata és a folyd okozta erozid meérséklése,
a szabadidds lehetéségek és az 6kologiai allapot javitasa

Szeretné ismertetni valahol ezt az

esettanulmanyt? Toltse le a PowerPoint
diakat innen.

Elonyok:

Koérnyezeti
Hatékonyabb arvizvédelem

A helyreallitott folyopart extrém magas aradasokat is
kibir anelkul, hogy kar keletkezne a varosban

A helyredllitott folyd akar 1200 m3/s vizhozamu aradast
is képes kezelni

Uj, jellemz8en alpesi folyokban és azok mentén jellem-
z6 éldhelyek kialakitasa

Tarsadalmi

Kultéri szabadidds lehetéségek kialakitasa és fejleszté-
se

Tobb mint 100 000 polgar kézremkodésével letrejott
projekt, mUhelymunkakkal, 6tletbazarokkal, és tajékoz-
tatassal

Gazdasagi

Uj és megbizhatdbb bevételi forrasok
a folyd melletti jobb szabadidés

lehet6ségeknek kdszénhetden.

Novekedés az ingatlanok értékében
a folyd mas szakaszaival 6sszevetve



https://www.unisdr.org/2015/docs/climatechange/COP21_WeatherDisastersReport_2015_FINAL.pdf
https://www.munichre.com/en/risks/natural-disasters-losses-are-trending-upwards.html
https://phusicos.eu/case_study/isar-river-basin-germany/
https://networknature.eu/product/23437
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A kihivasok Hogyan segithet a természet?

Jelenleg a vilag lakossaganak tobb mint fele varosokban él. A varosi természet-alapu megoldasok hatékonyak lehetnek
Ez az arany 2050-re akar 68% is lehet. Elérelathatdéan 2030- a biodiverzitas elvesztése és a klimavaltozas okozta kihiva-
ra a varosok haromszor akkora teruletet fednek majd le, mint sok — magas hémeérséklet, aradas, viz- és élelmezésbizton-
2000-ben, ez a bévulés azonban gyakran a biodiverzitas sag, katasztrofak kockazata — ellen. A varosi természet-alapu
szempontjabol is fontos terileten zajlik (WEF, 2020). megoldasok szamos tarsadalmi és gazdasagi elénnyel is

szolgalnak, beleértve az egészséget és a jollétet, a tarsadalmi
kohézidt, a turizmus fellendtlését, valamint a varos élhetésé-
gének és ellenalloképességének javulasat.

Esettanulmany: Vdrosi parkok vizkezeléssel Arhusbhan (Ddania)

Leiras: Elonyok:
A SPARK projektben szlletett meg a vilag elsé olyan va- Kornyezeti
rosi parkja, mely kezeli a felesleges esdvizet és tamogatja - 892 M3 viz megtartasa nagyobb esézés soran, amikor
az egészséges életmaodot. A projekt keretén belul Arhusban, 14,2 mm csapadék esik 10 perc alatt
a Marselisborg Korhaz kozelében olyan parkokat és (félig) ter- Extrém z4por esetén a proiekt 3 427 m3 vizet képes
mészetes varosi zold terlleteket alakitottak ki, ahol fenntart- ) zap pro) P
L P kezelni
hato varosi csatornarendszerek mudkaodnek. o ) o ) o
Korhazak es kornyezd épulletek védelme aradassal
szemben
Celkituzes: - A helyi eséviz-elvezetd haldzat terhelésének csdkken-
o . . . . B tése
A felesleges esdviz kezelése és az egészséges életmaod el6- i .
Tarsadalmi

segitése ‘
Uj szabadidds terilet kb. 15 000 ember szamara

A nyilvanossag bevonasaval a helyi intézmenyekbdl 900
ember vett részt a projektben

11 gyakornoki pozicio és ismeretterjeszté muihelyek
létrehozasa

Gazdasagi

Helyi allaslehetéségek teremtése

Nagyobb kapacitas az évente legaldbb 2500 szabadtéri
Szeretné ismertetni valahol ezt az rehabilitacios tanfolyam el8segitésére

esettanulmanyt? Toltse le a PowerPoint
diakat innen.



https://reports.weforum.org/global-risks-report-2020/save-the-axolotl/
https://una.city/nbs/arhus/spark-project
https://networknature.eu/product/23438
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A jovo finanszirozasa

A kihivasok

A természeti karok miatt a vildag GDP-jének tobb mint fele,
44 billio dollarnyi gazdasagi érték mérsékelten vagy sulyosan
veszélyeztetett (WEF, 2020). A természet-alapu megoldasok-
ba valé befektetéseknek meg kell haromszorozddniuk a k-
vetkezd évtizedben, és meg kell négyszerezddnitk 2050-ig
(UNEP, 2021). Az allami és a maganszektor is fontos szerepet
jatszik a hosszu tavon fenntarthatd, természet-alapu megol-
dasokat célzd befektetések eldmozditasaban.

Hogyan segithet a természet?

Egy természetkdzeli gazdasagra vald attéréssel évente akar
10 billio dollar dsszeget képviseld tdobbletbevételre és kolt-
ségcsokkentésre lehetne szert tenni, és 2030-ig 395 millio

Uj munkahelyet lehetne létrehozni (WEF, 2020). A termé-
szet-alapl megoldasok egyben ellenallébb vallalkozasokat és
megélhetést is jelentenének.

Esettanulmany: A partvédelem finanszirozasa Medmerryben (Egyesiilt Kiralysdag)

Leiras:

Medmerry Anglia déli partjainal fekszik. A tertleten jelentds
mértékben intenziv mezégazdasag folyik. Ezért, valamint

a tenger szintjének emelkedése miatt — egészen tiz évvel ez-
eldttig — nagy volt a kockazata, hogy a kornyéket eldonti a ten-
ger. A Medmerry-terv célja a part egy szakaszanak Ujraterve-
zése volt, a partszakasz aradasokkal szembeni jobb védelme
érdekében. Ezt egy 7 km hosszU Uj partfal megépitésével
érték el a szarazfold magasabban fekvé tertletén. A projektet
az Endangered Landscapes Programme (Veszélyeztetett Tajak
Programja) finanszirozta.

Celkitiizeés:

A helyi lakosok védelme a tengeri aradasoktol, valamint
természetes éldhelyek kialakitasa.

Szeretné ismertetni valahol ezt az

esettanulmanyt? Toltse le a PowerPoint
diakat innen.

Elonyok:

Koérnyezeti
184 hektarnyi Uj, csak dagalykor elarasztott éléhely ki-
alakitasa, amely szamtalan faj szamara kinal uj éléhe-
lyet
Arvizvédelem
Tarsadalmi
364, kordbban veszélyeztetett lakohely védelme
Jobb szabadidds lehetéségek az Uj sétanynak, kerék-
parutnak, lovas utvonalaknak kdoszénhetéen
Gazdasagi
A helyi halaszat értékének novekedése

A helyi gazdasag fellenditése a z6ld turizmus bdévitese-
vel

Az dkoszisztéma-szolgaltatasok (az arvizvédelmen
kivul) a becslések szerinti nettd 3,0 millio GBP-vel
novekedtek évente (kdszonhetden a turizmusnak és

a szabadidds tevékenységnek, a klimaszabalyozasnak,
az élelmiszernek és a biodiverzitast fenntartd kulonbo-
z6 parti éléhelyeknek)



https://www3.weforum.org/docs/WEF_New_Nature_Economy_Report_2020.pdf
https://www.unep.org/resources/state-finance-nature
https://networknature.eu/casestudy/22882
https://networknature.eu/product/23439
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A kivalasztott esettanulmanyokat a PHUSICOS, a SAFE,
a SPARK és a Medmerry projektek szolgaltattak.

On igy segithet:

Csatlakozzon a NetworkNature kdzossegehez! A NetworkNature tagjakent a honlapunk é Networknature.eu
kulénleges funkcidihoz is hozzaférhet:
Megoszthatja és hirdetheti az esemeényeit, esettanulmanyait és eréforrasait N hello@networknature.eu

A NetworkNature évente kétszer megjelené hirlevele

Tobbet is megtudhat a H2020 NBS projekijeirdl ¥ NetworkNatureEU

@® NetworkNature
© NetworkNature

A NetworkNature honlapjat itt érheti el: networknature.eu

Hogyan hivhatja fel a figyelmet a természetvédelemre?
Az adatlap megosztasaval

Az esettanulmanyok bemutatasaval
Annak feltérképezésével, hogy hol kapcsolédhat munkajaval a mi munkankhoz

** %

A projektet az Eurépai Unié Horizont 2020 kutatasi
és innovacios programja tamogatta a 887396 szamu
tamogatasi megallapodas keretében.

* % %
* o *

* x x



https://phusicos.eu/
https://www.safeproject.net/
https://una.city/nbs/arhus/spark-project
https://environmentagency.blog.gov.uk/2015/10/20/engineering-with-nature-to-help-reduce-flooding/
https://networknature.eu/
https://www.networknature.eu
mailto:hello%40networknature.eu?subject=
https://twitter.com/NetworkNatureEU
https://www.linkedin.com/in/networknature/
https://www.youtube.com/channel/UCChCQUBtyEurhhlSNfWtKMQ/featured

